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＊山内地区には「きじの里」68世帯68名が含まれています
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＊高齢化率とは・・
65歳以上の高齢者人口が
総人口に占める割合のこと。

※（ ）はＲ7.10月（前回発行月）比

やった～！ほとん
どがプラスになっ
てる～♪

●今回は「ころこっと」です。

難易度★★★★★

★使い方／おっが畑ん芋や、イノシ

シからころこっと食われっしもたよ（涙）

★訳／私の畑の芋は、イノシシから

すべて食べられてしまったわ（涙）

☆おまけ・・最上級の使い方

きゃーを付けて、「きゃーころこっと」



11月1日（土）に開催された岐宿文化祭。今回も岐宿中学校との合同開催でした。岐宿中学校文化部による
ウェルカムコンサートからスタートし、前半の部では、岐宿鬼神太鼓、大正琴ロザリー会、キシクシンガー
ズ、須磨塾、五島南高校総合文化部音楽班、岐宿小学校がステージを彩り、後半の部では岐宿小中学校の
合唱や、学年単位の合唱発表と続き、会場は心地よい音楽に始終包まれていました。最後を飾ったのは岐宿
中学校全校合唱。翼をくださいと大地讃頌は力強くて迫力があり、本当に感動的でした。また体育館に隣接す
る岐宿小学校交流スペースでは地域の皆さんや子ども達の力作が所狭しと展示されていましたよ。

１２月１４日（日）、岐宿の冬の風物詩、八朔ロードレース大会が開催されました！
市内から364名がエントリー。当日は風が強くレース前に通り雨が降ったりと、準備も大変でしたが、レース中
は雨も降らず、無事滞りなく事故も怪我もなく終了することができました。9時45分、1kコースの小学1.2.3年生
が順にスタート！そのあと4.5.6年生、中学生と続き、最終レースは高校生と一般の3ｋと5kのコース。沿道で
のたくさんの応援を受け寒さを吹き飛ばすような力強い走りに元気をいただきました。この日に向けて練習を重
ねてきた選手の皆さん、関係者やスタッフの皆さん、応援してくださった方々も本当にお疲れ様でした。

昨年度より、岐宿まちづくり協議会と岐宿公民館とのコラボにより取り組んでいる「岐宿大好きっこを育てるプ
ロジェクト！」昨年度は岐宿町クイズを通し自分の住んでいる町のことを学んだのですが、今回は実際に現地
に行って見てみよう！ということでバスツアーを開催。主要な4つの集落（楠原、山内、川原、岐宿）を順に巡り
ます。コースは楠原牢屋跡→楠原教会→山内盆地展望所→白石ともづな石→魚津ヶ崎公園。実際に歩いたり
見たり触ったりしてたくさんのことを学びましたが、中でも山内盆地展望所で探した七ツ岳を形成する花崗岩
『かこうがん』は、より記憶に残ってくれたかなと思います。最後は花笑みきくやさんでこの土地で昔から食べら
れていたふくれまんじゅうをいただき終了！岐宿大好きっ子が1人でも増えてくれていたら嬉しいです 。



後継者不足のため１６年前から途絶えていた、山内の南部地区に伝わる獅子舞いがこの度復活しました。
子供のころ笛や太鼓の音は正月が来る合図だったが聞こえなくなり寂しい。そんな思いを共有する若者有志が
再生に乗り出しました。団体名の「舞おじゃん」は方言で「舞いましょう」という意味。地区外の参加や女性も受け
入れるなど持続可能な柔軟な体制にし、昨年９月頃から毎週土曜日の夜に集まり練習を重ねてきました。今年
の「ごろっと」で初披露し、来場者から拍手喝さいを浴びました！お正月には希望するお宅を回る予定だそうです
よ。なかなかできない本当に素晴らしい取り組みですよね。皆さん応援をよろしくお願いします。

まちづくり協議会山内支部が行っている農業を主体としたまち
づくり「農村RMO」。前回の新聞で、拠点として利用していく事務所
を借りられることになったことをお伝えしましたが、その後少しずつ
ではありますが、各プロジェクトごとに歩き出しています。先日行われた山内特産物
祭り「ごろっと」では、地域で昔から作られていた「蒸し饅頭（やまぼんの焼き印付き）」
「麦だんご」「つっまぜだんご」の３種を試作販売。開始から即行列ができ、間もなく完
売となりました。今後も試作を重ね末永く愛される特産物を商品化できるよう頑張って
いきます。応援よろしくお願いします。一緒に活動してくれる仲間も募集中だぼん♪

１１月２３日（日・祝）、第４回山内特産物祭り「ごろっと」が開催されました。地元でとれた米や野菜、ハンドメ
イド商品など全３８店舗が軒を連ねました。ステージではオープニングの獅子舞を皮切りに、ダンスパフォーマ
ンスや三線演奏に抽選会と賑わい、山内イメキャラやまぼんと五島市のイメキャラ、そして会場の子供たちが一
緒にやった綱引きも盛り上がりました。そして今回も山内住民である外国人技能実習生がミャンマーブースを出
店。自ら異文化交流をしてくれました。また岐宿中学校、五島南高校の生徒もボランティアで参加。総合司会を
はじめ、あらゆる面で活躍してくれました。今年は「ごろっとの日」が日曜日だったため、ほかの複数のイベント
と重なり集客が心配されましたが、昨年同様およそ1,300名の来場がありました。また来年もお楽しみに～♪



体験型観光として五島市で行っている民泊事業。
岐宿地区もこれまで多くの修学旅行生を受入れてきま
した。今年度も多くの受け入れが予定されています
が、民泊家庭の高齢化が進み、他地区の応援無し
では対応が難しくなってきました。そこで新規の民泊
家庭を探しています。大変ですがそれを上回るやり
甲斐があると思います。ぜひ一度、お話だけでも聞
いてみませんか？

家は人が住まなくなるとどんどん劣化していき、危
険空き家となってしまいます。ぜひ空き家バンクへの
登録をご検討ください。また、空き家情報をお持ち
の方からのご連絡もお待ちしています！※空き家バ
ンクを利用して移住してきた方には、町内会への加
入や地域行事への参加をお願いしています。

（問）五島南高校／82-0038
五島市岐宿支所／82-1111

五島南高校では、中学生のときに学校になじめな
かったり、登校することが難しかったりした生徒のう
ち、「学びたい」という強い意志を持ち、生活環境や学
習環境を変えて「しま」で高校生活を送りたいと考えて
いる生徒を受け入れています。そんな子供たちのホス
トファミリーをやってみませんか？説明だけでも聞いて
みたいという方がおられましたら、ご遠慮なくご連絡を
お願いします。

（問）体験交流協議会事務局
（岐宿支所内）／82-1117

●日時：1月１７日（土） 9:00～11:00
●場所：岐宿住民センター

（旧岐宿町公民館岐宿分館）
●対象地区：宮町.東町.浜町.本町.平町.城山町.

西町.青柳町.水之浦

突然やってくる災害に落ち着いて行動できるよう、
防災・緊急時の対応等をプロから教わります！
みんなで一緒に学びませんか？

毎年地域の方を楽しませている、川原地区白石港公
園のイルミネーションですが見に行かれましたか？今
回は見れなかったな～という方に朗報です♪なんと1月
17日まで点灯しています。このイルミネーションは、地
域貢献活動を頑張っている「白石海鼠（なまこ）会」が設
置してくれていて、毎年バージョンアップしながら、来
場者の目を楽しませてくれています。写真映えスポット
もいくつもありますよ。まだ見に行かれていない方、ぜ
ひ行ってみて下さいね！

2025.11.7（金）第22回 五島市小中学校音楽発表会
が行われ、岐宿小学校3.4年生が『岐宿の子守唄』の
歌と踊りを披露しました！岐宿の子守唄についてこの春
から学習してきた子供たち。歴史を学び、地域の方に
踊り方を習い、学校のみならずご家庭でも練習を重ね
てきたようです。

明けましておめでとうございます。
皆さんの今年の抱負は何ですか？私の抱負は「断捨
離」です。とりあえず押し込むタイプなのでどこも不用
品であふれています（笑） こんな私ですが本年もどう
ぞよろしくお願いします！ 集落支援員 泉井

昨年1月に開催した第1回山内住民集会「進め！山内
のミライへ！」。100名弱の住民が集まり、自分の住む
町の未来をワガゴトとして考えるきっかけになったとの声
も多く聞かれました。今回も農村振興のエキスパート若
菜さんと、野生生物研究の専門家をお招きし、山内の現
状と未来について皆で考えたり、有害鳥獣に対する知
識を学ぶ機会としています。
詳細は2月の広報と一緒に
チラシを配布する予定です。
ご来場お待ちしています！

当日は早くから
衣装をバッチリと
着込み、堂々と
した素晴らしいス
テージでした。

日程：2月7日（土）
10:00～12:00予定

編集後記●内容：防災講話、簡易トイレ・テント使用体験、
心肺蘇生法、消火栓、消火器の使用方法など

（問）五島市岐宿支所 窓口班
※対象地区のご家庭には、1月の
広報誌と一緒にチラシを配布しています。

（問）空き家マッチング研究所／74-3292
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