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 『新型コロナウイルス感染症の予防法』    

  

 家族に新型コロナウイルスの感染が疑われる場合

に、家庭でどんなことに注意すればよいでしょうか？ 

 

 ご本人は外出を避けてください。  

ご家族、同居されている方も熱を測るなど、健康観察       

をし、不要不急の外出を避け、特に咳や発熱などの症

状があるときには、職場などには行かないようにしてくだ

さい。ご家族に新型コロナウイルスの感染が疑われる場

合には、同居されているご家族は以下の８点にご注意く

ださい。  

  

１．部屋を分けましょう  

  個室にしましょう。  

  部屋を分けられない場合には、少なくとも２ｍの距離を保つこと。（仕切りやカーテンなど   

  を設置）  

 ２．感染が疑われる家族のお世話はできるだけ限られた方で行いましょう。  

 ３．マスクをつけましょう。  

  使用したマスクは他の部屋に持ち出さないでください。  

 マスクの表面には触れないようにしてください。マスク   

 を外す際には、ゴムやひもをつまんで外しましょう。  

 マスクを外した後は必ず石鹸で手を洗ってください。  

 ４．こまめに手を洗いましょう こまめに石鹸で手を洗いま   

  しょう。洗っていない手で目や鼻、口などを触らないよ  

  うにしてください。  

 ５．換気をしましょう  

  風の流れができるよう、２方向の窓を、１回、数分間     

  程度、全開にしましょう。  

  換気回数は毎時２回以上確保しましょう。  

 ６．手で触れる共有部分を消毒しましょう。  

 ７．汚れたリネン、衣服を洗濯しましょう。  

  汚れた衣服、リネンを取り扱う際は、手袋とマスク   

  をつけ、一般的な家庭用洗剤で洗濯し完全に乾   

  かしてください。  

 ８．ゴミは密閉して捨てましょう。                                  
                                          参考資料 厚生労働省 
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 第２０号  三井楽まちづくり協議会 

 ま ち づ く り だ よ り   

令和２年度三井楽まちづくり協議会  

櫻井  保弘  会長  就任のご挨拶！  

役 職 名 氏  名 構 成 団 体 

会 長  櫻井 保弘 町内会連合会 

副会長  石谷 久行 三井楽産品まつり実行委員会 

会 計   寺坂 美智子 五島市三井楽文化協会 

 柏戸 三治 釜町内会     

 

 

 

 理 事  

 吉田 寛司 里町内会 

 島 則子 三井楽バラモンキッズ実行委員会 

 上河 惠賜 三井楽町公民館 

 尾崎 善啓 地域おこし会「万葉の風」 

 吉川 将 三井楽わっかもん会 

 田端 代志夫 民生委員児童委員協議会 

 四辻 正之 五島市消防団三井楽地区 

  この度、三井楽まちづくり協議会会長に就任いたしました櫻井です。 

不安でいっぱいではありますが、懸命に努めますので、皆様のご協力とご支援をお願

いいたします。 

 初めに、現在世界中で流行している新型コロナウイルスにおいて、五島市も各イベ

ントや会議等の自粛がある中、まちづくり協議会の通常総会も中止となり、議案の書

面決議となりました。まちづくり協議会活動は、各部会（町内会活動部会、文化・教

育部会、まちおこし部会、安全安心部会）が活発に活動しております。また、季節に

応じて敬老会事業や三井楽町運動会、天満神社例大祭による前夜祭（わっかもん

会主催）、万葉公園のイルミネーション点灯、鬼火焚きなど、その他沢山の活動を通

じて多くの方々が参加することにより、地域の絆も深まると思います。そのためには、

部会の方々と一緒になって、住民相互の親睦と交流を促進して住みよい生活環境

作りを進める事であると思いますので皆様のご支援とご協力をお願いいたします。 

 役員改選で選出さ

れた１１名の方々で

す。役員会や会議

等で「まちづくり」のた

めに話し合っていた

だきます。どうぞよろ

しくお願いいたしま  

 す。 
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    ～令和２年度 三井楽まちづくり協議会 通常総会～  

                           
 今年度の通常総会は、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、書面決議にて行い、 

下記事項について原案通り承認していただきました。 

【議案事項】 

１．平成３１年度事業実績報告書、同収支決算書 

２．令和２年度事業計画書、同収支予算書 

３．任期満了に伴う役員及び代議員、監査選任 

 

 令和２年度は、町内会活動部会、文化・教育部会、まちおこし部会、安全安心部会の４部会

で計２１事業（計画）の活動を行っていく予定です。地域問題を解決し、住み良い三井楽町を目

指していきます。 

  今年度、中止と決定した事業 
 

●「万葉の里・文化のつどい」 （６月開催） 

 矢野大和さんの口演会と長崎あざみ落語研究会による 

 落語会 

 

●「長崎県子ども舞台芸術祭典三井楽公演」（７月開催）   

 おさんぽ劇場による 

 『ぶんぶく茶がま・おばあさんとマリーちゃん人形劇』 

 

●「万葉の里剣道大会」 （８月開催） 

 島内外の少年剣士達による剣道大会 

 

  

2020五島長崎 

国際トライアスロン大会 

は中止となりました。 

 「お元気ですか？」   前回紹介した、長寿介護課 生活支援

コーディネーターの中村さんと、「高齢者見守り」として独居高齢

者宅を訪問しました。困りごとなどをお聞きすると、最近の出来事

や心配事などお話しして下さいました。外出自粛の中、あまり人と

会う機会が減ったかもしれません。お話しすることを楽しんでいた

ようにも見えました。 

 どの事業も毎年大好評いただいている事業です

が、コロナ感染拡大防止で３密を避けるため中止

を決定しました。内容は未計画ですが、来年度の

開催を楽しみに待っていて下さい！ 
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～～万葉公園彼岸花増殖活動事業～～ 
  
開催月： 7月中 
場  所： 万葉公園歌碑周辺花壇 

 
 地域おこし会「万葉の風」さんが行う、彼岸花球根植栽活動

です。秋になる頃、色鮮やかな沢山の彼岸花を見れるのが楽し

みです。コロナウィルスが収束し、ご家族、お友達と皆一緒に公

園を散歩して花見を楽しめたらいいですね。                                                      
 

 
 

 

  

 

毎年５月に開催をしておりました「嵯峨島体感ウォーク」は、１０月に開催する予定です。 

詳細は五島市広報「まるごとう」に掲載します。（９月号に掲載予定） 

※コロナウイルス感染拡大状況によっては、開催を中止する場合もありますのでご了承下さい。 

（写真は昨年度のものです。） 

（写真は昨年度のものです。） 

  三井楽町の人口等（４月末現在） 
 

         人 口：  2,546 人 

         世帯数：  1,443 世帯 

         ２０歳未満： 282 人 

         ６５歳以上：1,120 人 

         高齢化率 ：43.99 ％ 

まちづ栗です！ 

父の日おめでとうございます！ 


