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結集の スス メ市長

コラム

給与費削減

　国は、来年度の予算で、地方の財源である地

方交付税を削減するため、「地方公務員の給与

を国家公務員と同じように削減」することを

求めてきました。国家公務員の給与は、東北

大震災の復興財源とするため、平成24年度と

25年度の２か年に限定して7.8％のカットを

実施しています。国もこれだけ努力している

のだから、地方も協力してほしいという訳で

す。

　県も市町村もこれに反発しました。という

のも、地方は国に先んじて行政改革に取り組

ん で き た 実 績 が あ り ま す。例 え ば 五 島 市 で

も、合併時の職員数800人から8年間で629人ま

で削減しましたし、職員の給与も平成18年度

から平成20年度までの3年間10％のカットも

実施しました。

　国にとやかく言われなくても、地方はしっ

かり取り組んでいるという自負があります。

しかし、国は、「今後、負担増をお願いすること

となる消費税について国民の理解を得てい

くためには、まずは公務員が先頭に立って、

行財政改革に取り組むことが重要だ」との考

えで、地方公務員の給与を国家公務員並みに

カットすることを前提に、地方の貴重な財源

である地方交付税を約4,000億円削減しまし

た。

　五島市の財政規模は約300億円ですが、この

半分を地方交付税に頼っています。職員の給

与をカットしなければ、基金（貯金）を約2億円

取り崩さなければいけません。これから市民

の皆様に、国保税の引き上げなど痛みを伴う

見直しをお願いする中で許される話ではあり

ません。

　このため、国に準じる職員給与のカットと

私の公約に掲げる給与制度の見直しを実施し

ていく考えです。

　もちろん、私自身の給料も、新年度に報酬審

議会を設置し、議論していただこうと考えて

おります。

　この大会は、中国ウェハイで開催される「2014ＩＴＵロングディスタンストライアスロン世界選手

権」のエイジグループ日本代表選考レースも兼ねています。

　市民の皆様には大会当日の交通規制等でご迷惑をおかけしますが、大会成功に向けてご理解とご協

力を宜しくお願い致します。

　また、昨年同様大会運営ボランティアや沿道での応援もよろしくお願いいたします。

2013五島長崎国際トライアスロン大会
2013年6月23日㊐開催
全国各地からバラモン達が
五島市へ集結

◆競技種目

競技種目 SWIM BIKE RUN 総距離

Aタイプ（個人） 3.8km 180.2km 42.2km 226.2km

Bタイプ（個人） 2.0km 124.0km 28.0km 154.0km

Rタイプ（リレー） 3.8km 180.2km 42.2km 226.2km
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　　　五島を世界遺産の島に！

　トライアスロン（Triathlon）の語源は、ラテン語

の「３」を意味する「トライ（tri）」と競技を意味する

「アスロン（athlon）」。水泳（スイム）、自転車（バイ

ク）、ランニング（ラン）の3種目を一人が連続して

行うことから命名されました。

　距離は各競技会で異なり、国体では、現在オリン

ピックや世界選手権で主に採用されている「オリ

ンピックディスタンス」（スイム1.5㎞、バイク40㎞、

ラン10㎞）で行います。

　2014年10月、長崎がんばらんば国体が開催され

ます。五島市実行委員会では、市民総参加で国体

を創り上げるため、国体運営ボランティア「ぎ

ばっと隊」の募集を始めました。大会サポートは

もちろんのこと、花いっぱい運動など大会の日以

外での活動も考えています。

　市民のみなさん一人ひとりが「長崎がんばらん

ば国体」に関心を持って、全国から参加する選手

や来島者を歓迎しましょう。

申 問スポーツ振興課（市民体育館内）

　　☎74－0039　Ｆ72－3399

　　e-mail kokutai@city.goto.nagasaki.jp

沿道などに飾られた、

市民が育てた国体推奨花

（サルビア）

＜岐阜県海津市＞

2014年10月13日㊗

公開競技「トライアスロン」開催
（会場：富江港緑地公園国体トライアスロン特設コース）

　2月11日㊗、五島市にある世界遺産候補の旧

五輪教会堂、江上天主堂の2教会と、堂崎教会

を巡り資産の価値を学びながら、資産周辺の清

掃活動を行う「世界遺産登録推進講座～世界遺

産候補の教会巡り～」を開催しました。

　当日は、市民の方々や大阪の方、また五島の

活性化のため活動しているＤＯＮＤＯＮ奈留の

方々など、計40人近くのご参加をいただき、皆

様の世界遺産登録推進への関心と、五島市にあ

る宝物を守りたいという気持ちが伝わってきま

した。

　教会周辺は、日頃の信徒の皆様や地域の皆様

のご尽力がうかがえる、きれいな状況でしたが、

今回、ご参加いただいた皆様の懸命な清掃活動

で、より一層きれいになりました。

　信徒の皆様や地域の皆様の手で大切にされてきた

教会を、今後、今回の活動のように、より多くの

人々の手で守り伝えていければと思います。

　　　　　　　　　　　問文化推進室☎72－6782

世界遺産登録推進講座～世界遺産候補の教会巡り～



　　〆…申込期限　問…問合せ
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相談・募集

　人権擁護委員のご紹介長崎県警察官Ⅰ類（男性）

平成25年度農作業補助員

　　　リユースフェアボランティア

相談
募集

募集

募集

　人権擁護委員の方々は、地

域の皆さんの身近なところで

人権を守るために活動をして

います。人権問題でお悩みの

方は、最寄りの人権擁護委員

さんにご相談下さい。

▽松
まつもと

本 政
まさき

樹（三井楽町濱ノ畔）

▽久
く　ぼ

保 弥
みつお

雄（高田町）

▽田
たなか

中 陽
ようこ

子（富江町黒瀬）

▽石
いしぐろ

黒 則
のりこ

子（木場町）

▽平
ひらやま

山 和
かずこ

子（木場町）

▽本
もとつね

常 行
ゆきひろ

洋（松山町）

▽大
おおまち

町 長
ちょういち

市（岐宿町岐宿）

▽久
く　ぼ

保 茂
しげる

（玉之浦町玉之浦）

▽北
きたがわ

川 悟
さとる

（奈留町浦）

▽堀
ほりぐち

口 弘
ひろし

（富江町狩立）

▽山
やまぐち

口 芳
よしゆき

幸（木場町）

問市民課住民生活係☎72－6144

内警察官Ⅰ類（男性）一般 資昭和58年4月2日以降

に生まれた男性で、4年生大学（これに準ずるもの

を含む。）を卒業した者（平成26年3月31日までに

卒業見込みの者を含む。）

受3月18日㊊～4月5日㊎ 試 第一次5月12日㊐、教養

試験。第二次5月下旬～6月中旬、適性試験・論文試

験・体格検査・体力試験・人物試験・身体検査 

問五島警察署警務課☎72－8110

　長崎県警察本部警務課採用係☎095－820－1504

※試験案内・申込用紙の配付は、2月22日㊎から開始。

　農家の農作業の手伝いをしていた

だける方を募集します。農作業補助

員としてご登録いただくと、随時、

ごとう農協有料職業紹介事業所から

農家に斡旋いたします。

業務内容　農作業（野菜の収穫、植付、管理作業など）

登録期間　平成25年4月1日～26年3月31日（1年間）

※農作業の補助は農繁期（主に4～7月、11～3月）のみ。勤

務時間・報酬などは、農家と個別に相談して決めていただ

きます。

採用条件　健康であること

　　　　　自分で勤務場所（畑）まで通勤できること

申込方法　電話による申込の後、説明会に参加して登録して

いただきます。

申込期間　3月11日㊊～3月19日㊋

説 明 会　3月21日㊍13時30分～15時、五島振興局　4階B会議室

問農林課農務班☎72－7816

　五島振興局地域普及課☎72－5115

　ごとう農業協同組合農産園芸部☎72－6214

　第22回リユースフェア～古

着を譲ります～のボランティ

アを募集します。※リユース

フ ェ ア に つ い て く わ し く は 、

６ページをご覧ください。

内商品陳列、案内など

申 問生活環境課☎72－6116
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募集

五島中央病院職員

市営住宅・特定公共賃貸住宅の入居者

募集

募集

助産師、看護師　募助産師3名程度、看護師15

名程度資平成26年4月1日現在、免許を有する方

で39才以下、または免許取得見込の方で29才以

下の方※平成26年4月１日以降に正規職員とし

て採用（免許取得見込みの方は取得後の採用）。

認定看護師　募3名程度資平成26年4月1日現在、

免許を有する方で45才以下の方※平成26年4月

１日以降に正規職員として採用。

助産師及び看護師、認定看護師（平成25年度

中途採用）　募10名程度資平成26年4月1日現在、

免許を有する方で、①助産師及び看護師:39歳

以下の方②認定看護師:45歳以下の方※本人と

協議のうえ平成25年4月1日から平成26年3月31

日までに正規職員として採用

申込期間　3月1日㊎～4月26日㊎必着

※随時募集しています。試験日時や場所等は、

個別協議のうえ決定します。

試 験 日　5月4日㊏

試験会場　五島中央病院、長崎市、福岡市

試験内容　論文、ロールシャッハ試験、面接

　申込用紙及び健康診断書は五島中央病院総

務係で交付します。郵便で請求する場合は、

封筒の表に「（試験職種）採用試験申込用紙

請求」と朱書し、120円切手を貼った宛先明

記の返信用封筒（角2号）を必ず同封して下

さい。※五島中央病院ホームページからもダ

ウンロードできます。

申  問〒853－0031吉久木町205番地 長崎県五

島中央病院総務係☎72－3181（内線2123）

　申込書に添付書類を添えて、

お申込みください。申込書は、

建 設 課 や 各 支 所 地 域 振 興 課 、

各出張所でお配りしています。

受付期間　3月11日㊊～3月15日㊎

入居時期　４月上旬または中旬

申込資格　原則として、次の要件を満たしていることが必要です。

①国税及び地方税を滞納していないこと。

②同居または同居しようとする親族がいること。

③収入が五島市営住宅管理条例に定められた基準内であること。

④住宅に困っていること。

⑤入居者本人や同居している、または同居しようとする親族が暴

力団員による不当な行為の防止等に関する法律に定める暴力

団員でないこと。

※特定公共賃貸住宅においては、所得が知事の定める基準に該当

し、①、②、④、⑤を満たしていること。

添付書類　①世帯全員の前年及び前々年の収入を証明する書類

　　　　　②税の滞納がないことを証明する書類

そ の 他　３月８日㊎に住宅見学会を行います。見学会の時間は、

　　　　　申込書でご確認ください。

申 問建設課☎72－6111または各支所地域振興課

◆募集する住宅

名称 戸数

福
江

第２奥浦住宅（新築） ８戸

第２丸木住宅Ａ棟 ３戸

野路河住宅Ｃ棟 ２戸

第１三番町住宅 １戸

玉
之
浦

芝浦住宅Ａ棟 ２戸

芝浦住宅Ｂ棟 １戸

三
井
楽

正山団地さくら棟 １戸

正山団地つばき棟※ ２戸

岐
宿

岐宿団地 １戸

八朔団地 １戸
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募集

　　　　第22回リユースフェアもよおし

　　〆…申込期限　問…問合せ

～古着を譲ります～

　古着の無料提供やＥＭを利用した「米のとぎ汁醗

酵液」と生ごみをたい肥化させる「ボカシ」の作り方

教室のほか、米のとぎ汁醗酵液無料配布を行います。

時3月16日㊏10時～11時30分

場中央公園Ｂ駐車場

※雨天時は、市民体育館サブアリーナ

◆送迎車運行スケジュール

【往路】1号車／8:50崎山出張所前～9:00長手バス停

～9:10八幡神社前～9:15中尾商店前～9:20五島港公

園前～9:30市役所～9:35福江小学校前～9:40中央公

園駐車場　2号車／9:10シティモールバス停前～9:20

緑丘小学校前～9:30福江中学校前～9:40中央公園駐

車場　3号車／9:00大浜出張所前～9:10野々切バス停

前～9:15本山出張所前～9:20吉田公民館前～9:30大

円寺バス停～9:40中央公園駐車場【復路】11:30中央

公園駐車場　

問生活環境課☎72－6116

　 嵯峨島名物 特大つわ引きツアー
もよおし

　嵯峨島の特大つわを引きに行こう。

時3月17日㊐9時～16時15分

※荒天等で渡海船欠航の場合は中止。

場三井楽町貝津漁港桟橋集合

募20名※定員になり次第締め切り。申込者

10名以下の場合は中止。

料 参加料300円、渡海船往復運賃820円（団

体割）、嵯峨島一周クルージング（希望者の

み）500円。※飲食物は、各自でご持参くださ

い（弁当注文可）。

申 問三井楽支所地域振興課

☎84－3163

任期付短時間勤務職員

雇用期間　平成25年4月1日～平成26年3月31日

　　　　　（1年間）※更新する場合あり

勤務時間　週30時間以内

給　　与　月額143,845円

　　　　※夏1.9ヶ月、冬2.05ヶ月の一時金あり

応募方法　市販の履歴書（写真を貼付）に必要事

項を記入のうえ、資格を証明すること

ができるものの写しを併せて提出（郵

送可）

申込締切　3月15日㊎※最終日は17時15分必着

奈留支所　内地域振興事務場奈留支所募1名資①

普通自動車運転免許を所持又は平成25年3月まで

に取得見込み②パソコン操作（エクセル、ワード

等による簡単な資料作成）ができる方試3月17日

㊐9時30分～奈留支所3階中会議室、作文と面接申 

問奈留支所総務企画課☎64－3111

奈留清掃センター　内清掃センター業務場奈留清

掃センター募1名資普通自動車運転免許を所持又

は平成25年3月までに取得見込み試3月17日㊐9時

30分～奈留支所3階中会議室、作文と面接申 問奈

留支所総務企画課☎64－3111

スポーツ振興課　内国体推進事務※必要により、

土日祝祭日に勤務する場合があります。場中央公

園市民体育館内募若干名資①普通自動車運転免許

（ＡＴ限定を除く）をお持ちの方②パソコン操作

ができる方試3月23日㊏9時～、作文・面接申  問

スポーツ振興課国体推進係☎74－0039

富江支所・三井楽町公民館　内教育委員会分室事

務（主に社会教育・社会体育関連業）募富江支所

1名、三井楽町公民館1名資①普通自動車運転免許

（ＡＴ限定を除く）をお持ちの方②パソコン操

作ができる方試3月23日㊏9：00～富江町公民館、

作文・面接申  問富江支所総務企画課☎86－1111、

三井楽支所総務企画課☎84－3111

社会福祉課　内指導監査業務場社会福祉課募１名

資①普通自動車運転免許を所持又は平成25年4月

までに取得見込の方②パソコン操作（エクセル、

ワード等による簡単な資料作成）ができる方③日

商簿記2級（同等の資格を含む）以上をお持ちの

方④経理事務の実務経験がある方試3月23日㊏9時

～市役所２階財政課横会議室、作文・面接、申 

問社会福祉課総務係☎72-6117

リユースフェア

※送迎車の通過時刻は、若干

ズレる場合があります。

ご了承ください。
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もよおし

時…日時　場…場所　内…内容　募…募集人数　対…対象　資…応募資格　料…料金　申…申込先、申込方法　　　　　

臨時職員登録、任期付短時間勤務職員募集

　第28回とみえ桜まつり 　史跡めぐりバスツアー
もよおし

もよおし

　ちびっこスタンプラリー、フリーマーケット

で楽しみましょう。※開始時間等が変更になる

ことがあります。くわしくは、五島市ホーム

ページか新聞折込チラシをご覧ください。

時3月31日㊐10時～（予定）

場さんさん富江キャンプ村アスレチック場

問とみえ桜まつり実行委員会（五島市商工会富江支所内）

　☎86－0616 Ｆ86－1735

　大浜地区の古代の遺跡や大浜家にまつわる史

跡を、現地に足を運んで再確認します。資料館

職員がご案内します。※当日は散策のできる服

装でご参加ください。

時3月17日㊐13時～16時

場五島観光歴史資料館集合

料1,000円募30名程度

問五島観光歴史資料館　☎74－2300

平成25年度五島市臨時職員登録
　市役所本庁や各支所、出先機関で、緊急の場合や事務が繁忙な時期などに、あらかじめ登録された方

の中から臨時職員を任用します。登録資格、勤務条件等をよくお読みのうえ登録してください。

※登録順に任用されるとは限りません。

内一般事務の補助的な業務、パソコンによるデータ入力等 場本庁、各支所又は各出先機関 受3月1日㊎～ 

申臨時職員登録申込書に必要事項を記入し、申込前6か月以内に撮影した顔写真を貼付の上、総務課又は

各支所市民生活課に提出してください。臨時職員登録申込書は、総務課や各支所市民生活課で配布します。

五島市のホームページでもダウンロードできますので、ご利用ください。

※業務の有無等により、登録された方が必ず採用されるわけではありません。

※平成24年度に臨時職員登録をされた方も、平成25年度の登録を希望する場合は、改めて臨時職員登録

申込書を提出してください。

任用期間　2か月以内。ただし、任用の日から起算

して6か月を超えない期間で更新する場

合があります。

勤務時間　8時30分～17時15分

休　　日　①日曜日及び土曜日②国民の祝日に関す

る法律（昭和24年法律第178号）に規定

する休日③12月29日～1月3日

賃　　金　日額6,100円

社会保険等　任用期間及び任用形態によっては、雇

用保険法（昭和49年法律第116号）、健康

保険法（大正11年法律第70号）及び厚生

年金保険法（昭和29年法律第115号）の

被保険者となります。

登録資格　

①高等学校卒業以上の学歴資格をお持ちの方

②次のいずれかに該当する方は、登録できません。

（１）成年被後見人又は被保佐人

（２）禁錮以上の刑に処せられ、その執行を終わ

るまで又はその執行を受けることがなくな

るまでの者

（３）本市職員として懲戒免職の処分を受け、当

該処分の日から2年を経過しない者

（４）日本国憲法又はその下に成立した政府を暴

力で破壊することを主張する政党その他の

団体を結成し、又はこれに加入した者



　市町村交通災害共済は、市民の皆様の備えとし

て、できる限り少ない負担で多くの補償をご提供

するためにご用意した制度です。ぜひ、ご家族み

んなで加入しましょう。

◆共済掛金　

　1人年額500円※中途加入も同額

◆支払われる保険金

　死亡　100万円、ケガ　1万円～70万円

◆共済期間　平成25年4月1日～平成26年3月31日

※4月1日以降に加入された方は、市役所に届け出

た日時から平成26年3月31日まで。
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もよおし・生活

　　〆…申込期限　問…問合せ

　　　狂犬病予防注射集団注射

　　　市町村交通災害共済

生活

生活

　狂犬病予防注射は、法律で年１回

の接種が義務付けられています。狂犬

病は恐ろしい病気です。必ず予防注射

を受けさせてください。また、新しく

犬を飼われた方は、予防注射と一緒に

登録申請をしてください。

料注射代及び手数料3,050円、

　登録手数料3,000円

※必ず首輪を装着し（胴輪は不可）、

　犬を制御できる方がお連れください。

◆こんな時はご連絡ください

・体調不良で注射が受けられない　・住所や飼い主が変わった

・会場近くで農薬が使われている　・飼い犬が亡くなった場合 

　人口の減少や地域経済の衰

退が進む今だからこそ、『ふる

さと』について考えてみませ

んか。地域の『絆』をテーマに

した映画『ふるさとがえり』を

上映します。多くの皆さまの

ご来場をお待ちしています。

内映画「ふるさとがえり」上

映 会 ＆ 脚 本 家 ： 栗 山 宗 大 氏

トークショー

時3月20日㊗

　13時30分～※13時開場

場福江文化会館大ホール

料大人1,000円※学生無料

チケット販売所

市民団体『島人』事務所（坪

内パン隣）、市役所売店

※先着10名に限り無料

協賛・後援

五島市・五島市消防本部・長

崎県地域づくりネットワーク

協議会・福江商工会議所・長

崎みなと大学

申 問市民団体『島人』

　　☎Ｆ88－9070 

e-mail:webmaster@shimabito.info

　　映画
「ふるさとがえり」上映会

もよおし

◆日程

4月2日㊋

9:10～ 9:20　黒蔵公民館前

9:30～10:00　大浜出張所前

10:10～10:20　大窄公民館前

10:30～10:50　野々切住民センター 

11:00～11:40　本山出張所前

13:30～14:00　籠淵公民館前

14:30～15:00　奥浦出張所前

15:20～15:30　宮原公民館前

4月4日㊍

13:30～13:50　伊福貴診療所前

14:40～15:00　黄島波止場

4月5日㊎

9:30～11:00　松山住民センター

13:30～15:00　市役所車庫前※

4月9日㊋

14:00～14:30　蕨簡易郵便局前

15:00～15:30　久賀島出張所前

4月12日㊎

9:30～11:00　崎山出張所前

11:10～11:30　長手地蔵堂前

13:30～15:00　つばき屋大津店駐車場

4月23日㊋

9:30～11:00　市役所裏駐車場※

※印の場所は、前回より30分短

縮しています。ご注意ください。

★支所地区については、4月号

でご案内します。

問生活環境課☎72－6116

◆加入できる方

①市内に住民登録がある方②外国人登録をしてい

る方③就学のために一時的に転出している方。

◆受付開始　平成25年2月1日㊎～

◆申込方法　申込書と加入保険料を持参のうえ、

市民課住民生活係または各支所市民生活課・各出

張所へお越しください。

◆申込書配布場所　

市民課住民生活係、各支所市民生活課、各出張所

問市民課住民生活係☎72－6144
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生活

時…日時　場…場所　内…内容　募…募集人数　対…対象　資…応募資格　料…料金　申…申込先、申込方法　　　　　

　　　平成25年度 年金相談 　　　国民健康保険の加入・

　　　喪失の届け出は忘れずに！
生活生活

年金相談日程（3月・4月） 　　　今月の65歳到達者 昭和23年3月生生活 生活

　国保は、職場の健康保険（社保・共済等）

などとは違い、加入するときや

喪失したときは届出をする必要があります。

加入または喪失した日から

　14日以内に、市町村の国保担当窓口へ届出

をしてください。

　日程は、都合により変更する場合があります。

毎月の広報紙等で確認をお願いします。

問市民課保険年金班☎72－6111（内線120）

　または各支所市民生活課、各出張所

国保に加入するときの例
　■ほかの市町村から転入したとき

　■職場の健康保険などをやめたとき

　■子どもが生まれたとき

　■生活保護を受けなくなったとき

国保を喪失するときの例
　■ほかの市町村へ転出するとき

　■職場の健康保険などに加入したとき

　■死亡したとき

　■生活保護を受け始めたとき

　国民年金だけ加入していた方で、納付と免

除の期間を合計して25年以上ある方は、65歳

の誕生日の前日以降に、請求手続きを行って

ください。

受市民課保険年金班、各支所市民生活課、

　各出張所

◆必要なもの　印かん、通帳、配偶者の年金

証書（配偶者が公的年金を受給している場

合）など。

日本年金機構のホームページ 

http://www.nenkin.go.jp

※④は最大10件の予約できます。受付期間は、

3月26日㊋～4月16日㊋。

◆必要なもの　身分証明書（年金証書・手帳、

運転免許証、保険証等）、委任状（代理人の場合）

申 問市民課保険年金班☎72－6111（内線122・124）

　年金の疑問・質問にお答えします。

日にち 時間 場所

① 3月７日㊍ 9:00～16:00

市役所3階

会議室

② 3月８日㊎ 9:00～15:00

③ 4月25日㊍ 9:00～16:00

④ 4月26日㊎ 9:00～15:00

申 問市民課保険年金班

　 　☎72-6111

　 　（内線122・124）

日　　程
場　　所

１日目 ２日目

４/25㊍

４/26㊎

５/23㊍

５/24㊎

６/20㊍ 

６/21㊎

７/25㊍ 

７/26㊎

８/22㊍ 

８/23㊎

９/26㊍ 

９/27㊎

10/24㊍

10/25㊎

11/21㊍

11/22㊎

12/19㊍

12/20㊎

１/23㊍ 

１/24㊎

２/27㊍ 

２/28㊎

３/19㊌

３/20㊍

市市役所3階会議室

※2日目は、予約可。

　最大10件まで。

※予約の受付は、相談日

の1ヶ月前～10日前の

平日8時30分～17時15

分に行います。

６/13㊍

６/14㊎

12/５㊍

12/６㊎
奈留支所会議室
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生活・健康

　　〆…申込期限　問…問合せ

　「以前注文を受けている」などと

突然電話があり、商品を送りつける

手口が増えています。

◆こんな相談がありました。

　男性から「10月に注文をもらっていた健康食品ができま

した」と電話があった。注文した覚えがないので、「注文

していない」と言って電話を切ろうとしたが、男性から

「1箱39,000円を3箱注文もらっていましたが、キズものに

なったので1箱20,000円で良いです。送料は2,500円かかり

ますが、こちらで持ちます。来週の半ばには届くよう送り

ます」と言われた。注文していないから要らないと断った

が、健康食品が届いたらどうすればいいのか。

◆アドバイス　

　商品が届いたら、相手の会社名・住所・電話番号をメ

モして「受取拒否」し、後々のトラブルを避けるために、

クーリング・オフのハガキを出しましょう。

※おかしいなと思ったら消費生活センターにご相談ください。

◆相談・問合せ　消費生活センター☎72－6144

注文していない健康食品の送りつけにご注意。

　　消費生活センターだよりメタボを撃退して
長生きしよう

　　固定資産（土地、家屋）の評価額等を確認することができます

生活健康

生活

土地価格等・家屋価格等縦覧帳簿の縦覧

　「土地価格等・家屋価格等縦覧帳簿」で、市内にある固定資産（土地、家屋）の評価額等を確認す

ることができます。

縦 覧 で き る 方　納税者本人および同居の親族・納税管理人・納税者から委任された方（委任状

　　　　　　　　が必要）※本人と確認できるもの（納税通知書、運転免許証等）をご持参下さい。

縦　覧　期　間　4月1日㊊～4月30日㊋ 8時30分～17時15分※㊏㊐㊗を除く。

縦　覧　場　所　税務課（五島市全域）、各支所市民生活課窓口班（各支所区域）

縦覧帳簿の内容　①土地（所在、地番、評価地目、地積、価格）

　　　　　　　　②家屋（所在、地番、家屋番号、種類、構造、床面積、価格）

　　　　　　　　※土地の納税者は土地のみ、家屋の納税者は家屋のみ、両方の納税者は土地・

　　　　　　　　　家屋両方の縦覧帳簿の縦覧ができます。

問税務課資産税係☎72－6114または各支所市民生活課窓口班

被爆者健康講話

　長崎市で行われる講話を五

島市で中継します。スライド

を使った分かりやすい健康講

話です。どなたでも参加でき

ます。

内メタボを撃退して長生きし

　よう　原
はらぐち

口愛
あい

先生

時3月21日㊍15時～16時

場福江保健センター2階研修室

料無料

問市民課住民生活係

　☎72－6144
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健康

時…日時　場…場所　内…内容　募…募集人数　対…対象　資…応募資格　料…料金　申…申込先、申込方法　　　　　

運動をはじめませんか？健康

3月休日当番医表

休日の診療時間　午前9時～午後10時
※午後10時以降は、五島中央病院、富江病院、奈留病院へ

当番日 当番医名 電話番号

３月３日㊐ 郡家病院 72・2436

３月10日㊐ 聖マリア病院 72・5101

３月17日㊐ 南町脳神経外科クリニック 72・7233

３月20日㊗ 久保循環器内科 75・0881

３月24日㊐ 福江産婦人科医院 72・6140

３月31日㊐ 井上内科小児科医院 72・3051

地元の野菜を使った副菜コンテスト　優秀賞レシピ地元の野菜を使った副菜コンテスト　優秀賞レシピ

五島野菜のコンソメスープ
＜調理時間20分＞

【材料（2人分）】

◆にんじん……30g

◆アスパラガス…30g

◆じゃがいも…30g

◆えだ豆…20g

◆たまねぎ…30g

◆水………400ml

◆ブロッコリー…30g

◆コンソメ…小さじ2

◆ベーコン…40g

◆パセリ…少々

◆五島ルビートマト…30g

【作り方】

⑴　にんじん、じゃがいも、たまねぎは千切りにする。ベーコンは細切り、アスパラガスは、はかまを取り塩ゆ

　　でにして3㎝長さに切る。枝豆は、茹でてさやから出しておく。ブロッコリーも小房に分け茹でておく。

⑵　鍋に水とコンソメを加え、にんじん、じゃがいも、たまねぎを加えて煮る。

⑶　仕上げにアスパラガスと枝豆、ブロッコリーを加え、塩、コショウで味を調える。

～五島市食育スローガン～

　 ごはんを中心に　　 島民の食卓を　　 海の幸、山の幸で豊かにしますご と う

　みなさん、運動不足ではありませんか。毎日の

生活の中で、ウォーキング、ジョギング、ゲート

ボール、グランド・ゴルフ など運動・スポーツ

を楽しんでいますか。

　毎日少しづつでも運動を続けること、日常生活

の中でスポーツに親しむことが、健康の増進と体

力の維持・向上に役立ちます。また、明るく豊か

で生きがいのある生活を送るうえでも大切です。

　スポーツ振興課では、運動・スポーツに取り組

もうとしている方々を応援するため、「運動日

記」をお配りしています。

運動日記とは　その日に取り組んだ運動を日記形

　　　　　　　式で記録していくノート。

　　　　　　　1日30分程度の運動が目標。

受け取り方　市民体育館、公民館などで、登録申

　　　　　　請書に必要事項を記入するだけ。

達成賞　「運動日記」に記入した運動・スポーツ

　　　　の日数が100日になったら、市民体育館、

　　　　公民館にご持参下さい。運動実践100日

　　　　ごとに達成賞として賞状と記念品をお贈

　　　　りします。

問スポーツ振興課スポーツ振興班☎72－6184

運動通算1000日以上を達成した方
（平成24年4月～平成25年1月現在）

・1000日以上…3人　・2000日以上…9人

・3000日以上…5人　・4000日以上…1人

～健康体力つくり実践運動～運動日記をつけてみませんか
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福祉

広報ごとう
　　〆…申込期限　問…問合せ

　　安心して自立した生活を　　『もしも』の時は、ボタンを押すだけ 福祉福祉

生活支援ハウス入居者募集

　自宅での生活に不安をお持ちの高齢者に住

まいを提供します。安心して健康で明るい生

活を送っていただくため、自立した生活を応

援します。

受3月1日㊎～3月22日㊎

資市内在住の60歳以上の方で、次の要件をす

べて満たす方

①一人暮らしや夫婦のみの世帯で、家族の

援助を受けることが難しい。

②独立して生活する事に不安がある。

③ある程度自立して生活ができる。

④入院加療を要する健康状態でない。

⑤認知症など精神障害の問題行動が認めら

れない。

料月額0円～5万円（年間収入により異なりま

す）、共益費 月額1万3千円。光熱水費等の

実費は入居者負担。

　入所をご希望の方は、長寿介護課長寿支援

班や各支所市民生活課窓口班でお配りする申

請書に必要事項を記入のうえ申請してくださ

い。申請書と保健師による調査内容を審査し

て利用の可否を決定します。

申 問長寿介護課長寿支援班☎72－6194

または各支所市民生活課窓口班

◆募集

施設名 人数

岐宿生活支援ハウス　

ふれあいの里
3名

三井楽生活支援ハウス 白砂 11名

奈留高齢者生活福祉センター 

やすらぎ荘
１名

緊急通報システムをご存知ですか？

　高齢の方や障がいをもつ方がひとり暮らし

で不安。急病や災害時に素早く連絡できる

か不安･･･。シルバーホンや音声告知端末は、

非常時にボタンを押すだけで、登録された方

（協力員）にメールや電話でお知らせします。

対ひとり暮らしの方で次の①～④のいずれか

に該当する方

①65歳以上の高齢者で要支援又は、要介護

に認定された方

②身体障がい者手帳の1・2・3級をお持ち

の方

③療育手帳をお持ちの方

④精神障がい者保健福祉手帳をお持ちの方

料無料※電気代や通話にかかる基本料金・通

話料金は本人負担

申お申込みに必要なものは、印鑑、介護保険

証または各種手帳、緊急時の連絡先となる

「協力員」の住所・氏名・電話番号・メール

アドレス。必ず「協力員」の了解を得たうえ

でお申込み下さい。

問長寿介護課長寿支援班☎72－6194

　社会福祉課障がい福祉係☎72－6117

通報のシステム 対象地区

音声告知端末

通知ボタンを押すと

メールで通知

嵯峨瀬、奥ノ木場、

半泊、赤島、黄島、

椛島、久賀島、

富江地区、玉之浦地区、

三井楽地区、岐宿地区、

奈留地区

シルバーホン

非常ボタンを押すと

電話で通知

上記以外
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教育

時…日時　場…場所　内…内容　募…募集人数　対…対象　資…応募資格　料…料金　申…申込先、申込方法　　　　　

移動図書館（３月）

イベント

募集

休4日㊊、10日㊐～16日㊏（年次統計整理）、

　18日㊊、25日㊊、31日㊐

ステーション名 日　　　時

市役所富江支所前 3/21㊍ 13:55～14:10

岐宿町公民館岐宿分館 3/１㊎ 13:15～13:25

渕之元公民館　 お休み

二本楠バス停前 お休み

蕨小学校跡地 お休み

玉之浦観光センター前 お休み

中須生活館 お休み

三井楽町公民館　 お休み

柏漁村センター　 お休み

※雨天の場合は中止することがあります。交通

事情により若干遅れることがあります。ご了承

ください。

◆絵本の読みかたり

時3月2日㊏、3月23日㊏　11時～　　

場図書館１階ブラウジングコーナー

◆保管切れの雑誌をお譲りします。

対11年1月号～12月号の月刊誌

　12年1月号～12月号の週刊誌

期3月17日㊐から１週間

量1人3冊まで

場1階ロビー

◆「おはなし もこもこ」メンバー募集

　絵本の読みかたりや人形劇、手遊びなどを一

緒にしていただける方、あるいは人形劇や小物

の製作などお手伝いができる方を募集していま

す。経験の有無は問いません。子どもたちのた

めに一緒に活動してみませんか。関心をお持ち

の方、一度「絵本の読みかたり」へどうぞ。
お す す め 図 書

◆「農」と「食」の女性起業

　関満博・編　　新評論

　「農」と「食」を通じた女性た

ちの豊かな営みのなかで、こ

ころのこもった「小さな加工」

に携わる女性たちの姿

◆ハグくまさん

　ニコラス・オールドランド・作

　クレヨンハウス

　だれかに会うといつも抱き

しめてしまうふしぎなくまが

いました。そんなある日オノ

を持った人間が現れて…。

図書館だより

五島市奨学生を募集します

☎72－6900　Ｆ72－8877　開館時間10時～18時教育

教育

資格　・本人または保護者が市内に居住している

・高等学校以上に在学し、健康でかつ人物、

学業成績ともに優れている

・学費の支払いが困難であると認められる

・修学についての熱意が十分にある

・保護者が、本人の修学について十分な理解

を有している

・保護者が、奨学生制度の趣旨を理解し、将

来の奨学金返還の義務等についても、

　保護者の立場から責任を自覚している

貸与期間　その学校の正規の修学期間

奨学金返還　貸与の終了した月の翌月から起算し

て1年を経過した後から貸与を受け

た期間の2倍に相当する期間内に返

還

願書交付　3月1日㊎～

交付場所　教育委員会総務課及び各支所教育委員会分室

受付期間　4月1日㊊～4月30日㊋※期限厳守

問教育委員会総務課☎72－7905

貸与額及び奨学生の数

高等学校 月額23,000円以内 20人以内

大学（短期大学を含む）、高等専門学校または

専修学校※

月額40,000円以内 23人以内

※専修学校については、専門課程であって、修了者に専門士または高度専門士の称号が付与されるものに限る。

※3／9㊏まで、図書の貸出数上限が10冊になります。どうぞご利用ください。　
※借りたままの本がありませんか？転出、進学、就職…春は異動の季節です。図書館で借りた本は必ず
　返却してください。確認は、図書館カウンター、電話でも可能です。
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運営できない状況です
受診することができる国民健康保険制度を守る

ためにも、国保税の値上げ改定や医療費削減対

策の実施などで、早急に運営の健全化に取り組

む必要があります。

　国保を取り巻く厳しい状況についてご理解い

ただきますようお願いいたします。

　平成23年度は、実質約4.7億円の赤字でした。

　赤字を補うため、財政調整基金（3.02億円）

の取り崩し及び一般会計から法定外繰入（1.66

億円）などを行いました。

　市が独自で運営している国保は、独立予算

（特別会計）なので、医療費の額に応じて収入

を確保する必要があります。

　財源は、加入者が負担する国保税のほか、国

や県からの負担金、市からの繰入金などの公的

財源で賄われています。しかし、公的財源は一

定の割合で交付されているため、医療費の額が

増えれば加入者が負担する国保税も引き上げて

収入を確保しなければなりません。

国民健康保険特別会計の財政状況

国保被保険者の減少に伴って、

収納額も減少傾向にあります。

財政調整基金…自治体が財源に余裕がある年に

積立て、不足する年に取り崩す

ことで財源を調整するための貯

金のこと。
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特集：国民皆保険制度を守るために

五島市の国保財政は、国保税の引き上げなしには運
　五島市では、合併以来、国保税の値上げを

行っておらず、一人当たりの国保税調定額と保

険給付費を比較いたしますと、現在、県内21市

町の中で一番安い税額となっています。一方で、

医療費は被保険者の減少の割には減らず、平成

18年度以降赤字です。医療費が現在の水準のま

まであると仮定すると、今後毎年、4億円とい

う大きな額の赤字が予想されます。

　これまでは、合併時に旧市町から持ち寄った

基金による補充や一般会計からの助成で何とか

持ちこたえてきましたが、基金は既に底をつき

ました。今後、国からの交付税が減り厳しくな

る一般会計にも頼ることはできません。

　被保険者の皆様が、いつでも安心して病院を

　国保の加入者は年々減っています。

　また、加入者の約半数は60歳～74歳の方です

が、75歳になると、国保から後期高齢者医療保

険に移ります。

　つまり、『このままだと国保会

計の収入が減り続けていくのは明

らか』ということが分かります。

●国民健康保険加入者の状況

・加入者……16,000人（五島市人口の約39%）

・加入世帯…9,200世帯（五島市世帯数の約45%）

・加入者の約半数は、60歳～74歳

五島市国民健康保険事業の現状

全体の半数
7,500人

●医療費の状況

　被保険者の皆様は、病院にかかった際、窓口

で一部負担金を支払われますが、その一部負担

金を除いた金額を五島市の国保会計が支払って

います。

〈イメージ〉

　　　　　　　　一部負担を除いた金額

一部負担金 五島市国保会計が医療機関に支払うお金

※一部負担金の割合は、年齢等により1割～3割

医療費（＝支出）は、40億円を超えています。

1件あたりの医療費は、上昇傾向にあります。

医療費
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ごとりんから質問「国民健康保険のこと、教えて!?」ごとりんから質問「国民健康保険のこと、教えて!?」

　税額だけを比較するのは正しくありませ

ん。一人当たりの保険税（医療分）は、長

崎県内21市町のなかで一番低い額です。ま

た、一人当たりの医療費に対する保険税も

最も低い割合になっています。

　普段から健康に留意していただくことが

第一です。病院にかからない体を維持する

ことができれば、医療費は安くなります。

そして、さらに次に2つの方法をぜひ活用

してください。

①特定健診の受診

　特定健診を受診して、病気を早期に発見

したり、健康に対する意識が高まることで、

治療費・医療費が下がるというデータが出

ています。実際、特定健診の受診率が高い

自治体では医療費が低い傾向にあります。

　特定健診は、五島市の国保被保険者であ

れば無料で受診できます。

②ジェネリック医薬品の活用

　ジェネリック医薬品とは、後発薬品のこ

と。新薬のように研究費や宣伝費などがか

からないため、効き目は新薬と同じで価格

が安いというお得なお薬です。

　ジェネリック医薬品を処方してもらえば、

被保険者の皆様の負担も、五島市国保会計

の負担も軽くなって、一石二鳥です。

　一般会計は、市民の皆様から納めていた

だいている市民税や固定資産税などの市税

を主な収入としています。

　一般会計から国保に赤字補填するという

ことは、社会保険などの国保加入者以外の

方々も国保の負担をしているということに

なり、多数の市民が実質的に二重に保険料

を負担していることになります。また、一

般会計自体も、これから地方交付税が削減

されるなど、これらの負担を支えきれなく

なります。

国保税は高いって聞くけど、
他と比べてどうなの？

どうすれば
医療費は下がるの？

一般会計からの赤字補てんは
大問題っていうけど、なぜ？

問1 問4

問2

　レセプト（請求書）点検、被保険者への

適正受診の指導・勧奨、各種保健事業など

に取り組んでいます。

　中でも、特定健診受診率の向上は、重点

項目に掲げて取り組んでいるのですが、な

かなか受診率の向上につながらない現状が

あります。

五島市は、医療費を下げる
努力はしているの？問3

「健康で長生き」

が一番！
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特集：国民皆保険制度を守るために

特定健康診査の受診率と医療費の関係

五島市の特定健康診査の受診状況

　平成24年6月18日に厚生労働省が発表した市

町村国民健康保険における特定健康診査の受診

率と年間医療費の関係を見ると、特定健康診査

の受診率が高い市町村国民健康保険ほど、前期

高齢者（65～74歳）１人当たりの医療費が低い

という結果が示されています。

　特定健康診査・特定保健

指導を受けて、生活習慣病

を未然に防ぐことで、医療

費を抑えよう。

　特定健康診査、特定保健

指導は、40歳以上の国保加

入者であれば、原則、無料

で受けられますよ。

健康は、自分のためだけのものではありません。

家族にとっても宝物です。

問国民健康保険制度について　市民課保険年金班☎72－6111（内線113または110）

　特定健康診査について　健康政策課☎74－5831

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（健康政策課作成）

年度

対象者数（人） 受診者数（人） 受診率（％） （参考）

長崎県の

受診率
男 女 計 男 女 計 男 女 計

20 5,888 6,175 12,063 1,802 2,590 4,392 30.6 41.9 36.4 28.3

21 5,827 6,047 11,874 1,539 2,308 3,847 26.4 38.2 32.4 29.8

22 5,741 5,852 11,593 1,505 2,220 3,725 26.2 37.9 32.1 33.8

23 5,633 5,704 11,337 1,538 2,233 3,771 27.3 39.1 33.3 35.5

典拠：「H24.6.18 厚生労働省発表資料より抜粋」

滋賀県の平成21年度の結果

医療費



　ご家庭で一時的に保育ができないとき、下記の施設にお子様を預けることができます。

※事前に予約をお願いします。

問社会福祉課こども家庭相談班☎72－6117
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子育て

　　〆…申込期限　問…問合せ

　子育て家庭の親と子どもが集い交流を図るための施設です。

　子育て中の方であればどなたでも参加できます。参加費は無料です。

対0歳～就学前児童・保護者　料無料

五島市地域子育て支援センター　☎74－5820　　

場福江保健センター4階　時㊊～㊎9：00～14：00

イベント名 日時

誕生会 ３/６㊌　10:00～

1年を振り返って※① ３/８㊎　10:30～

あかちゃんひろば※② ３/21㊍　11:00～

※①3/22～29は2階教養娯楽室で行います。

※②0歳児対象。助産師さんを囲んだ育児相談やふれあい遊びの紹介をします。

イベント名 日にち 時間

ひな祭り会 ３/１㊎

9:30

～

14:30

聖母保育園　卒園式 ３/９㊏

保育士による遊びの講習
「手作り楽器を楽しむ」

３/15㊎

折り紙遊び 未定

イベント名 日にち 時間

ひな祭り会 ３/１㊎

10:00

～

11:30※

英語で遊ぼう ３/４㊊

英語で遊ぼう ３/11㊊

折り紙遊び・絵具遊び・
外遊び他

３月中

※変更になる場合がありますので、お問合せください。

イベント名 日にち 時間

作っちゃお！おひなさま ３/１㊎
8:30

～

13:30

親子クッキング『いちご大福』 ３/15㊎

絵本の読み聞かせ、紙芝居、
ぺープサート、歌あそび、手あそび

３月中

聖母エンジェルひろば　☎84－2230

場旧嶽愛児園内（三井楽町柏）

時㊊・㊌・㊎9：30～14：30

いちごクラブ　☎73－0039　 

場平和のばら保育園内（平蔵町）　

時㊊・㊌・㊎8：30～13：30　

ピヨピヨクラブ　☎72－3415

場双葉幼稚園内（末広町）

時㊊・㊌・㊎10：00～11：30

　　　　子育て支援施設をご紹介します子育て

　　　　一時的にお子様をお預かりします子育て

施設名 文化保育園
☎72-4554

恵保育園
☎72-3808

シティハウス
（シティモール内）

☎72－5550※24時間受付

定　員 10名 6名 20名

時　間 8:30～17:30 8:15～17:15 8:30～20:00

実施日 ㊊～㊎※㊏は要相談 ㊊～㊎ 年中無休

対　象 0歳～就学前 0歳～就学前
2～6歳児。小学生も可
※2歳未満は要相談。

料　金
１歳児～日額1,500円
　　　　※半日750円
0歳児は、2,000円

日額1,300円
0歳児は1,500円

2～3歳は1時間300円、
4～6歳は1時間200円、
土日は半額。
※月会費300円が必要。



春の火災予防運動 
3月1日㊎～3月7日㊍

『消すまでは　出ない行かない　離れない』

　火災は、そのほとんどがちょっとした気のゆ

るみが原因で起こっています。かけがえのない

命や財産を守るため、日頃から防火の意識を持

ちましょう。

　春は、空気が乾燥し風の強い日が多くなるた

め、小さな火種でも火災になる危険性が高い時

期です。また、野山に出かける機会も増え、た

き火やたばこの火の不始末で山火事が多く発生

する季節でもあります。十分に注意して恵まれ

た自然を火災から守りましょう。

◆福江中央少年消防クラブによる

　防火もちつき大会

時3月3日㊐9時～　

場親和銀行福江支店前

◆サイレン吹鳴

家庭や職場での火気点検を

促すため、サイレンを鳴らします。

つけましたか？住宅用火災警報器

　全ての住宅には、住宅用火災警報器の設置が義

務付けられています。まだ設置していない方は早

めの取付けをお願いします。住宅用火災警報器を

取り付けると、火災を早期に発見することができ、

被害が少なくなります。

◆日ごろからお手入れをしましょう

　「いざ」というときに住宅用火災警報器がきち

んと働くよう、日頃から作動確認とお手入れをし

ておきましょう。

①「電池切れに注意！」日頃から作動確認をしま

しょう。

　住宅用火災警報器は電池が切れると動きません。

定期的に作動ボタンを押すなどして作動確認をし

ましょう。

②定期的にお手入れをしましょう。

　住宅用火災警報器はホコリなどで誤作動を起こ

す場合があります。定期的にお掃除を行いましょ

う。お掃除の方法は機種によって違いますので、

取扱説明書をご確認ください。

　くわしくは、五島市公式ホームページまるごと

うに掲載していますので、ご覧ください。

五島市公式サイトまるごとう

→五島市役所ページ

→消防・防災・危機管理

問消防本部☎72－3131
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子育て・お知らせ

時…日時　場…場所　内…内容　募…募集人数　対…対象　資…応募資格　料…料金　申…申込先、申込方法　　　　　

　身体の発育が未熟のままで生まれ、入院を必要

とする乳児（1歳未満）が指定医療機関で入院治

療を受ける場合、その治療に必要な医療費のうち

医療保険適用後の自己負担額を市が負担します。

　なお、世帯の所得税額等に応じて自己負担金が

生じます。

※自己負担金の一部については、五島市乳幼児医

療費助成制度により還付されます。具体的な手続

きについてはお問合せください。

対出生直後に（1）又は（2）の症状があり、医師

が入院養育を必要と認めた未熟児。※五島市に住

所がある乳児に限ります。

受平成25年4月1日㊊～

問健康政策課保健予防班

☎74－5831

　　　　未熟児養育医療の申請受付を始めます

　　消防だより

子育て

お知らせ

（１）出生時の体重が2,000g以下

（２）

一般状態 ①運動不安・痙攣　②運動異常

体温 摂氏34度以下

呼吸器
循環器系

①強度のチアノーゼが持続
②チアノーゼ発作を繰り返す
③呼吸数が毎分50を超えて増加
　傾向又は毎分30以下
④出血傾向が強い

消化器系
①生後24時間以上排便がない
②生後48時間以上嘔吐が持続
③血性吐物・血性便がある

黄疸
生後数時間以内に現れるか、
異常に強い黄疸がある

地区 福江 富江 奈留

日時
3／1～3／7

18時～

3／1～3／7

20時～

3／1

8時～



エアーゲート

音響設備
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お知らせ

　　〆…申込期限　問…問合せ

　　　五島市花いっぱいコンクール募集！

　　　公共施設予約システムをご利用の皆さまへ

　　宝くじの助成金でイベント等
　　用設備を購入しました

お知らせ

お知らせ

お知らせ

　花いっぱいの郷土づくりを推進し、豊かで潤い

のある観光都市を目指して、花いっぱい運動を積

極的に推進している個人または団体を募集し表彰

します。

募集対象　個人または団体（事業所、学校等）

※自薦他薦は問いません。他薦の場合は、ご連絡

いただければ現地まで伺います。

応募要領　①住所、氏名、連絡先、花壇の特徴

（種から育てている、どのような種類の花を育て

ている、植え方を工夫している点など）を明記し、

満開時の状況が分かる写真を数多く添えて下さい。

一度、表彰されていても何度でも応募できます。

②応募様式は自由③五島市花いっぱい運動推進協

議会事務局まで郵送または持参して下さい。

募集期間　4月1日㊊～8月31日㊏

表彰基準　花いっぱい運動を、積極的に推進して

いる個人または団体ごとに最優秀賞、優秀賞、奨

励賞を表彰します。

表彰決定 ①花いっぱい運動推進協議会において

写真及び現地調査にて決定します。②「広報ごと

う」等で発表します。③受賞された方には副賞を

進呈します。

申 問〒853－8501福江町１－１

　　管理課公園係内（五島振興局2階）

　　五島市花いっぱい運動推進協議会事務局

　　☎72－6371

　平成24年度コミュニティ助成事業助成金（宝

くじ助成金）を利用して、大型テント、音響設

備、エアーゲートを購入しました。

　各地域や各種団体などが主催するイベントや

祭、ボランティア活動、スポーツ大会などで活

用します。

大型テント

　公共施設予約システムのシステム移行に伴い、

インターネットで公共施設を予約されている方

はユーザの再登録が必要となります。新しい

URLなど詳細は３月下旬頃に五島市公式HPま

るごとうでお知らせします。お手数おかけしま

すがよろしくお願いします。

問情報推進課情報化推進係☎72－6369



　もともと海には大きな漂流物はありませんが、

大雨や台風などの自然現象や海難などの理由で、

大きな木材、漂流船舶、ブイ、魚網などの漂流物

が五島の海に流れてくることがあります。今回は

五島の海に大きな漂流物が流れてきた場合のお話

です。

①漂流物の情報を入手したら？

　五島海上保安署では、普段から船舶交通の支障

となる漂流物などが海に浮かんでいないか定期的

にパトロールをしていますが、漂流物の情報を入

手した場合は、直ちに巡視船艇を出動させて漂流

物の調査に当たります。そして、当該漂流物が船

舶交通の支障となる場合は、漂流物を除去したり

船舶に注意喚起を行ったりします。

②除去した漂流物はどうするの？

　陸上に漂流物を引き揚げて更に詳細な調査を

行って所有者を特定し、所有者に連絡して漂流物

は原則として所有者に引き渡されます。しかしな

がら、長期間海上を漂流した漂流物の場合は所有

者の手がかりがない場合も多く、この場合、漂流

物は地元の自治体にゴミとして引き渡されること

になります。

③今年１月、韓国の大型ブイが久賀島に漂着！

　今年の１月、韓国から五島海上保安署に国際電

話があり、海流観測ブイが五島列島の沿岸に流さ

れたようだ、という情報提供がありました。五島

海上保安署が直ちに巡視艇「みねかぜ」を出動さ

せて捜索した結果、同ブイが久賀島の海岸に漂

着しているのを発見しましたが、このままだと

再び海上に流れ出して船舶交通の支障となる恐

れがあったため、巡視艇「みねかぜ」が福江港

内の巡視艇桟橋までブイを曳航しました。

　五島海上保安署は第七管区を通じて韓国側と

交渉し、代理店を設定してブイを五島の福江港

から韓国に運送し、韓国側に引き渡すように調

整を行いました。

④五島の海で漂流物を見かけたら連絡を！

　過去、船舶が大きな漂流物と衝突して沈没し

たり油を流出させたりしたこともあるので、漂

流物があった場合は迅速な対応が必要です。漂

流物ではありませんが、昔、タイタニック号が

氷山と衝突して沈没し「SOS」の制度が始まっ

たことはあまりにも有名です。もし、五島の海

で漂流物を見かけた場合は、是非、118番か五

島海上保安署まで連絡をお願いします。

五島海上保安署☎72－3999又は72ー4999
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お知らせ

時…日時　場…場所　内…内容　募…募集人数　対…対象　資…応募資格　料…料金　申…申込先、申込方法　　　　　

　　　東日本大震災義援金お知らせ

うみ
ま
る

通信

五島の海に
流れてきた漂流物は
どうするの？

　東日本大震災で被災された方々への支援のた

め、募金箱を設置しています。　

　　　　　設置場所　市役所１階ロビー

　　　　　　　　　　各支所市民生活課

　　　　　　　　　　久賀島出張所

　　　　　　　　　　椛島出張所

韓国のブイを

調査中の

海上保安官

巡視艇により曳航中のブイ

韓国への

運送作業

受付状況　平成25年1月31日現在　11,608,285円

　皆さまからお寄せいただいた義援金は、日本赤

十字社長崎県支部をつうじて被災した方々へお届

けしました。今後ともご協力をよろしくお願いい

たします。

問社会福祉課☎72－6117



　第19回五島椿まつりの

オープニングイベントで、

㈱サンドラッグ代表取締

役社長 才津達郎氏から、

野口市長へ椿苗の目録が

贈呈されました。

　サンドラッググループは、5年間で1万本の椿苗

を五島市に寄付する予定で、今回は第2回目として

2,000本の椿苗をご提供くださいました。

　椿苗を寄付していただいたサンドラッググルー

プは、全国に約800店舗を展開するドラッグストア

チェーンで、才津社長は五島市の出身。故郷への想

いから今回の椿植栽の運びとなりました。

資生堂「いきいきお化粧教室」開催

　松寿園では、サンドラッ

グ・資生堂による｢いきいき

お化粧教室｣が行われました。

　美容のプロと一緒に、自

分自身でお化粧をした入所

者のみなさんは、よりイキ

イキと輝いていました。
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区間賞　※は区間新

男
　
　

子

区間 距離 氏名 チーム名 記録

1区 4.9km 木　戸　雄　大 五島市消防署１隊 15分49秒

2区 2.2km 永　尾　政　彦 佐々木鍼灸院 7分17秒※

3区 3.0km 佐々木　　　旭 佐々木鍼灸院 10分10秒

4区 2.5km 城　山　健一郎 五島市奈留支所 8分23秒

5区 3.8km 浜　崎　　　毅 奥浦男子Ａ 14分47秒

6区 3.9km 前　島　孝　憲 前島いとこ会 13分45秒

女
　
　

子

区間 距離 氏名 チーム名 記録

1区 1.7km 川　谷　喜美子 五島中央病院Ａ 8分23秒※

2区 2.1km 木　口　ひとみ 奥浦女子 10分18秒※

3区 1.0km 竹　市　弥　生 福鶴つばき 4分28秒

4区 1.1km 谷　川　美喜子 五島中央病院Ａ 5分00秒

5区 1.8km 花　村　　　茜 奥浦女子 7分45秒

問五島市体育協会「市民駅伝大会」係（中央公園市民体育館内）☎72－6184　Ｆ72－3412

まちまちのの話題話題

サンドラッググループ×五島市×資生堂 第2回「TSUBAKIで椿の島を美しく」キャンペーン
2
16

2
17

　目録贈呈式翌日、香珠子で「第2回TSUBAKI

で椿の島を美しく」椿植栽イベントを行いまし

た。

　全国のサンドラッグ店舗で公募し抽選で選ば

れた「植樹ボランティア付き五島体験ツアー」

の当選者5組10名のほか、㈱サンドラッグ才津

社長や役員の方々、特別協賛をいただいている

㈱資生堂の皆様、市民ボランティアが参加し、

合計100本の椿を植栽しました。

　また、才津社長、㈱資生堂 執行役員 矢吹隆

一氏、野口市長と地元の子どもたちで、3本の

玉之浦椿を記念植樹しました。

㈱サンドラッグから椿苗木の
寄付をいただきました

第2回TSUBAKIで椿の島を美しく
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第９回五島市民駅伝大会ご協力ありがとうございました第９回五島市民駅伝大会ご協力ありがとうございました

　1月27日㊐に開催した『第9回五島市民駅伝大

会』は、事故や大きなトラブルもなく盛会に

終了することができました。ひとえに、参加チー

ムの選手、関係者をはじめ、大会運営にご協力い

ただいたスタッフ、そして、沿道から応援いただ

いた市民の皆さまのおかげです。誠にありがとう

ございました。

　今後、さらに充実した大会となるよう努めてま

いりますので、ご指導・ご鞭撻のほどよろしくお

願い申し上げ、大会終了のご報告とお礼とさせて

いただきます。

一般男子総合

順　位 チーム名

優　勝 奥浦男子Ａ

準優勝 五島市消防署１隊

第３位 佐々木鍼灸院

第４位 五島市消防署２隊

第５位 ニク勝Ｊｒ

第６位 三井楽万葉の風

女子の部

順　位 チーム名

優　勝 奥浦女子

準優勝 五島中央病院Ａ

第３位 福鶴つばき

第４位 福鶴なでしこ

第５位 五島中央病院Ｂ

男子部門別

部門 チーム名

地区対抗の部 奥浦男子Ａ

職場対抗の部 五島市消防署１隊

クラブ対抗の部 佐々木鍼灸院

まちまちのの話題話題

椿咲く 心あたたか　五
し

島
ま

の冬

平成25年2月16日㊏～3月3日㊐第19回五島椿まつり
第3回Ｇ－1グランプリ
炭火つばきとん３連覇達成！
　潮風に耐え、可憐な姿で椿咲く2月16日㊏、五島港

公園で椿油を使った食のコンテスト「第3回Ｇ－１グ

ランプリ」を行いました。

　今回は、五島うどんや鍋物など９品が出揃い、椿油

料理王者の座を競いました。

　来場者の投票で決まったグランプリは、椿油で風味

を付けた豚肉を炭火で一気に香ばしく焼き上げた『炭

火つばきとん』（ダイキョービッグバリュー福江店）。現

場担当の江﨑さんは、発表と同時に天を仰ぎ、「三連覇

ありがとうございます。投票してくださった方、スタッ

フに感謝します。」と笑顔で話してくださいました。

　準優勝は、昨年に引き続き『続★海陽ボール』（長

崎県立五島海陽高等学校）。新感覚の味で大いに盛り

上げてくれました。

　第３位は『イカすーみカレーの五島うどん』（カン

パーナホテル）。

　「来年はもっと面白い事を考えて、リベンジした

い」と話してくださいました。

　見事３連覇を達成したダイキョービッグバリュー福

江店には、実行委員会より団体及び商品名の入ったノ

ボリを進呈します。

　当日は、肌寒い中、たくさんのご来場ありがとうご

ざいました。

優勝

準優勝

３位

炭火つばきとん　
ダイキョー
ビッグバリュー福江店

続★海陽ボール
長崎県立五島海陽高等学校

イカすーみカレー
の五島うどん
カンパーナホテル



　さあ、ここからが刺し網漁体験のメインイベン

ト。みんなで、網から魚を取り出します。

　これが、簡単そうに見えてなかなかうまくいき

ません。魚たちは、網目にしっかりと頭を入り込

ませています。網を外そうにも、背びれや尾びれ

に引っ掛かって、魚は網から出てきてくれません。

　そこで廣山船長がコツを伝授。すると、さっき

まで四苦八苦していたのが嘘のよう。魚がスルッ

と網から外れます。

　コツを覚えた参加者が、楽しげに魚を網から解

放してあげるうちに、船は漁港へ帰還。

　参加されたみなさんにお話を伺うと、「魚を網

から外すのがとてもおもしろかった。」「普段見

ることができない珍しい魚を見て驚いた。」と、

大満足の様子でした。

　ちなみに、獲れた魚の一部は、昼食でいただく

こともできるそうです。

　五島の海で育まれた多種多様な魚に出会える刺

し網漁体験、おススメですよ。

まちまちのの話題話題
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基本料金

宿泊宿泊（1泊2食）￥6,300  体験体験（2時間）￥2,100

☎72－7524  Ｆ72－7509
http://www.gotominpak-siosaijuk.jp/
e-mail:info@gotominpak-siosaijuk.jp

　五島民泊潮騒塾―、それは島外の方々が島の民

家に滞在して、「島の暮らし、生活」をまるごと

体験するための宿泊施設。そこでは、島の家族と

ふれあいながら、和やかな島時間を感じることが

できます。

　都会にお住いのご親戚やご友人におススメして

みては。

　潮騒塾では、大人も子どもも一緒に楽しめる体

験プログラムをたくさんご用意していますが、今

回は、人気メニューのひとつ、刺し網漁体験をご

紹介します。

　うっすら空が明るみ始めたころ、廣山船長の第

五長盛丸に乗り込んで、いざ大浜漁港を出発。日

の出を望みつつ鬼岳を背に漁場へ向かいます。

　走る船の上で気持ち良い潮風を感じること約15

分、ポイントへ到着。

　船長が、あらかじめ仕掛けておいた網を引き上

げると、イシダイを皮切りに、カワハギやオジサ

ン、イスズミと、次から次に大きい魚が現れます。

ついには、イセエビまで登場！黄色い歓声で船上

は大盛り上がり。

つばきねこの用語解説

「刺し網」

　魚が通る場所を遮るように張って、その網目に

魚の頭部を入り込ませることで魚を捕獲するため

の網。獲りたい魚の種類によって、

網目の大きさや網の幅などが違い

ます。

　網目よりも小さい魚は、網目を

すり抜けることができるので、網

にかかることは少ないそうです。



～このページは五島市社会福祉協議会の広告です～
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1 金 若者サポートステーション五島サテライト【五島振興局1階会議室】13：00～16：00

2 土 絵本の読みかたり【市立図書館】11:00～

3 日 五島市スポーツ推進委員研修会
五島うんまかもん市場【五島港公園】10：00～15：00

4 月

5 火
早期就学相談会【福江保健センター】13：30～
３Ｂ体操教室【福江保健センター】14：00～15：30

6 水 コケたおれん教室【三井楽公民館】14：00～15：30

7 木
年金相談【市役所3階会議室】9：00～16：00
富江GENKIサークル／コケたおれん教室【富江町公民館】14：00～15：30

8 金 年金相談【市役所3階会議室】9：00～15：00

9 土
第4回世界遺産登録推進講座【福江港ターミナル】9：00～15：00
五島市スポーツ少年団交流事業【三井楽地区】

10 日 第3回海陽高校音楽部定期演奏会　OnePiece！～君が大切なんだ～【福江文化会館】13:30～15:30

1 1 月

12 火 自彊術体操教室【福江保健センター】14：00～15：30

13 水 コスモス会／コケたおれん教室【岐宿開発センター】14：00～15：30

14 木 コケたおれん教室【奈留病院】14：00～15：30

15 金
若者サポートステーション五島サテライト【五島振興局1階】13：00～16：00
本山地区転倒骨折予防教室（最終回）14：00～15：30
たまんなケンコー教室【玉之浦町公民館】14：00～15：30

16 土 第22回リユースフェア【中央公園Ｂ駐車場】10：00～11：30

17 日 史跡めぐりバスツアー【五島観光歴史資料館集合】13：00～16：00
嵯峨島名物　特大つわ引きツアー【三井楽町貝津漁港桟橋集合】9：00～16：15

18 月 行政相談【玉之浦町公民館】9：00～12：00

19 火 ３Ｂ体操教室【福江保健センター】14：00～15：30

20 水
行政相談【三井楽支所】13：00～15：00
映画「ふるさとがえり」上映会【福江文化会館大ホール】13：30～

21 木
コケたおれん教室【玉之浦健康管理増進施設】14：00～15：30
行政相談【奈留支所】14：00～16：00
被爆者健康講話【福江保健センター】15：00～16：00

22 金

23 土 絵本の読みかたり【市立図書館】11：00～

24 日
25 月

26 火 自彊術体操教室【岐宿武道館】14：00～15：30

27 水
農業委員会総会【市役所3階】8：30～17：00
ひまわり会／コケたおれん教室【松山住民センター】14：00～15：30

28 木
行政相談【岐宿開発センター】9：00～11：00
コケたおれん教室【奈留船廻集会所】14：00～15：30

29 金

30 土

31 日
※毎週水曜日の9:00から11:00まで、福江幼稚園でひまわり広場（未就園児園開放）を行っています。
※毎週水曜日の13:00から15:00まで、福江保健センターで行政相談所を開設しています。ご利用下さい。

五島市イベントカレンダー五島市イベントカレンダー
March  3 月

※次の建物については略称で表記しております。 　　　●福江総合福祉保健センター ･･･ 福江保健センター

●福江島開発総合センター ･･･ 岐宿町開発センター　　●奈留離島開発総合センター ･･･ 奈留町総合センター

●富江町老人福祉センター・富江町公民館 ･･･ 富江町民センター　　●五島市勤労福祉センター ･･･ 文化会館横勤福センター 広報ごとう 26
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■印刷／（名）才津印刷所

本　　　庁　72－6111

富 江 支 所　86－1111

玉之浦支所　87－2211

三井楽支所　84－3111

岐 宿 支 所　82－1111

奈 留 支 所　64－3111

消 防 本 部　72－3131

総数　40，993人（－47）

▽男　19，218人（－10）　▽女　21，775人（－37）

地区別人口

▽福　江　24，863人　▽富　江　5，136人

▽玉之浦　 1，589人　▽三井楽　3，008人

▽岐　宿　 3，673人　▽奈　留　2，724人

世帯数　20，555世帯（前月比－23）

心のふるさと市民　18，122人

五島市の人口　　　平成25年1月31日現在 市の代表電話番号

2525年春！異動シーズン中は、年春！異動シーズン中は、
窓口の受付時間を延長します

　3月下旬から4月上旬は就職・進学・転勤等の異動シーズンで窓口が大変混雑します。

　みなさまが混雑を避け、いつでもお気軽にご利用いただけるよう、平日の受付時間を延長

し、土日も窓口をあけます。みなさまのご都合に合わせてご利用ください。

※ご来庁の際は、本人確認書類（運転免許証、住民基本台帳カード、健康保険証など）、

　印鑑を必ずご持参ください。

◆期　　間　3月25日㊊～4月5日㊎

◆対応窓口　【本庁のみ】市民課、社会福祉課、水道局

◆受付時間　平日8時30分～19時、土日9時～17時　　

◆主な取扱業務

※本人以外の方が届け出や証明書の交付申請をする際は、委任状が必要です。

※平日の時間延長及び土・日曜日は、ほかの行政機関などに照会が必要なものや申請・届け

出の内容により、一部、取り扱いできない場合があります。

問市民課戸籍住基班☎72－6112

課（係）名 主な取扱業務

市民課

戸籍住基班

▽住民異動届の受理：転出届・転入届・転居届など

▽各種戸籍届の受理：出生届・死亡届など

▽各種証明書の発行：戸籍・住民票・印鑑・身分証明・転出証明書など

▽印鑑登録・廃止

▽埋火葬許可書の発行

▽住民基本台帳カード・島民航空カードの発行

社会福祉課

こども家庭相談班

▽子ども手当の申請

▽保育所の入退所の受付

水道局
▽給水の開始・中止・変更の届出

▽異動に伴う開栓・閉栓及び水道料金精算事務
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１
月
中
旬
か
ら
始
ま
っ
た
「
市

長
と
語
ろ
う
２
０
１
３
市
政
懇
談

会
」
が
、
２
月
20
日
㊌
で
フ
ィ

ナ
ー
レ
を
迎
え
ま
し
た
。
今
回
は
、

奈
留
地
区
を
皮
切
り
に
合
計
16
ヶ

所
で
開
催
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。

　

み
な
さ
ま
か
ら
の
ご
意
見
や
ご

要
望
を
伺
う
な
か
で
感
じ
た
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
、
『
市
は

市
民
の
み
な
さ
ま
が
知
り
た
い
こ

と
を
き
ち
ん
と
お
知
ら
せ
で
き
て

い
な
い
』
と
い
う
こ
と
。

　

こ
れ
か
ら
は
、
去
年
開
催
し
た

「
地
域
審
議
会
」
や
今
回
の
「
市

政
懇
談
会
」
で
お
寄
せ
い
た
だ
い

た
ご
意
見
を
参
考
に
、
市
の
方
針

や
施
策
に
つ
い
て
、
よ
り
く
わ
し

く
お
知
ら
せ
し
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

　

『
読
み
た
く
な
る
広
報
ご
と

う
』
を
目
指
し
て
頑
張
り
ま
す
。

　

市
政
懇
談
会
に
参
加
い
た
だ
い

た
み
な
さ
ま
、
本
当
に
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

（
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ず
）




