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写真コンテスト「五島暦」入選作品
■夏の部 特選「待て～！！」撮影：大小田久光（奈留町）

（平成25年8月頃：奈留町相ノ浦湾で撮影）

※通信料は、各個人の負担となります。

五島市公式Facebook
あなたの「いいね！」お待ちしています。
https://www.facebook.com/city.goto

特集 健康寿命を延ばして元気に長生き Ｐ4 ～
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市長コラム

　これは、程
てい
永
えいか
華中国駐日本国特命全権大

使が、三井楽の柏崎公園で揮
き
毫
ごう
された言葉

です。「水を飲むときは、その源
みなもと
に思いを

はせよ」という中国の古い言葉で、「井戸
を掘った人の恩を忘れてはいけない」とい
う意味があります。

　程大使は、汪
おう
夫人とともに、6月2日に

開催された駐長崎総領事館開設30周年記
念行事に出席されたのを機会に来島され、
久保勘一元知事の墓前に献花し、その功績
を偲びました。

　久保元知事は、中国との交流を県政の重
要課題と位置づけ、地方自治体としては初
めての友好使節団を派遣するなど、日本と
中国の友好親善に貢献しました。駐長崎総
領事館の設置についても大きな役割を果た
しました。

　程大使は、遣唐使が旅立った地で、辞本
涯の碑を前に、「昔から命がけで日本と中
国の交流を続けてきた先人たちの思いを引
き継ぎ、両国の友好交流をさらに続けてい
かなければならないとの思いでこの言葉を
書いた。」と言われました。

　日本と中国は隣同士。五島列島はその間
に位置します。どんなことがあっても、引っ
越すことは出来ません。両国の関係が厳し
い状況にあるからこそ、これまで築かれて
きた五島市と中国の関係を大切にしたいと
思います。

飲
いんすい
水思

し
源
げん

結集のススメ



3

～解禁後の信仰の復帰～
⑨旧五輪教会堂

（五島市）

１ 日野江城跡

２ 原城跡

３ 平戸の聖地と集落
（春日集落と安満岳）

４ 平戸の聖地と集落
（中江ノ島）

５ 天草の﨑津集落

６ 野崎島の野首・舟森集落跡

７ 出津教会堂と関連施設

８ 大浦天主堂と関連施設

９ 旧五輪教会堂

10 黒島天主堂

11 頭ヶ島天主堂

12 大野教会堂

13 田平天主堂

14 江上天主堂

五島を世界遺産の島に！ 「長崎の教会群とキリスト教関連遺産」は
平成28年度の世界遺産登録を目指しています

五島キリシタンの歴史　その3～キリシタン大名の誕生～

■「長崎の教会群とキリスト教関連遺産」の構成資産■

　日本布教の責任を託されたトーレス神父の地
道な宣教により、山口や九州の各地で徐々にキ
リスト教が広まり始めました。彼は戦乱に翻弄
されながらも、後続の宣教師たちの教育、日本
人協力者の養成などの布教活動に努めました。
トーレス神父自身も九州各地で宣教を続け、後
続の宣教師たちも同様に各地で布教を行いまし
た。
　その際、大名たちの歓心を得るために、貿易
や武器（鉄砲など）の援助などを提示した者も
おり、大名側もこうした利益を求めるため入信
する者もいました。ここに宣教師と戦国大名の
思惑が一致し、入信した大名の領内において急
速にキリスト教が広がることになるのです。

　このような中、肥前の大村純忠は、1562年
に南蛮貿易の拠点として横瀬浦（西海市）を貿
易港として提供しました。そして純忠は家臣と
ともにトーレス神父から洗礼を受け、ついに日
本最初のキリシタン大名が長崎から誕生するこ
とになったのです。しかし、純忠の信仰は過激
なもので、寺社や先祖の墓所を破壊し、領民に
もキリスト教の信仰を強いたため、家臣や領民
の反発を招き、家臣団の反乱により横瀬浦は焼
き払われます。
　反乱後の1570年に、純忠はポルトガル人の
ために1つの港を提供。当時寒村にすぎなかっ
たこの港こそが、後の長崎港であり、江戸時代
の出島へと続いていくのです。

　現存する教会としては、信徒発見の舞台となった
長崎の大浦天主堂に次ぐ古いものです。険しい山を
背にする小さな漁港のわずかな平地に、潮風に耐え
ひっそりとたたずむ教会の姿は、弾圧に耐え抜き信
仰に命をかけた五島キリシタンを彷彿とさせます。
問市長公室☎72－6127
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日本一健康な島づくり
健康寿命を延ばして、元気に長生き

　日常的に介護を必要としないで自立した生活
ができる期間のことです。
　男性では、約10年間（平均寿命－健康寿命）、
女性では13年間何らかの介護が必要な状態に
なるということになります。
　健やかに自分らしく生きるために、健康寿命
を平均寿命に近づけることが大切です。

①自分でできることは自分でする
　仕事があるうちは仕事をしたり、退職し
ても畑仕事など自分ができる範囲で何かの
仕事をすることをお勧めします。適度に体
を動かすことが大切です。

②積極的に外に出る
　屋内に閉じこもると気持ちの落ち込みや
筋力低下を招きます。外に出て地域の皆さ
んと話をしましょう。

①平均寿命が国や県より短い。特に男性は約2
歳も短い
②がんや心疾患・脳血管疾患で亡くなる方の割
合が国や県より高い
③特定健康診査の受診率やがん検診の受診率が
県より低い（24年度県下21自治体中19位）

③特定健康診査を受診する
　特定健康診査を受けて、自分自身の健康
状態を確認してください。定期的な受診は
病気の早期発見につながります。
　また、状態に応じて生活習慣を見直すこ
とができます。

■健康寿命とは

■健康寿命を延ばすには

■五島市の健康問題

　 男　性 女　性

平均寿命 健康寿命 平均寿命 健康寿命

全国 79.6 70.4 86.4 73.6

長崎県 78.9 69.1 86.3 73
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　五島市の要介護者の介護が必要になった主
な原因は、「高齢による衰弱」を除くと、男
性は「脳卒中」、女性は「転倒骨折」「関節の
病気」でした（第６期介護保険計画より）。
　脳卒中の原因は、高血圧や糖尿病により血
管がもろくなって起こったと考えられます。

④高血圧や糖尿病を重症化させない、骨折しない体づくり

⑤がん検診を受けて早期発見に努める
　がんは、早期であれば治せる可能性が高い
病気です。早期発見であれば軽い治療で済む
ことが多く、身体的・経済的負担が少なくて
済みます。

対胃がん、胃がんリスク、肺がん、大腸がん、前立腺がん、肝炎ウイルス、特定健診
　※胃がんリスク検診対象者：40歳、45歳、50歳、55歳、60歳、65歳、70歳の方
料無料　※胃がんリスク検診500円
受付時間 8時～9時30分

※１　胃がん検診を受ける方は８月17日㊊～９月11日㊎に健康政策課へ予約。
※２　胃がん検診を受ける方は８月17日㊊～９月16日㊌に岐宿支所市民生活課へ予約。

申 問健康政策課☎74－5831※㊏㊐㊗は予約を受け付けておりません

現在、高血圧や糖尿病で治療中の方は、服薬
を確実にするとともに生活習慣の改善も必要
です。女性に多い骨折は、骨粗鬆

しょうしょう
症（骨がも

ろくなる）や筋力低下が主な原因です。普段
からウォーキング等で足腰を鍛えましょう。

　自覚症状がなくても、定期的にがん検診を
受診することをおススメします。
※26年度がん検診でがんが見つかった方は、
胃がんの疑い1名、肺がん6名、大腸がん6
名、子宮頚がん0名、乳がん0名

■９月集団検診の日程表

実施会場 実施日
福江保健センター 9月12日㊏～9月16日㊌※１

岐宿町開発センター 9月17日㊍※２

岐宿町公民館山内分館 9月18日㊎
富江町民センター 9月26日㊏
奈留町総合センター 9月27日㊐
三井楽公民館 9月28日㊊
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どう変わる？五島市の介護サービス

高齢者が生きがいをもって充実して暮らすことができるまちづくり

　法律改正により、10月から、要支援１・２の方が利用するサー
ビスが、全国一律のサービスから市独自のサービスに変わります。
　新しい総合事業では、今までの指定事業所に加え、ＮＰＯ法人
や住民ボランティアが行う比較的安価なサービスも加わり、ご自
分に合ったサービスを受けられるようになります。

「介護予防・日常生活支援総合事業（新しい総合事業）」が始まります。

現在

新しい総合事業

要支援１、２の方

要支援１、２の方

サービス提供

サービス提供

指定事業所

指定事業所

各法人
住民ボランティアなど

身体介護・生活援助の訪問介護
（現在の訪問介護相当のサービスを含む）

機能訓練等の通所介護
（現在の通所介護相当のサービスを含む）

訪問介護（ホームヘルパー）

運動・交流の場の提供

通所介護（デイサービス）

掃除・洗濯などの生活支援

ミニデイサービス

比
較
的
安
価
な
サ
ー
ビ
ス

？
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よくある質問

Ｑ1

Ｑ2

Ｑ3

Ａ1

Ａ2

Ａ3

要支援1・2の方で現在ホームヘルパーやデイサービスを
利用している人はどうなりますか？

初めてサービスを利用するには、どのようにしたら良いですか？

要介護１～５の方は何か変わりますか？

現在要支援1・2の認定を受けてサービスを利用されている方は、現在の認定の有効期
間が満了となるまでの間は、現在行われているサービスを続けてご利用いただけます。
有効期間満了後、総合事業によるサービスに移行します。担当のケアマネージャーにご
相談ください。

サービスの利用を希望される方は、長寿介護課や各支所などの相談窓口にご相談くださ
い。地域包括支援センター（長寿介護課内）の担当者やケアマネージャーとの相談を経
て、身体状況にあったケアプランを作成し、サービスを利用することになります。

サービスの変更はありません。

問長寿介護課長寿支援班☎72－6194

「ミニ・デイ」が増えています
～地域ミニ・デイサービス（通称：ミニ・デイ）とは？～
　高齢者の通いの場を地域ミニ・デイといいます。
　地域ミニ・デイでは、お住いの地域の公民館等に地域の高齢者
が集まり、体操、レクリエーション、脳トレ、茶話会など、楽し
く過ごします。
　会場では地域のボランティアさんがサポートします。
　会場は市内に現在21か所！詳しくは来月号をご覧ください。
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1日㊌ エンゼルひろば「たなばた会」
2日㊍ おあそびひろば「ちいさいさん」※1

8日㊌ エンゼルひろば「ぬくぬくひろば」※２

9日㊍ おあそびひろば「ちいさいさん」※1

10日㊎ おしゃべりサロン「トイレットトレーニング」※３

15日㊌ エンゼルひろば「誕生会」

16日㊍ あかちゃんひろば※4
おあそびひろば「ちいさいさん」※1

22日㊌ エンゼルひろば
育児講座「心肺蘇生法」※5・「みずあそび」※６

23日㊍ おあそびひろば「ちいさいさん」※1

29日㊌ エンゼルひろば「みずあそび」※6

30日㊍ おあそびひろば「ちいさいさん」※1

※１　0・1歳児対象のおあそびひろばです。
※２　自由あそびのひろばです。
※３　みんなでワイワイおしゃべりしましょう。
※４　０歳児対象の広場です。親子あそびや助産

師を交えての情報交換をしています。
※５　「育児講座」は10：45 ～（30分）
※６　水着とタオルをご用意ください。

※毎週水曜日は福江保健センター4階ホール

五島市地域子育て
支援センター ☎72－3808

聖母エンジェルひろば ☎84－2230

ピヨピヨクラブ ☎72－3415

1日㊌ 園開放日　園児との交流※１

3日㊎ 七夕会　聖母保育園行事参加※２

8日㊌ 消防士による講習（心肺蘇生法）※３

10日㊎ 生花教室
11日㊏ 聖母保育園 夏祭り参加※４

13日㊊ ミニ誕生会（7月生れ）
22日㊌ 水遊び※５

24日㊎ プール　水遊び※５

27日㊊ プール　シャボン玉をとばそう※５

29日㊌ 戸外　砂場水遊び※５

ひまわり広場 ☎72－2954

いちごクラブ ☎73－0039

2日㊍ 伝統行事を楽しもう（七夕）※１

9日㊍ 水遊びを楽しもう※２

16日㊍ 水遊びを楽しもう※２

3日㊎ 七夕飾りつけを楽しもう！

6日㊊ ベビーマッサージ※１

10日㊎ ままごと遊びをしよう！

13日㊊ ベビーマッサージ※１

17日㊎
親子クッキング
かみかみおやつ

「野菜クッキー（小松菜入り）」※２

24日㊎ 手作りおもちゃを作ってみよう！

27日㊊ ベビーマッサージ※１

■子育て支援施設イベント一覧　対 0 歳～就学前児童・保護者　
料無料　時お問合せください。各イベントの内容や持参するもの
など、くわしくはお問合せください。

　子育てに役立つ情報をご案内します。今月は、子育ての相談や
援助、地域の子育て情報を提供する、地域子育て支援施設のイベ
ントをご紹介。子育て中の方であれば、どなたでも参加できます。

子育て
インフォ

場恵保育園（木場町）

場平和のばら保育園内（平蔵町）場双葉幼稚園内（末広町）

場旧嶽愛児園内（三井楽町柏）
※毎週水曜日は聖母保育園（☎84－2163）

場福江幼稚園

※１　箸・スプーン・コップを持参下さい。人数制限
がありますので早めにお申し込み下さい。

※２　クッキングを行います。エプロン・三角巾を持
参下さい。

※３　第二双葉幼稚園で行います。水着・帽子・タオ
ルを持参ください。

※　7日㊋・14日㊋・21日㊋は五島総合福祉保健セン
ターでNPを行っています。

※１　タオル・水筒・シューズ
※２　水着・バスタオル・帽子・水筒・シューズ
★天候により、水遊びができない場合は、集
　団遊びの内容が変更になります。
★料教材・おやつ代　年額500円
★11：00 ～14：00までプレイルーム一部
屋を開放しますので，親子でご利用くださ
い。

※１　聖母保育園園庭開放日（7/1㊌・7/3㊎・7/15㊌）
※２　聖母保育園2階ホール
※３　聖母保育園2階ホール（当日は、動きやす

い服装でお願いします。）
※４　聖母保育園園庭（雨天時は2階ホール）
※５　7月22日㊌から毎週㊊㊌㊎水遊びを行いま

す。場所は聖母エンジェルひろば。
　　　（水着・帽子・水筒・着替え・タオル等の準備

をお願いします。）
　　　※サンダルは各自自由にご持参下さい。

※１　バスタオル、小皿(オイル入れ）を
　　　ご持参下さい。
※２　事前にお申込みください。
（材料費　￥100，エプロン・三角巾をご準備ください。
※毎週金曜日　10：00～

1日㊌ 七夕飾りを楽しもう

2日㊍ 七夕飾りを楽しもう
給食試食会※１

3日㊎ 七夕飾りを楽しもう

6日㊊ 七夕会～願いを込めてクッキング～※２

8日㊌ リズム遊び楽しいよ
英語で遊ぼう

9日㊍ お魚が釣れたよ！

10日㊎ ごっこ遊びを楽しもう

13日㊊ お魚が釣れたよ！

15日㊌
リズム遊び楽しいよ
英語で遊ぼう
給食試食会※１

16日㊍ 7月生まれのお誕生会
みんなでおめでとう

17日㊎ ごっこ遊びを楽しもう

22日㊌ ぷるぷる？感触を楽しもう

23日㊍ プール遊び楽しいよ※３

24日㊎ ワクワクルンルン　歌遊び♪

27日㊊ 折って遊ぼう

28日㊋ プール遊び楽しいよ※３

29日㊌ 小麦粉粘土で遊ぼう

30日㊍ リズム遊び楽しいよ

31日㊎ ごっこ遊びを楽しもう
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図書館　
　 だより

☎72－6900　🄵72－8877　開館時間10時～18時
HP http://www2.city.goto.nagasaki.jp/
library@city.goto.nagasaki.jp
休館日：6日㊊13日㊊21日㊋27日㊊31日㊎

■図書貸出冊数の上限があがりました
　〇図書 :10 冊　〇雑誌 : ３冊　〇ＡＶ : ２点
■予約・リクエスト
　〇図書 : ５冊まで　〇雑誌 : ３冊まで
　〇ＡＶ : ２点まで
☆図書館カードをご利用できるのは、来館され
　たご本人さまに限ります。
☆返却期限の延長は１回まで。

■移動図書館7月

■７月のイベント

※雨天の場合は中止することがあります。
※交通事情により若干遅れることがあります。
※渕之元公民館、二本楠バス停前は休止中です。
※三井楽町公民館、柏漁村センターは 7 月は休みです。

「フォトエッセイ光の五島Ⅰ」鈴木元彦

絵本の読みかたり（０～２歳向け）

だれでもできる絵本の読みかたり講座（初級編）

アートのひろば（手作り作品展示コーナー）

夏のおたのしみ会

講座　内海文庫について

時4日㊏11時～　場市立図書館３階

時11日㊏10時～ 11時30分
場市立図書館３階
申8日㊌までに図書館へ申込み

　「草木染」　永冶　秀子　さん
　アートのひろばで作品を展示しませんか？
手芸品、絵、短歌などの展示ができます。
※受付の際、お断りする場合もあります。
　ご了承ください。

時18日㊏10時30分～ 12時
場市立図書館３階
内パネルシアター、簡単な工作など
申15日㊌までに図書館へ申込み

　図書館にご寄贈いただいた郷土の歴史・
文化に関する本（約1,600冊）についての
お話をうかがいます。
　講師の内海紀雄さんは、久賀島出身。現
在、香雪美術館長、五島文化協会顧問など
を勤められています。長年郷土誌研究をさ
れており、これまで収集された資料を図書
館にご寄贈頂いたものです。
時22日㊌14時～　場市立図書館３階

～移動図書館車の愛称募集～
　老朽化した「ラブリーつばき号」に代わり、
新しい移動図書館車の愛称を募集します。
　採用された愛称の応募者には記念品（図書カー
ド5,000円分）を贈呈しますので、たくさんのご
応募をお待ちしています。
資図書館利用者カードをお持ちの方（新規作成
も可）。お一人で何点でも応募できます（ただ
し応募用紙１枚につき１点）

〆31日㊎必着
申応募用紙に必要事項を記入し、五島市立図書
館、移動図書館車、各地区公民館図書室（図
書館が巡回する公民館に限る）に直接提出す
るか、五島市立図書館へ郵送またはＦＡＸに
より応募してください。
　応募用紙は上記提出先にあります。
申 問〒853-0018五島市池田町1-5
　　五島市立図書館　愛称募集係
　　☎72－6900🄵72－8877

島の生活とキリシタン信仰をコンセプ
トに、五島に生活し、深く関わりのあ
る人々や教会などを写真に収め、それ
ぞれのインタビューを収録する。ここ
に登場する人々をとおして、知られざ
る五島の一面が見えてくる。島の息吹
を感じる一冊。

玉之浦観光センター前 1日㊌ 14:00 ～ 14:10
市役所富江支所前 2日㊍ 13:25 ～ 13:40
旧蕨小学校 7日㊋ 14:30 ～ 14:45
市役所岐宿支所前 10日㊎ 13:45 ～ 13:55

おススメ本
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鬼岳四季の里７月体験講座2015鈴木雅博回顧展

今年もやります！あじ祭り

夏休み子ども図画教室

「ミニバラモン作り＆昆虫採集」　
時7月26日㊐17時～20時　場鬼岳四季の里
内ミニバラモンの絵付けと昆虫採集
募20名
￥1人2,000円　特典　ミニバラモン・かき氷付き
〆7月20日㊊　申電話またはＦＡＸ
申 問鬼岳四季の里☎74－5469🄵74－5475

　あじの美味しい季節がやってきました。一味
違う奈留のあじを食べてみませんか？あじ祭り
期間中は地元飲食店・旅館・民宿などで、当日
の朝に水揚げされた、新鮮なあじが食べられま
す。ご家族、ご友人とぜひ食べに来てください！
時7月26日㊐まで
場奈留島内の「あじ祭り」のぼりのあるお店
問奈留活きな島・あじな島づくり実行委員会
　（五島市奈留支所地域振興課）☎64－3203

　小学生を対象に、水彩画教室を行います。
対小学生１～３年生
時7月29日㊌～7月31日㊎
　9時30分～11時30分
対小学生４～６年生
時8月5日㊌～8月7日㊎
　９時30分～11時30分
場勤福センター（文化会館よこ）
講師松山巌先生
募先着20名程度 ※定員になり次第締切
料無料 
申公民館窓口の専用申込書またはハガキでお申
込みください。ハガキの場合、希望の講座名・
住所・氏名・学年・連絡先を記入し投函。

〆7月18日㊏
注電話での申込みは受付けていません
申 問〒853－0018 五島市池田町１－２
　　 五島市中央公民館☎72－2515

　笠松宏有記念館を中核施設とした五島モンパ
ルナス構想に基づき、様々な企画を五島市と実
施してきた現代美術普及協会の前理事長である、
故・鈴木雅博氏の回顧展を行ないます。
　また、全国各地の芸術家の作品を奈留島に集
めた交流展『一家一展　―銀座から奈留島へ―
（現代美術普及協会主催）』も同時開催します。
海と緑に囲まれた静かな空間で芸術に触れてみ
ませんか。多くの皆さまのお越しをお待ちして
います。
時7月31日㊎～8月30日㊐
　9時～17時（入館は16時30分まで）
　※㊊㊌は休館
場笠松宏有記念館（奈留町船廻）
料五島市在住の方は入場料無料
問奈留支所地域振興課☎64－3117

中村神父と巡る久賀島の教会

2015サンドクリエート大会＆ビーチフラッグスinとんとまり

　世界遺産候補「旧五輪教会堂」を含む久賀島
の教会を久賀島出身の中村神父と一緒に巡りな
がら歴史を学びます。浜脇教会～牢屋の窄殉教
記念教会～五輪教会～旧五輪教会堂
時7月25日㊏9時～15時
場9時に福江港ターミナル集合
料1,000円　持参弁当、飲み物
募15名※定員になり次第締切
申込期限 7月7日㊋～17日㊎17時
申 問五島市世界遺産登録推進協議会事務局
　　（市長公室内）☎72－6782

時８月１日㊏　＜受付＞13時～13時40分
　　　　　　　＜競技＞14時
場頓泊海水浴場（玉之浦町）
問玉之浦支所地域振興課☎87－2216



11

イベント情報

第26回ぎょうが崎漁火祭 奈留島美術教室

　魚津ヶ崎公園で充実した夏の１日を過ごしま
せんか。隣の浜田海水浴場で泳いで、漁火祭の
出店で買い物し、ステージで披露される演芸等
を満喫する。心とお腹を満たす楽しい１日にな
りますよ。 
時７月19日㊐15時～20時30分
場魚津ヶ崎公園野外ステージ
内園児から一般まで各種団体等による誰もが楽
しめるダンスや演芸の数々。カキ氷、焼きそ
ば、地元加工品など、出店も充実しています。

料無料
問ぎょうが崎漁火祭実行委員会（五島市商工会
岐宿支所内）☎82－0068

　宝塚造形芸術大学大学院卒で画家の常
じょうぎ
喜由

ゆ
理
り

子
こ
さんからパステル画を学びます。初心者の方、

毎回参加できない方も大歓迎です。受講時間の
ご都合などについてもお気軽にご相談ください。
皆様のご参加をお待ちしています。
時8月毎週㊏10時40分～15時15分
場笠松宏有記念館（奈留町船廻）
料無料　募10名
〆7月21日㊋※定員になり次第締切
※昼食、鉛筆、消しゴム、パステル、スケッチ
　ブックをご持参ください。
※用意できない方は申込時にご相談ください。
問奈留支所地域振興課☎64－3117

きんせい秋の講座受講生募集

対各講座20名程度（希望者少数の場合は中止）。どなたでも受講できます。
※定員を超える時は40才未満の勤労青少年を優先します。
場勤労福祉センター※講座により部屋が異なりますので、詳しくはお問合せください。
申事務室窓口で申込みください。電話・メールも可。電話受付10時～17時　㊊は休館日
申 問勤労青少年ホーム（勤福センター）
☎74－3307🄵72－5741 ：kinrou-b@city.goto.nagasaki.jp

講座名 講　師 内　　　　容 日　　時

はじめてのｉｅ（家）
デザイン講座

一級建築士
平田飛馬先生

『あなたの理想の家をデザインしませんか？』
初めての方でも楽しく簡単にできます。
※ノートパソコン（Windows）をご持参ください。

9月2日～
毎週㊌全5回
19：00～21：00

職場でも役立つ！
はじめての手話講座

ＮＰＯ法人
てとて

『手のひらにまごころを込めて』
対話形式のレッスンで、話せる、読める、実践力が
身につきます。

9月3日～
隔週㊍全10回
19：30～21：00

ほんとに初めて！
簿記入門講座 山田順子先生

『お金の動きを管理するノウハウを学ぼう！』
業種や職種を問わず幅広いニーズが魅力です。
※電卓と筆記用具をご持参ください。
※教材の実費負担が必要な場合あり。

9月11日～
毎週㊎全12回
19：30～21：30

はじめてのヒップ
ホップ☆ダンス講座

ＳＨＯＷ－Ｔ
先生

『楽しむのが一番！一緒にはじけましょう☆』
基礎はもちろん、それぞれのレベルに合わせたレッ
スンなので、初心者の方でも楽しく受けられます。
※運動靴・タオル・飲料をご持参ください。

9月19日～
隔週㊏全10回
19：30～21：00

鬼岳天文台市民無料観望会

　「七夕の織女星」こと座の１等星「ベガ」を
観測しよう
時7月7日㊋19時30分～21時※曇天・雨天の場合中止
場鬼岳天文台　申電話またはFAX※当日参加も可
申 問鬼岳四季の里☎74－5469🄵74－5475
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イベント情報

楽しい海水浴のために

【高浜海水浴場（三井楽町）】
　日本一美しいと言われる砂浜で全国的に有名
です。日本の水浴場88選、快水浴場百選、日
本の渚百選。
時７月18日㊏～８月30日㊐9時～18時
問三井楽支所地域振興課☎84－3163
注７月18日㊏９時頃～水難救助の講習、海岸
の清掃・環境美化活動を実施。ぜひご参加く
ださい。

【浜田海水浴場（岐宿町）】
　魚津ヶ崎公園となり。黒い溶岩海岸の中に突
然現れる白い砂浜がとてもきれいです。遠浅で
波も穏やかなため、小さなお子様も安心して楽
しめます。
時７月18日㊏～８月23日㊐9時～17時
問岐宿支所地域振興課☎82－1117

【多郎島海水浴場（富江町）】
　富江のおだやかで安全な海で泳ぎませんか？
時7月11日㊏～8月31日㊊９時～17時
問富江支所地域振興課☎86－1161

【六方海水浴場（平蔵町）】
　石積みの小さな港の奥にある小さな砂浜。透
明度が高く波が穏やか。ご家族連れに最適。
時7月18日㊏～8月23日㊐９時～17時
問管理課☎72－6371

【頓泊海水浴場（玉之浦町）】
　白い砂浜で名高く、どこまでも続く遠浅の海
は天然のプール。家族連れ、女性客にも大人気
の頓泊。
時7月18日㊏～8月17日㊊
問玉之浦支所地域振興課☎87－2211

　もうすぐ夏本番、海水浴シーズンの到来です。
海水浴で悲しい事故に遭わないために、次のこ
とに気をつけましょう。
・遊泳禁止場所や悪天候で遊泳禁止時は泳がない。
・ひとりじゃなく、友達や家族と複数で海に出
かける

・飲酒をしたら海に入らない
・浮き輪やビーチボールが流されても無理に追
いかけない

・離岸流を正しく理解し、注意する

問五島海上保安署☎72－3999

待ってました！海開き

お化け・妖怪大集合！～資料館のお化け屋敷～

　五島に残るお化け伝説を１階シアター室内に
再現します。
　また、ロビーと通路には日本各地のお化け・
妖怪のパネルを展示します。
時7月18日㊏～8月31日㊊
　９時～18時※最終入館17時30分

場五島観光歴史資料館１階
料一般230円、大学・高校生170円、
　小中学生110円
※市内の小中学生に限り1階は無料
問五島観光歴史資料館☎74－2300

第８回万葉の里ペーロン競漕大会

　今年もやります！三井楽町、熱き海の戦い。
ペーロン船が激走します！皆さまのご声援、ご
来場お待ちしています。
時7月19日㊐開会式9時～※荒天の場合、7月20日㊗に延期
場三井楽漁港
内一般・女性・中高生・小学生の4部門
問 申万葉の里ペーロン競漕大会実行委員会
　　（三井楽支所地域振興課内）☎84－3162
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地域磨き　島専科

質問です。この国はどこでしょう？

執筆：観光交流課  遠
とお

山
やま

重
しげ

樹
き

㈱ＪＴＢ九州職員。総務省の事業で
五島市に派遣。PR活動や観光客の
受入れ体制強化などに従事中。

〈その14〉

　面積は、ほぼ九州と同じ、人口は約820万人、
平野はたったの３割ほど、交通は不便で鉄道は世
界でも指折りの高額運賃。・・・面積、人口、平
野が少なく交通が不便、高額とは、まるで我が街
の事のようですが、答えはスイスです。
　国内市場は小規模で、とても国内だけでは産業
は成り立たず、有効な土地も少ないため大規模な
製造業や農業、そして海がないため漁業もありま
せん。しかしこの30年以上、人口は一貫して増
加し、前年を下回った年は１年もありません。さ
らに失業率は日本以下です（日本3.58％スイス
3.16％平成26年）。では、なぜスイスはこんな
に成功しているのでしょうか？
　輸送コストが高くつく「数」で勝負をせず、小
さな商品がどうしたら２倍、３倍の付加価値にな
るかを考える。その代表格が皆さんもご存じの時

計です。
　二つ目が「観光、サービス業」を「重要産業」
と認識し、どうしたら付加価値が２倍、３倍にな
るかを考える。観光産業は、宿泊やガイドなど人
手が多く必要な「雇用直結型産業」であるため、
その成功は多くの雇用につながります。
　現在、五島市は観光や商用での交流人口は増加
傾向で、飲食、宿泊、運輸などで「少し忙しくなっ
てきた。」と聞きます。ご来島数だけでなく、ど
うしたら価値が高いものを作り出し、買っていた
だき、リピートしていただけるかの価値を高める
工夫と努力、見せ方が必要です。
　雇用とセットになった地域づくりこそが、人口
減少の歯止めへの大きな手段です。
　スイスが今そうであるように。

［今月のことば］
・勝ち組、負け組という言葉は、地域づくりには必要ない。
・しかし、五島が生き残るには「価値組」であるべきだ！

五島市ゆかりのお店 ～東京編～

鉄板お好焼き　昇次郎 
☎03-3375-8636
〒151-0053東京都渋谷区代々木4丁目6－5　2F
　小田急線参宮橋駅のすぐ隣に立地し、アクセス
は抜群。五島の焼酎「五島芋」「五島麦」に加え、
五島産のアオリイカをはじめとした魚介類を『五
島の味』として提供。
　おすすめメニューのとん平焼きやげそ焼き（五
島産アオリイカ）は各600円と、東京では大変リー
ズナブルな価格。天井に飾られている特大バラモ
ン凧は、五島出身者なら見つけて盛り上がること
請け合いです。

■営業時間：18時～24時
■店 休 日：日曜日と祝日
■アクセス：小田急線参宮橋駅から徒歩１分

オーナーは岐宿町川原出身の北川昇次郎さん。
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「海洋再生可能エネルギーシンポジウム」を開催します
再生可能エネルギーあれこれ通信　Vol 2

　五島市は、豊かな海の資源を活かした新たな産業の雇用を創出するため、浮体式洋上風力発電をは
じめとした、海洋再生可能エネルギーの導入を目指し積極的に取り組んでいます。
　漁業と共生した海洋再生可能エネルギーの導入について理解を高めていただくため、有識者を招い
て海洋再生可能エネルギーシンポジウムを開催します。五島の未来について、一緒に考えてみませんか。

【開催日時】　7月31日㊎　10：00～18：30
【午前の部】　海洋エネルギー現場見学会　10：00～12：00（9：30受付開始）
　　　　　　浮体式洋上風力発電・水素施設見学及び水素燃料電池船試乗体験

【集合場所】　福江港ターミナル
【行　　程】　福江港⇒ 浮体式洋上風力発電現場海域⇒水素施設（椛島）⇒福江港
【午後の部】　シンポジウム　14：00～17：00（13：30受付開始）
【会　　場】　はたなか
　第1部　講演
　　①「漁業と共生した海洋エネルギー」　
　　　　一般社団法人　海洋エネルギー＆漁業共生センター
　　　　代表理事　渋谷　正信　
　　②「気候変動による海産養殖魚に与える影響と対策」
　　　　長崎大学教授　萩原　篤志
　　③「浮体式洋上風力発電と地方創生」
　　　　九州大学教授　宇都宮　智昭
　第2部　パネルディスカッション
　　「海洋再生可能エネルギーによる漁業・地域活性化の展望」
　第3部　交流会：17：00～18：30

【参 加 費】　無料※ただし交流会は有料（3,000円）
【定　　員】　150名（予定）
【申込・問合せ先】　再生可能エネルギー推進室☎88－9503
※内容は、変更となることがあります。
※見学会のみの参加はできません。また、天候により中止する場合があります。

椛島沖浮体式洋上風力発電

水素施設（椛島）

水素燃料電池船イメージ
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フレフレ！

五島

五島市福岡事務所インタビューコラム

島を離れ福岡でガンバル五島人が送る、故郷へのエール
福岡編
Vol.14

プロフィール

永
ながみね
峯　顕

あきら

昭和60年4月3日生まれ（30歳）
奈留町出身
障がい者福祉施設勤務

取材してほしい人は

いませんか？

福岡の五島人情報、求ム！
所長 松本 所長代理 江頭

笑顔が絶えなかった島での生活
　いつも仲の良い友達と一緒にいたのを覚えて
います。部活や遊び、勉強などすべてを共にし、
いつも笑って過ごしていました。もちろん、家
族や親族とも。
　小さな島で、ゆっくりとした時間の中で、毎
日を楽しく過ごしていたのが思い出です。

日本中に知ってほしい五島の魅力
　自然、特に海の美しさが日本でトップクラス
だと感じています。そして、魚介をはじめとし
た食材の美味しさ、これも日本でトップクラス
です。
　独特の時間の流れと豊かな自然、そして食材、
これらをもっと知ってもらい、もっともっと五
島を訪れてほしいと感じています。癒し効果は
日本のどの観光地にも負けないと思っています。

「五島」の魅力の発信を
　五島への観光ツアーの企画、特産品（特に椿
油と五島うどん）の販売強化、インターネット
をもっと活用した販売戦略とＰＲ戦略の強化、
各メディア（新聞、雑誌、ＴＶ、ラジオ、ＳＮ
Ｓ等）を使ったＰＲ活動を頑張っていただきた
いです。

【五島市福岡事務所】☎092－409－0908　F092－409－1665　 ■開庁時間　9時～17時45分

いいひと
いいまち がんばってます
　有限会社 山本食産の「あじの活揚」が、第
67回全国蒲鉾品評会で、栄えある農林水産大
臣賞を受賞しました！
　山本善秀社長にお話を伺いました。
Ｑ　全国蒲鉾品評会とはどんな会？
　　農林水産大臣賞はどんな賞？
Ａ　全国蒲鉾品評会は、年１回、全国の蒲鉾屋
さんが一堂に会し、商品を集めて日本一を決
める大会。農林水産大臣賞は、最高の賞。日
本一の称号です。

Ｑ　あじの活揚が日本一になった要因は？ 
Ａ　父母が40年間こだわりぬいた結果、日本
一につながったんだと思います。長崎県産の
鯵だけを使って、余計な味付けをせず素朴な
味で勝負している所も評価されたポイントだ
と思います。

Ｑ　どこで買うことができますか？
Ａ　市内スーパーで販売しているほか、電話や
FAX、楽天市場（インターネット通販）でも
注文を承ります。

Ｑ　市民の皆さまにPRを
Ａ　ダイキョーバリュー内の直営店では、アツ
アツの活揚を販売しています。これを機会に、
日本一の味をご賞味ください。

有限会社 山本食産　代表取締役 山本善秀さん

あじの活揚
鯵の味と香りが活きている逸
品。基準の厳しい、長崎ブラ
ンド「長崎俵物」に認定され
ています。

有限会社　山本食産
五島市上崎山町128
☎73－6009　F73－6688
http://www.rakuten.ne.jp/gold/yamasyoku/
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災害時要援護者の避難に関する心得

避難行動要支援者の個別計画をつくります

目の不自由な方には
杖を持つ手と反対の
ひじのあたりに軽く
ふれ、階段など障害
物の説明をしながら
ゆっくり歩きましょ
う。

高齢者や病気の方には
背負ったり、ひじや
肩につかまってもら
ったりして誘導しま
しょう。

体の不自由な方には
できるだけ複数の人
で対応しましょう。
緊急の時は、背負う
などして避難しまし
ょう。

耳の不自由な方には
口を大きく動かし
ゆっくり話したり、
身ぶりや筆談など
で正確な情報を伝
えましょう。

　災害が発生したとき、または発生するおそれがあるときに、
自ら避難することが困難な方の名簿を作成しました。
　この名簿を活用して、災害時に避難支援するための個別計
画を策定中です。
問社会福祉課総務係☎72－6117

　高齢者や体の不自由な方など、災害時に自力で避難する
ことが困難な方は、まわりの助けが必要です。みんなで協
力し安全に避難しましょう。

対
象
者
の
要
件

①要介護認定3 ～5を受けている方

②身体障害者手帳1・2級（総合等級）の第1種を所持する方
　（心臓、じん蔵機能障害のみで該当する方は除く）

③療育手帳Ａを所持している方

④精神障害者保健福祉手帳1級を所持する方で単身世帯の方

①～④以外で関係者や本人が、名簿掲載を求め、市が支援の必要を認めた方

大雨・大型台風そのときどうする？
自力での避難が難しい方をみんなで守りましょう

その2

問総務課行政・地域防災班☎72－6110
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平成27年度自衛官等募集

五島市民福江プール監視員募集

リフォーム費用を助成します

県産ブランド「長崎四季畑」認定商品募集
職員募集

監視員募集

　興味のある方、詳細を知りたい方は、お気軽
にお問合せください。

問自衛隊五島駐在員事務所☎72－2665

募集種目 受付期間
防衛医科大学校生、防衛
大学校生、自衛官候補看
護学生

９月５日㊏～
９月30日㊌

航空学生、一般曹候補生、
自衛官候補生（女）

８月１日㊏～
９月８日㊋

自衛官候補生（男） 年間を通じて実施

雇７月21日㊋～８月30日㊐
勤９時～20時45分
　※上記勤務時間のうち７時間45分勤務（シフト制）
￥日額6,100円　募２人
資長い時間監視できる体力があり、泳ぎに自信
　のある健康な方
　※体力測定を実施する場合があります。
〆7月10日㊎
申履歴書および「プールの安全管理について」
を題にした400字程度の作文を提出してくだ
さい。

　※作文は本人直筆（パソコン不可）とします。
　※必ず本人の提出をお願いします。
注採用後に救急救命講習を受講していただきます。
申 問スポーツ振興課市民スポーツ班
　　（五島市中央公園市民体育館内）☎72－6184

　住宅リフォーム費用の一部を助成します。７
月１日から受付を開始します。
対次のすべてにあてはまるリフォーム工事を行
う住宅の所有者

①工事費用が50万円以上
②自ら所有し、居住する（居住しようとする）
住宅のリフォーム

③国の「省エネ住宅ポイント制度」の補助を受
けていない

④住宅の性能を向上するためのリフォーム。「階
段の勾配緩和」、「開き戸を引戸に交換」、「滑
りにくい床材への交換」、「浴槽のまたぎ高さ
の低減」、「洋式便座に交換」などです。詳し
くはお問合せください。

問建設課建築住宅班☎72－6118

らしの情報暮
Information

募集・生活

　「長崎四季畑」は、県産農作物を原料とした
商品を審査認証する制度です。
　認証されると認証マークの使用のほか、県Ｈ
Ｐでの紹介、県外等の販売支援が受けられます。
　詳しくは県ホームページでご確認ください。

問農業振興課農務班☎72－7816
長崎四季畑 検索
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らしの情報暮
Information

生活

蚊に刺されないようにしましょう！ 肝炎ウイルス検査を受ませんか？

食中毒を予防しましょう

　蚊に刺されることによって発症する病気に日
本脳炎やデング熱があります。
　予防するためには、①蚊に刺されないように
すること②蚊の発生を抑制する等の対策が必要
です。
■蚊に刺されないために
・肌の露出が少ない服装にする。
・虫よけ剤の利用（スキンガード、蚊取線香等）。
・蚊は暗い色を好むので、できるだけ明るい服
装にする。

■蚊の発生を防ぐ（蚊は水面に卵を産みます）
・家のまわりの古タイヤ、バケツ・空き缶など
水がたまりそうなものを放置しない。

・庭やベランダの植木鉢の受け皿に水をためない。
・たまった落ち葉等を掃除する。
問健康政策課☎74－5831

　肝炎ウイルスに感染して悪化すると肝硬変、
肝がんになることも･･･。血液検査で調べるこ
とができます。早期発見のため、検査を受けま
しょう。

　まな板は、魚や肉用と生食用の野菜類を別々
にしましょう。
　生食用を先に調理して加熱用と区別しましょ
う。
　使用後は、洗剤で洗い、時々は、塩素系漂白
剤で殺菌し食中毒にご注意ください。
問健康政策課☎74－5831

料無料
問①健康政策課☎74－5831
　②③五島保健所☎72－3125
※肝炎治療に関する医療費助成が受けられます。詳しくは五島
　保健所へお問合せください。

検査場所 対象者

①五島市
集団健診会場

五島市に住所をお持ちの40歳
以上の方で、肝炎ウイルス検
査を受けたことがない方

②県が委託する
医療機関

五島市に住所をお持ちの20歳
以上の方で、肝炎ウイルス検
査を受けたことがない方

③五島保健所
※要予約

五島市に住所をお持ちの方で、
肝炎ウイルス検査を受けたこ
とがない方（年齢制限なし）

有害な毛虫チャドクガに注意！

～触れると皮膚炎の原因に～
　椿の葉に、有害な毛虫（チャドクガ幼虫）が
発生しています。触れると激しい痛みや痒みな
ど、皮膚炎の原因になりますのでご注意くださ
い。駆除する際は、葉ごと切り取って捨てるか、
園芸用殺虫剤を散布してください。
■発生時期：７月～９月
問農林整備課☎88－9533
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らしの情報暮
Information

生活

生活支援ハウス入居者募集 農地利用状況調査を実施します

　自宅での生活に不安をお持ちの高齢者に住ま
いを提供します。安心して健康で明るい生活を
送っていただくため、自立した生活を応援しま
す。申請書と保健師による調査内容を審査して
利用の可否を決めます。
■三井楽生活支援ハウス　白砂　14名
■岐宿生活支援ハウス　ふれあいの里　1名
受7月1日㊌～7月24日㊎
資市内在住の60歳以上の方で、次の要件をす
べて満たす方①一人暮らしや夫婦のみの世帯
で、家族の援助を受けることが難しい②独立
して生活する事に不安がある③ある程度自立
して生活ができる④入院加療を要する健康状
態でない⑤認知症など精神障害の問題行動が
認められない

料月0円～50,000円（年間収入により異なる）、
共益費／月13,000円、光熱水費等の実費

申長寿介護課や各支所市民生活課にある申請書
に必要事項を記入し提出

申 問長寿介護課長寿支援班☎72－6194
　　各支所市民生活課窓口班

　遊休農地の発生防止とその解消、違反転用（農
地法の許可を受けず、農地以外の用途に使用し
ている農地）の防止と早期発見のため、農地利
用状況調査（農地パトロール）を行います。
　農業委員が農地を見回り、耕作されていない
農地等の調査を行います。ご理解とご協力をお
願いします。
時8月1日㊏～10月31日㊏
対市内のすべての農地
　遊休農地は不法投棄や病害虫の発生の原因、
および有害鳥獣の隠れ場所になるなど近隣の農
地や住民に大変な迷惑がかかります。農地をお
持ちの方は適正な管理をお願いします。
問 農業委員会事務局☎72－6142
　 または各支所農業委員会事務局分室

後期高齢者医療保険に加入しているあなたへ

８月から保険証が水色になります
　今使っている緑色の保険証は、7月31日㊎
までしか使えません。新しい保険証は「水色」
です。７月中に長崎県後期高齢者医療広域連
合の「黄色い封筒」でお送りしますのでご注
意ください。
　有効期限が切れた保
険証は、破棄するか、
市民課または支所・出
張所へお返しください。

問市民課保険年金班☎72－6111（内線117・118）

入院時・高額外来診療を受けた場合の費用負
担を軽くする制度があります
　「認定証」（限度額適用・標準負担額減額認
定証）を保険証と一緒に病院に見せると、支
払額がそれぞれの世帯の収入に応じて決めら
れた額（自己負担限度額）になります。　
　申請窓口で、「認定証」の交付を申請して
ください。
◆対象　住民税非課税世帯の方
◆申請に必要なもの　保険証、印鑑
◆申請窓口　市民課保険年金班窓口または
　　　　　　各支所市民生活課、各出張所
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らしの情報暮
Information

生活・税

会社の倒産などにより離職された方へ日本脳炎予防接種は終わっていますか？

時 場希望する医療機関に
　　予約してください。
問健康政策課☎74－5831
　各支所市民生活課

　日本脳炎予防接種が完了していない方は、未
接種分の予防接種が無料で受けられます。
対平成7年4月2日～平成19年4月1日生まれの
未接種者

接種回数 接種間隔
1期初回／2回 6日以上、標準的には28日間隔

1期追加／1回 1期初回終了後6か月以上、おお
むね1年後

2期／1回 9歳以上

母子手帳を
ご確認ください

　次のすべての要件を満たす方は、国保税が軽
減されます。雇用保険受給資格者証と印鑑をご
持参のうえ、税務課市民税班窓口へお越しくだ
さい。
◆国民健康保険に加入しているまたはこれから
加入

◆離職時点で65歳未満である
◆雇用保険受給資格者証を持っている
◆雇用保険受給資格者証の「離職年月日　理
由」欄に11、12、21、22、23、31、32、
33、34と記入されている

申 問税務課市民税班☎72－6114
　　または各支所市民生活課窓口班

限度額適用認定証の有効期限が切れます 悩みを持つ若者にカウンセリング

　限度額適用認定証とは、入院や外来診療など
で医療費の支払いが一定額を超えて高額となる
ときに、窓口での支払いを法定の一定額にとど
めることができるものです。
　認定証をお持ちの方で、現在入院または通院
している方は更新の手続きが必要です。
申①国民健康保険被保険者証②認定証③印鑑を
お持ちのうえ、窓口で手続きしてください。
申 問詳しくはお問合せください。
　　市民課保険年金班
　　☎72－6111（内線124・122）
　　各支所市民生活課窓口班・各出張所

　五島若者サポートステーションでは、就職に
関する悩みを持つ若者を対象に、相談・カウン
セリングを行っています。
内進路、就職、職業訓練、人間関係、仲間作り
　などの相談・支援
場福江保健センター２階
時平日10時～16時　料無料
問五島若者サポートステーション☎74－0235
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※1  均等割…1人あたり。平等割…1世帯あたり。
※2  40歳～64歳の方に摘用。
※3　限度額が変更になっています。
◆納付方法　①納付書　②口座振替による納付（普通
徴収）③年金からの天引き（特別徴収）※年金からの
天引き（特別徴収）に代えて、口座振替による納付を
希望される方は、「国民健康保険税納付方法変更申出
書」を提出してください。
問税務課市民税班☎72－6114

らしの情報暮
Information

税・相談・福祉

平成27年度国保税納税通知書を7月中旬にお送りします 相談窓口

　薬剤師による、お薬の説明会と、個
別の薬の相談会を行います。ご希望が
あれば、ご自宅のお薬の整理や説明に
応じます。

主催長崎県薬剤師会
問長崎県薬剤師会離島対策委員長
　平山匡彦　☎72－8804
　健康政策課☎74－5831

おくすり説明会＆相談会

お悩みや心配ごとありませんか
　家庭内のもめ事や、隣近所とのトラ
ブルなどお悩みや心配ごとをご相談く
ださい。五島人権擁護委員が相談に応
じます。秘密は厳守します。

料無料
問長崎地方法務局五島支局☎72－2261
　市民課住民生活係☎72－6144

日　時 場　所
7/12㊐10時～11時 黄島住民センター

7/12㊐13時～14時 黒島住民宅

玉之浦町公民館 7月7日㊋13時～16時

三井楽町公民館 7月10日㊎13時～16時

奈留町総合センター 7月22日㊌10時～14時

　65歳以上で、８月、10月に年金からの天引き（特
別徴収）が開始される方には、納税通知書の中で特別
徴収額をお知らせします。

税率・税額 医療分 後期高齢者
支　援　分 介護保険分※2

所得割 8.08％ 3.54％ 2.11％
均等割※1 20,500円 8,000円 8,200円
平等割※1 15,700円 6,600円 4,800円
限度額※3 52万円 17万円 16万円

油症検診を受けませんか？

　昭和43年の事件発生当時、カネミ油症の被害にあ
われた方で、油症検診を受けたことのない方は、受診
されることをお勧めします。受診を希望する方はご連
絡ください。

申 問長崎県生活衛生課☎095－895－2364

場　所 日 受付時間
玉之浦診療所 7月14日㊋ 9時～12時30分
奈留保健センター 7月15日㊌ 9時～11時

障がい者巡回相談「かたらん会」

　障がい者やそのご家族の方の相談をお受
けします。秘密は守ります。
時７月22㊌10時～13時
場三井楽町公民館
内かたらん会・ペタンク料無料
問サポートセンターきらり☎72－4722
　社会福祉課障がい福祉班☎72－6117

ＤＶ（ドメスティックバイオレンス）予防講演会を開催します

　五島市では、毎年数件のＤＶ被害が報告されていま
す。講習会でＤＶ行為の予防方法を正しく理解し、何
が必要かを考えてみましょう。
時８月５日㊌14時～15時30分
場市役所３階大会議室
講師ＮＰＯ法人ＤＶ防止ながさき
　　副理事長　栗山洋子先生
料無料　　申 問市民課住民生活係☎72－6144
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らしの情報暮
Information

福祉・お知らせ

都市計画道路見直しの意見交換会開催

メジロの飼養登録、更新をお忘れなく

給食費は納期内に納入を透析患者通院送迎運転ボランティア大募集

障がい者を支えるご家族が憩う「和みカフェ」

　自分の空き時間にできるボランティアです。
もしもの時のためにボランティア保険・送迎
サービス保障に加入しますので、安心して活動
できます。週1回でもＯＫ。あなたの空き時間
をご提供ください。
■透析施設　浦クリニック、五島中央病院
■活動時間　㊊～㊏
①患者宅→病院へ7時頃～8時30分頃までの間
②病院→患者宅へ13時頃～14時30分ごろまでの間
■募集条件　普通免許及び自動車保険加入の車
両をお持ちの方
申 問特定非営利活動法人ほほえみ五島
　☎🄵72－8726 時10時～15時（㊏㊐㊗を除く）

　障がいを持つ子どもや兄弟、配偶者を支えな
がらの生活、家の中にいると不安に駆られるこ
とが多いのではないでしょうか。憩いの場「和
みカフェ」に参加しませんか？
時７月14日㊋13時30分
場福江保健センター３階栄養指導室
料無料 ※予約不要
問特定非営利活動法人はまゆう会
　就労継続支援事業所ふれあい☎🄵72－3089

　保護者が負担する学校給食費は、給食用食材
の購入に使っています。給食費に未納があると、
食材費の支払いに支障をきたしますので、給食
費の納期内納入にご協力お願いします。
問福江学校給食センター　　　☎72－7090
　富江学校給食センター　　　☎86－1200
　三井楽学校給食センター　　☎75－1553
　岐宿学校給食センター　　　☎82－0672
　奈留学校給食センター　　　☎64－2356
　久賀島学校給食共同調理場　☎77－2023
　椛島学校給食単独調理場　　☎78－2227

　メジロを飼われている方は、年度ごとに飼養
登録の更新申請をする必要があります。
　登録期限が近づいたら、飼養登録票更新申請
書をお送りします。必要事項を記入した申請書
および昨年発行した「飼養許可証」と飼ってい
るメジロを持参して、農林整備課または各支所
地域振興課へお越しください。

問建設課都市計画係☎72－6118

　市内には13路線の都市計画道路があり、現
在までに64％が整備されました。
　都市計画道路の中には、社会経済状況の変化
などにより、計画当初の役割や必要性に変化が
生じた区間や事業着手が難しくなった区間があ
り、事業の「存続」「変更」「廃止」など計画の
必要性について、市民の皆様と意見交換会を開
催します。
　※詳しくは五島市HPをご確認ください。
内対象路線の計画説明及び必要性に関する意見交換
時8月6日㊍昼の部13：30～14：30夜の部19：00～20：00
場五島振興局４階大会議室

問農林整備課耕地・森林班☎88－9533

メジロをはじめ野生鳥獣を、許可なく捕獲す
ることは法律（鳥獣保護法）で禁止されてい
ます。違法な捕獲は１年以下の懲役または
100万円以下の罰金が課せられます。

都市計画道路整備状況図
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“体験型観光”で五島にあふれる笑顔と感動

修学旅行生が民泊を体験!!
　島の暮らしをありのまま体験してもらう「体
験型観光」。市内11地区で修学旅行生や観光客
の受入れ準備を進めてきました。
　そんな中、4月の巣鴨高校に続き、5月には
関東学院六浦高校、奈良県の五條中学校、岡山
県の磐梨中学校の皆さんが来島しました。
　関東学院六浦高校は、「サンゴ・かまぼこコー
ス」「そばコース」「かんころ餅コース」と班別
に分かれ、五島ならではの体験を楽しみました。
　五條中学校は、三井楽地区と岐宿地区で受入
れ、魚釣り体験やすり身作り体験に加え、市内
の小学生と触れ合いながら芋の苗植えを行うな

　6月30日には約160名の修学旅行生が来島し
ました。このような交流を通してあふれる笑顔
や感動が五島の元気づくりにつながると信じ、
これからも積極的な誘致活動や受け皿組織の強
化を図っていきます。

ど、民泊先だけでなく地区の多くの方と交流を
深めました。生徒の見送りの際は、紙テープを
手にフェリーで出港する生徒との別れを惜しみ
ました。
　磐梨中学校は奥浦地区と久賀地区で受入れ、
「楽しみ～」「どこに泊まるんだろう」と話す
生徒の満開の笑顔に、出迎えたスタッフからも
笑顔がこぼれました。民泊の翌日は波止釣りや、
ビーチ遊びなどを通し、地域の方との交流を深
め、別れ際には涙する生徒も。受入れた民泊先
の方にも大粒の涙を流して名残惜しむ姿が見ら
れました。

　体験交流事業に興味のある方は、ご連絡くだ
さい。
問観光交流課体験交流推進係☎74－0811
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なくそう不法投棄！！ 労働災害が増えています!!

安全・安心ごとう甘～い言葉にはご注意！！

　スマートフォンで「副収入」との広告のサイ
トにアクセスしたところ、「５千万円を支援し
ます」「話し相手になってほしい」とメールが
届いた。メールするだけで収入が得られると思
いサイトに登録した。
　サイトから、「ポイント購入で、サイトを通
さずに相手と直接メールのやり取りができる」
とメールが来たので、すぐポイント代の３千円
を送金した。しかし、すぐに直接メールのやり
取りはできず、そのうちに相手のメールが文
字化けして読めなくなった。サイトから「文字
化け解除には１０万円分のポイントが必要」と
メールが届き、相手のメールを読みたい一心で
10万円を送金した。
　その後も、文字化け解除費用を請求され、
100万円以上支払ってしまった。アドレス交換
もできず、報酬は一切受け取っていない。との
相談が寄せられました。

☆アドバイス☆
・高額所得者などを装い「お金をあげる」と
言って言葉巧みにメール交換をさせ、不必
要にポイントを使わせる詐欺的な出会い
系サイトです。

・うまい話には注意し、ネット上の見知らぬ
相手を簡単に信用しないでください。

・安易な儲け話のメールに注意してください。
・おかしいと思ったらすぐに消費生活セン
ターへ相談してください。

相談  問消費生活センター（市民課住民生活係内）
　　　☎72－6144 🄵72－6899

らしの情報暮
Information

お知らせ

　6月9日㊋から11日㊍、市、警察署および保健所が連携し、不法
投棄監視合同パトロールを行いました。ごみのポイ捨てや不法投
棄の未然防止、早期発見に努めるとともに、不法投棄防止の啓発
を目的としています。
　市内6地区の人目につきにくい山間部を中心にパトロールを行
いました。今回は不法投棄物から投棄者が判明したものはありま
せんでしたが、昨年は2件の不法投棄を警察に告発しました。不
法投棄の現場を発見された場合はご連絡ください。
問生活環境課☎72－6116

　平成26年上半期は、全国的
に労働災害が大幅に増加し、８
月に緊急対策を講じたものの、
年間労働災害は前年を上回る結
果となりました。
安心して働くことができる職場
づくりをめざし、職場をあげて
危険個所を発見し、労働災害防
止策を講じましょう。
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国民年金保険料の免除制度をご存知ですか

問市民課保険年金班☎72－6111（内線120,121）
日本年金機構ホームページhttp://www.nenkin.go.jp/

年金だより

◆予約受付締切　①②7月14日　③④8月11日
◆必要なもの
▽身分証明書（年金証書・手帳、運転免許証、
　保険証等）
▽委任状（代理人の場合）

　国民年金だけ加入していた方で、納付、免除
と合算対象期間を合計して25年以上ある方は、
65歳の誕生日の前日以降に、市民課保険年金
班または支所、出張所で請求手続きを行ってく
ださい。手続きに必要なものは、①印かん②通
帳③配偶者の年金証書など（配偶者が公的年金
を受給している場合）

日本年金機構のホームページでは年金の情報を
詳しく掲載しています。
⇒http://www.nenkin.go.jp/

年金相談（予約制） 今月の65歳到達者は、昭和25年7月生まれ

　経済的な理由等で国民年金保険料を納付することが難しい場合には、申請で保険料の納付が免
除・猶予となる「保険料免除制度」や「若年者（30歳未満）納付猶予制度」があります。
　保険料の免除や猶予を受けず保険料が未納の状態で、万一、障害や死亡といった不慮の事態が
発生すると、障害基礎年金・遺族基礎年金が受けられない場合があります。
申請窓口　市民課保険年金班または各支所市民生活課
免除等が申請できる期間　①過去期間　申請書が受理された月から２年１か月前まで
　　　　　　　　　　　　　　　　　　（保険料納付済の月を除く。）
　　　　　　　　　　　　②将来期間　翌年6月分まで
　　　　　　　　　　　　　　　　　　（1月～6月に申請するときは、その年の6月）
申請に必要なもの　印かん、離職票等

日にち 時間 場所
① 7月23日㊍ 9：00 ～16：00

市役所3階
会議室

② 7月24日㊎ 9：00 ～15：00
③ 8月20日㊍ 9：00 ～16：00
④ 8月21日㊎ 9：00 ～15：00

年金の疑問・質問にお答えします。

「年金情報流出」を口実にした犯罪にご注意ください！
日本年金機構から、この件でお客さまに電話やメールで連絡することはありません。

ご自分の情報が流出しているのでは？など、ご心配な方は、専用電話窓口へご相談ください。
日本年金機構　専用電話窓口（通話料はかかりません）

☎0120－818211受付時間8：30 ～21：00（平日及び土日）

！
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スポーツ功労者、優秀選手　表彰者をご紹介します

まちの話題
Goto City Topics

　五島市体育協会は、毎年、五島市のスポーツの
普及振興に功績顕著な方、競技力向上に貢献した
方を、表彰しています。今年の受賞者は次の方々
です。
◆スポーツ功労者賞
▽富江西龍館／昭和54年の道場設立からこれま
で、地域において活躍され、他団体の模範となる
など、剣道の普及・発展に貢献
◆優秀選手賞
▽野上　麻佐代／剣道・第69回国民体育大会・
成年女子・優勝
▽園山　拓未／ソフトテニス・第45回九州中学
校ソフトテニス競技大会・個人・第3位

▽中村　裕之／ソフトテニス・第45回九州中学
校ソフトテニス競技大会・個人・第3位
▽増田　隆人／柔道・第32回九州少年柔道大会・
第3位
▽今畠　治豊／柔道・第32回九州少年柔道大会・
第3位
▽尾崎　茂憲／柔道・第6回スポーツひのまる
キッズ九州小学生柔道大会・第3位
※優秀選手賞は、平成26年度中に開催された大
会での成績を表彰対象としています。

問五島市体育協会事務局（スポーツ振興課内）
　☎72－6184

軟式野球
福江
バスケットボール

【男子】富江
【女子】福江
バレーボール
【男子】翁頭
【女子】福江
ソフトテニス
【男子】（団体）玉之浦
　　　（個人）佐々野・福田／玉之浦
【女子】（団体）翁頭
　　　（個人）橋詰・川口／翁頭
卓球

【男子】（団体）福江（個人）貞方雄輝／福江
【女子】（個人）山田紗和／福江
バドミントン
【男子】（個人シングルス）宮口大夢／福江
　　　（個人ダブルス）太田・吉川／三井楽
【女子】（団体）福江
　　　（個人シングルス）中村愛／玉之浦
　　　（個人ダブルス）松竹・黒岩／奈留

全力で戦いました!! 五島市中総体 ※1位のみ
　紹介
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柔　道
【男子】（団体）福江
　　　（個人1年）野口綱太／崎山
　　　（個人50㎏級）今道竜之介／崎山
　　　（個人60㎏級）阿比留洋孝／岐宿
　　　（個人66㎏級）山本肇二朗／福江
　　　（個人73㎏級）木場聖樹／福江
　　　（個人81㎏級）三浦竹太郎／福江
　　　（個人90㎏級）熊川拳志郎／崎山
【女子】（団体）福江
　　　（個人44㎏級）馬﨑更紗／福江
　　　（個人48㎏級）真弓唯伊／岐宿
　　　（個人52㎏級）出口美緒／翁頭
　　　（個人57㎏級）塩塚美和子／崎山
剣　道

【男子】（団体）福江
　　　（個人）都々木悠人／福江
【女子】（団体）三井楽
　　　（個人）久原萌／福江

【女子総合】福江
【女子１年】
（100ｍ）奥野夏美（800ｍ）野口媛菜
（400ｍリレー）福江／井川、奥野、丸田、真鳥
【女子２年】
（100ｍ）南智乃（800ｍ）久智菜美
（400ｍリレー）福江／泉、南、平野、土手
【女子低学年】
（80ｍＨ）泉理菜
（400ｍリレー）福江／泉、奥野、丸田、南
【女子３年】
（100ｍ）山口愛音（800ｍ）木元明日香
【女子共通】
（200ｍ）安永楓（1500ｍ）佐々木亜美
（100ｍＨ）山口愛音
（400ｍリレー）福江／里中、山口、平山、橋口
（走幅跳）平山優香（走高跳）松山花梨
（砲丸投）里中彩華

陸上競技
【男子総合】福江
【男子１年】
（100ｍ）野口太瑶（1500ｍ）原田凜太郎
（400ｍリレー）福江／浦、野口、藤屋、中坂
【男子２年】
（100ｍ）渕上泰知（1500ｍ）磯部龍誠
（400ｍリレー）翁頭／小島、⻆野、田中、平田
【男子低学年】
（100ｍＨ）⻆野実夏人
（400ｍリレー）翁頭／小島、白濵、小嶋、⻆野
【男子３年】
（100ｍ）清川幹太（1500ｍ）宮﨑好貴
【男子共通】
（200ｍ）岡﨑陸空（400ｍ）檮木直樹
（800ｍ）檮木直樹（3000ｍ）磯部龍誠
（110ｍＨ）桑村航希
（400ｍリレー）福江／有吉、清川、浦口、檮木
（走幅跳）田尾竜介（走高跳）橋本義行
（三段跳）有吉遥也（砲丸投）三浦竹太郎
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～このページは五島市社会福祉協議会の広告です～

社会福祉法人
五島市社会福祉協議会

・本　所　74-5511 
・富　江　86-2150
・玉之浦　88-2200
・三井楽　84-2254 
・岐　宿　82-1525
・奈　留　64-4753
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平成２６年度　五島市社会福祉協議会　事業報告

平成２６年度　五島市社会福祉協議会　収支決算報告　

長崎県ねんりんピックスポーツ交流大会
　平成２７年５月９日（土）長崎県ねんりんピックスポーツ交流大会が長崎市
総合運動公園をメインに開催されました。個人・団体競技１９種目で技を競い
合い、五島市からも総勢８０名程が参加しました。当日朝は、雨の影響で開会
式の中止や競技によってはグラウンドが使えないなどのハプニングもありまし
たが、選手の皆さんは日々の練習の成果を発揮し、ゲートボールや水泳では見
事に上位入賞しました。選手のみなさんお疲れ様でした。

　五島市社会福祉協議会は事業体制の強化に向け、「生活支援活動推進計画」の実施５ヶ年計画の初年度として、
相談・支援体制の強化、アウトリーチの徹底、地域とのつながり再構築、あらゆる生活課題への対応、行政とのパー
トナーシップの各分野で具体的目標を明示し新たな課題の洗い出しとニーズを把握し解決に向けた取り組みを進め
た。また策定から４年を経過した「五島市地域福祉計画」に基づく活動を行政と一体的に推進するため福祉活動協
力員の設置に努めた。

勘　定　科　目 金　額 割　合
1 会費収入 689,600 0.1%
2 寄付金収入 4,076,328 0.3%
3 経常経費補助金収入 100,087,600 7.7%
4 受託金収入 115,489,899 8.9%
5 事業収入 45,521,199 3.5%
6 共同募金配分金収入 7,333,456 0.6%
7 介護保険収入 449,889,803 34.8%
8 運営費収入 83,819,730 6.5%
9 前期末支払資金残高 242,262,591 18.7%

10 その他 243,397,265 18.9%
収　入　合　計 1,292,567,471 100%

勘　定　科　目 金　額 割　合
1 人件費支出 652,874,828 50.4%
2 事務費支出 33,280,251 2.6%
3 事業費支出 113,346,330 8.8%
4 貸付事業等支出 370,000 0.1%
5 助成金支出 7,326,801 0.6%
6 施設整備等支出 18,010,375 1.4%
7 当期末支払資金残高 228,769,139 17.6%
8 その他 238,589,747 18.5%

支　出　合　計 1,292,567,471 100%

山口県で行われる全国大会へ出場決定！
ゲートボール：籠淵チーム
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※次の建物は、略称で表記しています。　　　　　　　　　　　●福江総合福祉保健センター／福江保健センター
●福江島開発総合センター／岐宿町開発センター　　　　　　　●奈留離島開発総合センター／奈留町総合センター
●富江町老人福祉センター、富江町公民館／富江町民センター　●五島市勤労福祉センター／勤福センター
●中央公園市民体育館メインアリーナ／Ｇアリーナ　　　　　　●中央公園市民体育館サブアリーナ／Ｇアリーナ（サブ）

7月

五島市イベントカレンダー

7/1 ㊌
2 ㊍
3 ㊎
4 ㊏ 奈留島美術教室【笠松宏有記念館】10:40 ～15:15

絵本の読みかたり（０～２歳向け）【市立図書館３階】11：00～
5 ㊐ 第4回福江地区公民館ソフトバレーボール大会【Ｇアリーナ】9：00～

6 ㊊

7 ㊋
五島椿油活用講座【勤福センター第1講習室】19:00 ～21:00
鬼岳天文台市民無料観望会【鬼岳天文台】19：30～21：00
人権相談【玉之浦町公民館】13：00～16：00

8 ㊌
9 ㊍

10 ㊎ 人権相談【三井楽町公民館】13：00～16：00

11 ㊏
奈留島美術教室【笠松宏有記念館】10:40 ～15:15
海開き【多郎島海水浴場】
だれでもできる絵本の読みかたり講座（初級編）【市立図書館３階】10：00～11：30

12 ㊐
江上天主堂草刈ボランティア【福江市魚市横駐車場集合】8：00～
おくすり説明会＆相談会【黄島住民センター】10：00～11：00
おくすり説明会＆相談会【黒島住民宅】13：00～14：00

13 ㊊

14 ㊋
障がい者を支えるご家族が憩う「和みカフェ」【福江保健センター３階】13：30～
市政懇談会【嵯峨島漁村センター】14：00～
五島椿油活用講座【勤福センター第1講習室】19:00 ～21:00

15 ㊌
16 ㊍ 市政懇談会【旧久賀小学校】14：00～

17 ㊎

18 ㊏
海開き【高浜・浜田・六方・頓泊海水浴場】
お化け・妖怪大集合！～資料館のお化け屋敷【歴史資料館】9：00～18：00（～8／31）
奈留島美術教室【笠松宏有記念館】10:40 ～15:15
夏のおたのしみ会【市立図書館】10：30～12：00

19 ㊐ 第8回万葉の里ペーロン競漕大会【三井楽漁港】9：00～
第26回ぎょうが崎漁火祭【魚津ヶ崎公園野外ステージ】15：00～20：30

20 ㊊
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7月救急当番医表

※診療時間　㊐９時～ 18時
※㊏の正午以降、㊐の18時以降は、五島中央病院、富江病院、
　奈留医療センターへ。
※変更の可能性あり。出かける前に、五島医師会☎72－5000また
　は五島市役所☎72－6111へご確認ください。

当番日 当番医名 電話番号

7月 5日㊐ 久保循環器内科 75－0881

7月12日㊐ 井上内科小児科医院 72－3051

7月19日㊐ 南町脳神経外科クリニック 72－7233

7月20日㊊ 聖マリア病院 72－5101

7月26日㊐ 郡家病院 72－2436

※次の建物は、略称で表記しています。　　　　　　　　　　　●福江総合福祉保健センター／福江保健センター
●福江島開発総合センター／岐宿町開発センター　　　　　　　●奈留離島開発総合センター／奈留町総合センター
●富江町老人福祉センター、富江町公民館／富江町民センター　●五島市勤労福祉センター／勤福センター
●中央公園市民体育館メインアリーナ／Ｇアリーナ　　　　　　●中央公園市民体育館サブアリーナ／Ｇアリーナ（サブ）

7
8月

月

五島市イベントカレンダー

21 ㊋

22 ㊌
障がい者巡回相談「かたらん会」【三井楽町公民館】10：00～13：00
講座「内海文庫について」【市立図書館3階】14：00～
人権相談【奈留町総合センター】10：00～14：00

23 ㊍ 年金相談【市役所３階】9：00～16：00

24 ㊎ 年金相談【市役所３階】9：00～15：00

25 ㊏ 中村神父と巡る久賀島の教会【福江港ターミナル集合】9：00～15：00
奈留島美術教室【笠松宏有記念館】10:40 ～15:15

26 ㊐ 鬼岳四季の里7月体験講座「ミニバラモン作り＆昆虫採集」【鬼岳四季の里】17：00～20：00

27 ㊊
28 ㊋ 市政懇談会【福江農業構造改善センター】19：00～

五島椿油活用講座【勤福センター第1講習室】19:00 ～21:00
29 ㊌ 夏休み子ども図画教室（小学１～３年生）【勤福センター】9：30～11：30（～31日）

30 ㊍
31 ㊎ 2015鈴木雅博回顧展【笠松宏有記念館】9：00～17：00（～8／30）

海洋再生可能エネルギーシンポジウム【福江港ターミナル集合】10：00～18：30
8/1 ㊏ サンドクリエート大会＆ビーチフラッグスｉｎとんとまり【頓泊海水浴場】13：00～

奈留島美術教室【笠松宏有記念館】10:40 ～15:15
2 ㊐
3 ㊊
4 ㊋ 五島椿油活用講座【勤福センター第1講習室】19:00 ～21:00

5 ㊌ 夏休み子ども図画教室（小学４～６年生）【勤福センター】9：30～11：30（～7日）
ＤＶ（ドメスティックバイオレンス）予防講演会【市役所３階】14：00～15：30

6 ㊍ 都市計画道路見直しの意見交換会【五島振興局4階】昼の部13：30～14：30/昼の部19：00～20：00

7 ㊎
8 ㊏ 奈留島美術教室【笠松宏有記念館】10:40 ～15:15

9 ㊐
10 ㊊

健康テレホンプログラム7月

㊊ 熱中症～汗は大事なラジエター
㊋ 子どもたちが頭を打った時の注意
㊌ 咽頭結膜熱（プール熱）
㊍ 耳が詰まる“耳管狭窄症”
㊎ 精神科からみたレビー小体型認知症
㊏㊐ 前立腺がんのロボット手術
問長崎県保険医協会☎095－826－5511

☎0120-555-203（フリー）※携帯電話は不可
3分間

火事のサイレンが聞こえるけど、場所はどこ？消火状況は？

そんな時は ☎72－6000へ
火事の場所や種類など、火事情報を聞くことができます。
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　　　　　　　　　　　　　　　■総数39,234人（－14）　男18,387人（－3）　 女20,847人（－11）
■福江24,129人　■富江4,911人　■玉之浦1,458人　■三井楽2,827人　■岐宿3,454人　■奈留2,455人
■世帯数20,306世帯（＋1）　■心のふるさと市民20,250人　※（　）は前月比
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■本　　　庁　72－6111　■富 江 支 所　86－1111　■玉之浦支所　87－2211
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ひとの動き
（Ｈ27.5.1～31）

■出生（実態調査、帰化等含む）　　　19人　　■転入　66人
■死亡（実態調査、国籍離脱等含む）　50人　　■転出　49人

五島市の人口　（Ｈ27.5.31現在）

第８回全国離島交流中学生野球大会（通称：離島甲子園）
五島市開催決定！

海の日イベント開催
～五島の海の恵みを活用した体験イベント～

　プロ野球ＯＢである村田兆治氏の提唱のもと、
平成17年から全国各地の離島で開催されている
野球大会。
　地理的環境から島外との交流の機会が少ない離
島の中学生が、野球を通じて「島」と「島」の交
流を図り、将来に通じた離島振興を目的としてい
ます。

時8月24日㊊～28日㊎
場中央公園野球場および市内各会場
内①全国離島中学生球児によるトーナメント戦
　　および交流試合
②まさかりドリームス※1選手による野球教室
③キャッチボールクラシック※2

※１　村田兆治さんを中心に結成されたプロ野球OBチーム
※２　キャッチボールクラシックとは、日本プロ野球選手会が

誕生させたゲームで、9人一組となってキャッチボールの
正確さとスピードを競います。単純な遊びのようですが、
実は、身につけた基本動作の確かさが問われる奥の深い
ゲームです。

問スポーツ振興課☎74－0039

離島甲子園とは？

クロマグロの完全養殖と海から見る西海国立公園（予定）
時８月２日㊐
内クロマグロ養殖体験、近大マグロ試食、海から見
る海岸地形の見学など

料無料
申７月中旬より参加受付を開始します。
　詳しくは市ホームページでご確認ください。
申 問水産課☎72－7869


