
P9 アメリカンフットボール試合観戦・体験教室

P５ 五島を世界遺産の島に！ P21 めざせ！放置廃船ゼロ！

P24 消防だより～春の火災予防運動～

P11 封筒への広告掲載企業を募集 P32 空き地にオープン「１日限定レストラン」

P２〈特集〉わたしのまちの介護保険①
五島市公式
Facebook

五島市観光
プロモーション動画

※通信料は、各個人の負担となります。

P８
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五島市
からのお便り
vol.164
Letter

from Goto city
vol.164

「長崎と天草地方の潜伏キリシタン関連遺産」
平成３０年７月開催の世界遺産委員会で世界遺産登録の可否が決まります ※関連５ページ「五島を世界遺産の島に！」

江上天主堂（奈留島）

旧五輪教会堂（久賀島）
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（単位：億円）

約２倍

介護サービス費とは…
介護に使われるお金のうち、利用者の自己負
担額を除いたものです。
介護サービス費は、国・県・市が負担する公
費（５０％）と４０歳以上が支払う保険料（５０％）
でまかなわれています。

■五島市の介護サービス費の推移

��������������������������

����������������������������

６５歳以上
人口（人）

介護サービス費計
（千円）

１人あたりの
介護サービス費（円） 県内順位 全国順位

五島市 １４，０６１ ５，３６２，３１６ ３８１，３６１ １ ４２
新上五島町 ７，６５３ ２，７９１，３４２ ３６４，７３８ ２ ８２
平戸市 １２，１３５ ３，８７３，７５４ ３１９，２２２ ５ ３３５
壱岐市 ９，７５１ ３，０３８，４６０ ３１１，６０５ ７ ４０４
西海市 １０，２７８ ３，０７７，７３３ ２９９，４４９ １０ ５３６

※高齢化率が同程度（３７％前後）の市町と比較した数値

介護保険制度は、高齢者が介護が必要になっ
たときに適切なサービスを提供して自立の支援
をしたり、介護する家族をサポートするなど、
要介護者やその家族を社会全体で支えていくた
めにつくられました。
介護保険事業は、法律で定める公費と皆さま

からの保険料を財源に介護保険事業特別会計で
運営しています。

五島市では介護サービスにかかる費用が類似
市町と比較して高い状況で推移しており、厳し
い運営状況が続いています。
限られた財源で健全な運営ができるよう、介

護保険事業の現状を知っていただき、介護サー
ビスの適正利用へのご理解とご協力をお願いし
ます。

１ 増える介護サービス費
平成２８年度の介護サービス費は、約

５２億円。介護保険制度が始まった平成
１２年度の約２８億円と比べ、２倍近くに
膨れ上がっています。
介護サービス費が増えると、当然に

介護保険料も上がることになります。

長崎県内で１番高い

■１人あたりの介護サービス費の比較
平成２７年度の介護サービス費を他の市町と比較すると、五島市は高齢者１人

あたり約３８万円で、全国１，５７９保険者中４２位、県内では１位と非常に高額です。

特集：わたしのまちの介護保険①（全３回）

五島市の介護保険の現状～介護サービス費と介護保険料～

Ｈ３０．３月号2



介護サービスの内容 単価 回数
介護サービスの費用

うち
利用者負担額

うち
事業費負担額

訪問介護

２０分以上４５分未満の
生活援助（掃除・買
い物など）

１，８３０円 ８回 １４，６４０円 １，４６４円 １３，１７６円

２０分以上３０分未満の
身体介助（入浴など）

２，４５０円 ８回 １９，６００円 １，９６０円 １７，６４０円

通所介護 デイサービスなど ６，５６０円 ８回 ５２，４８０円 ５，２４８円 ４７，２３２円
合 計 ８６，７２０円 ８，６７２円 ７８，０４８円

※介護サービスの費用は「単位（１単位＝１０円）」で表しますが、分かりやすいよう「単価」で記載しています

２ 介護サービスを利用する費用は？
介護サービスを利用すると、原則として費用

の１割または２割を利用者が負担し、残りを事
業費（＝介護サービス費）で負担します。
このほか、サービス計画にかかる費用は全額、

事業費で負担します。
【例】要介護１（１割負担）の方が、１か月間居宅サービスを利用する場合

３「介護給付費のお知らせ」
を確認しましょう

介護サービスを利用された方に、年４回、
３か月分のサービスの種類や回数、利用額を
記載した「お知らせ」を送付しています。
どんなサービスをどれくらい利用している

か確認できます。ご家族の方も、利用者本人
が現在どんなサービスを利用しているか、ぜ
ひご覧ください。
内容について不明な点や相談したいことが

ありましたら、お気軽にご連絡ください。

※次回は、
地域包括支援センター
高齢者スポーツ
地域ミニ・デイサービス についてお知らせします

４ 平成３０年４月から６５歳以上
の保険料が変わります

６５歳以上の介護保険料は、３年毎に見直し
をしています。現在、見直しを行っており、
あらたな保険料は広報ごとう５月号でお知ら
せする予定です。
介護保険料は、今後３年間の介護サービス

費の見込みを６５歳以上の人口で割った額を基
準額として算定。保険料の上昇を抑えるには、
介護サービスの適正な利用と健康寿命を延ば
すことが大切です。
高齢者に限らず、特定健診の受診や運動な

どをとおして、元気で健康的な暮らしができ
るよう努めてください。
また、介護保険制度の見直しも進められて

おり、４月以降制度の内容が一部変わります。
変更した内容は、五島市ホームページなどで
お知らせします。

問長寿介護課介護保険班☎７２－６７８４

Ｈ３０．３月号 3



市長コラム 結 集 の ス ス メ
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Ｕ・Ｉ
ターン者

社会減

※社会減は暦年、Ｕ・Ｉターン者数は年度で算出しています 
（出典：長崎県異動人口調査、五島市調べ） 

人口減少の要因「社会減」
五島市で、今一番困っているのは人口減少

です。人口減少の要因は、社会減（五島市か
ら転出した人と五島市に転入した人の差）と
自然減（五島市内の死亡と出生の差）に分け
られます。人口減少を止めるため、次の取り
組みを進めています。

人口減少対策の取り組み
①転出を減らす…最大の転出は、高校の卒業

生の約９割が進学や就職のため島を離れ
ることです。市内での就職を希望する方
が就職できるよう、雇用の場の確保に取
り組んでいます。

②転入を増やす…進学や就職でいったん五島
市を離れた人や都会などで暮らす人を、
市内で定住してもらうＵ・Ｉターンの促
進に取り組んでいます。

③死亡を減らす…特定健診やガン検診を無料
で提供。健康で長生きしていただくため、
老人会活動や高齢者スポーツ、地域ミニ
デイ活動などに取り組んでいます。

④出生を増やす…結婚や出産を希望する人の
支援、保育料や医療費の助成など子育て
世代の負担軽減に取り組んでいます。

社会減の抑制に効果がでています
昨年の４月から国境離島新法の取り組みが

始まりました。この法律を活用し、起業や事
業拡大により、１４７人の雇用を創出。すでに
１２６人（１月末現在）の方が働いています。
また、Ｕ・Ｉターンの促進にも取り組み、

平成２９年度は、把握しているだけで９７人（１
月末現在）の方が五島市に移住しました。
こうした取り組みもあり、平成２９年の社会

減は１３５人と、これまでより大幅に減少しま
した。農林・水産・観光・建設・福祉・教育
など各分野の事業者や市民の皆さんの力を結
集すれば、社会減を止めることができます。
それが、国境離島新法の目標でもあります。

【社会減とＵ・Ｉターン者の推移】

次回のテーマは、自然減です。

◆労災職業病（じん肺・振動病・難聴など）無料相談会
「息切れ、セキ・タンが出る」「手足のしびれ、冷え、痛み、こわばり」「耳鳴り、聞こえが
悪い」こんな症状で悩んでいませんか？仕事が原因なら、労災保険の適用が受けられます。
退職していても大丈夫。詳細は無料相談会でお尋ねください。
相談日 ◆3月14日（水） ◆4月11日（水） ◆5月16日（水） 午後1時～3時
場 所 五島ふれあい診療所（五島市三尾野2丁目1‐29）
主 催 建交労九州支部長崎分会 電話095‐801‐8800

Ｈ３０．３月号4



五島を世界遺産の島に！
五島市の教会

「長崎と天草地方の潜伏キリシ
タン関連遺産」は平成30年の世
界遺産登録を目指しています

教会を紹介した冊子やチラシ
五島市教会巡りハンドブック

世界遺産＆観光マップチラシ

五島市には、世界遺産登録を目指す「長崎と
天草地方の潜伏キリシタン関連遺産」の構成資
産の要素である『江上天主堂』『旧五輪教会堂』
を含め、２０の教会があります。
キリスト教が禁じられていた時代、長崎と外

海地区から多くのキリシタンが五島へ移住。キ
リスト教が許された後、その子孫たちが信仰の
証として五島の各地に建てたものです。

五島市にある教会を詳しく説
明した冊子。教会の他にも、キ
リスト教の歴史や教会を訪れる
際のマナー、世界遺産について
も紹介しています。

世界遺産に関することや五島市の教会・マナー、
観光マップが一体となったチラシです。

検索⬅

ご紹介する冊子やチ
ラシは、福江港や五島
つばき空港などに設置
しているほか、五島市ホームペー
ジからダウンロードできます。
五島を世界遺産の島に ダウンロード

五島市の教会ポケットガイド
五島市の教会や基礎知識・マナー、世界

遺産について簡潔にご紹介したポケットサ
イズのチラシです。

問政策企画課☎７２－６７８２

Ｈ３０．３月号 5



子育てインフォ

……………………………………………………………………………………………………………………

高等学校 月額
２３，０００円以内

２０名
以内

大学（短期大学を含む）、高
等専門学校または専修学校

月額
４０，０００円以内

２３名
以内

※専修学校は、専門課程であって、修了者に専門士または高
度専門士の称号が与えられるものに限ります

まるごとう 奨学資金 検索

まるごとう 児童手当 検索

五島市奨学生を募集します
経済的理由により修学困難な方に、学資を給

付または貸与し、有望な人材を育てることを目
的としています。
資格や必要書類などくわしくは、五島市ホー

ムページをご覧いただくかお問合せください。

給付型奨学金
平成３０年度から新たに始まる制度。貸与型と

要件が異なりますので、ご注意ください。
対次の要件を満たす方
①五島市内の高等学校を卒業し、大学（短期
大学・大学院を除く）に在学している

②学業成績が特に優れている
※大学入試センター試験３教科（国語・数学・英語）の
合計点が、６５０点満点中５７０点以上

③経済的な理由により修学が困難
④家計を支える方（父・母など）が、市税を
滞納していない

■給付額と募集人数
大学（短期大学は除く） 月額５０，０００円 若干名

■受付期間 ４月２日㊊～４月２７日㊎期限厳守

貸与型奨学金
対次の要件を満たす方
①本人または保護者が五島市内に居住している
②高等学校以上に在学し、人物・学業成績が
ともに優れている

③経済的な理由により修学が困難
④保護者が奨学生制度を理解し、将来の返還
義務等の責任を自覚している

■貸与額と募集人数

■受付期間 ３月１２日㊊～４月２７日㊎期限厳守

申教育委員会総務課または各支所教育委員会分
室で交付する願書に、必要事項を記入し提出。

申 問教育委員会総務課☎７２－７９０５

転入・転出などにともなう児童手当の手続きは１５日以内に
■申請・届け出が必要なケース
・五島市へ転入したとき
・五島市を転出するとき（転出先の市町村で
申請）

・子どもが生まれたとき
・公務員になったとき、公務員を退職したとき
・養育する子どもの人数や養育状況（同居・
別居など）が変更したときなど

■支給対象
中学校卒業までの児童
（１５歳の誕生日後、最初の３月３１日まで）
くわしくは、お問合せいただくか、ホームペー

ジをご覧ください

申 問社会福祉課こども家庭未来班☎７２－６１１７
または各支所窓口班（公務員は勤務先で届け出）

時…日時 場…場所 内…内容 募…募集人数 対…対象 資…応募資格 料…料金

子育てインフォ

Ｈ３０．３月号6
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まるごとう 臨時職員 検索

��������������������

長崎県臨時職員登録制度 検索

五島市企業ガイドブック 検索

随時
募集 平成３０年度五島市役所臨時職員の登録
五島市役所で勤務する臨時職員の登録者を募

集します。欠員が生じた場合や業務が繁忙な時
期など必要に応じて、登録者の中から任用しま
す。必ず任用するとは限りませんので、ご注意
ください。
■業務内容 事務補助、現場作業など
■勤務条件
任期２か月以内

※６か月を超えない範囲で更新する場合があります

時間８時３０分～１７時１５分（休憩１時間）
賃金日額６，１００円

申専用の登録申込書に必要事項（写真貼付）を
記入し、持参または郵送により提出
※持参の場合、㊊～㊎の８時３０分から１７時１５分まで受け付け
（㊗、１２／２９～１／３を除く）

くわしくは、五島市ホームページをご覧いた
だくか、お問合せください。

申 問〒８５３－８５０１五島市福江町１番１号
総務課人事班☎７２－６１１０

随時
募集 平成３０年度長崎県（五島振興局など）臨時職員の登録
長崎県（五島振興局など）で勤務する臨時職

員の登録者を募集します。欠員が生じた場合や
業務が繁忙な時期など必要に応じて、登録者の
中から任用します。必ず任用するとは限りませ
んので、ご注意ください。
■業務内容 事務作業（データ入力、文書作成、
表作成、資料整理など）

■勤務条件
任期６か月以内
時間フル）９時～１７時４５分（休憩１時間）
短時間）３～７時間の間で決定します

賃金日額６，２００円※フルタイム勤務の場合
申専用の登録申込書に必要事項（写真貼付）を
記入し、持参または郵送により提出
※持参の場合、㊊～㊎の９時から１７時４５分まで受け付け
（㊗、１２／２９～１／３を除く）
※郵送の場合、封筒の表に「臨時職員登録申込書在中」と朱
書きし、封筒の裏には住所・氏名を必ず書いてください
くわしくは、長崎県ホームページをご覧いた

だくか、お問合せください。

申 問〒８５３－８５０２五島市福江町７番１号
五島振興局管理部総務課☎７２－２１２１（代表）

各種統計調査の調査員を募集します
調査員は登録制で、必要に応じて調査を依頼

し、報酬を支払います。
資次の要件を全て満たすこと
①市内居住の２０～６９歳
②調査で知り得た秘密を守ることができる
③警察や税務事務に従事していない
④選挙運動等に直接関っていない

内調査対象の世帯・事業所を訪問し、調査内容
の説明、調査票の配布・回収、点検作業など
を行います。

申政策企画課または各支所地域振興班にある申
込書に、必要事項を記入し提出してください
※提出後、簡単な面接をする場合があります

問 申政策企画課☎７２－６１２７

五島市の企業情報は、

申…申込先、申込方法 〆…申込期限 問…問合せ
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イベント情
報

大迫力の「アメリカンフットボール」を楽しもう！
五島市で合宿をするアメリカンフットボール

の２チームが、特別試合「五島ボウル」と体験
教室を実施します。
大迫力のプレーを生でご覧ください。

試合観戦

社会人チーム 九州No．１の大学チーム
オーパーツ福岡 SUNS VS西南学院大学

時３月２５日㊐１２時～１４時３０分
無料場中央公園陸上競技場

体験教室

対小学生～高校生
時３月２５日㊐９時３０分～１０時３０分
場中央公園陸上競技場
募３０名（先着順） 無料
申窓口にある応募用紙に必要事項を記入し提出
※応募用紙は、五島市ホームページにも掲載しています

まるごとう アメリカンフットボール 検索⬅
〆３月１４日㊌
他運動に適した服装・靴でご参加ください。
申 問スポーツ振興課☎７４－００３９

第１０回魚津ヶ崎菜の花まつり

４００万本の菜の花に囲まれて、楽しいひと
ときを過ごしませんか？バラモン凧などが当
たる抽選会や餅まきなどイベント盛りだくさ
んです。
時４月８日㊐１０時～１４時※悪天候時は４／１５に延期
場魚津ヶ崎公園野外ステージ
内軽食などの販売、抽選会、餅まきなど
問魚津ヶ崎花づくり実行委員会
（岐宿支所地域振興班内）
☎８２－１１１７

夜は菜の花畑をライトアップ

期間４月５日㊍～７日㊏１９時～２０時３０分

長崎～五島航路フェリー 増便のお知らせ ［３／２８㈬・２９㈭］

注）４月１２日㈭～２５日㈬まで「万葉」ドック入りのため、ドックダイヤにて運航となります。（予定）
◆問合せ先 九州商船（福江港）☎７２－２１９１・（奈留島港）☎６４－２３２１

福江発 奈留島 奈良尾 長崎着 長崎発 奈良尾 福江着
８：００ ⇒ ９：０５着／９：１５発 １１：４５ ８：０５ ⇒ １１：１５
１１：４５ １２：２５着／１２：３５発 １３：２５着／１３：３５発 １６：０５ １２：２５ １５：００着／１５：１５発 １６：２０
１６：５０ ⇒ ⇒ ２０：００ １６：５０ ⇒ ２０：００
２０：２５ ⇒ ⇒ ２３：３５ ２０：２５ ⇒ ２３：３５

時…日時 場…場所 内…内容 募…募集人数 対…対象 資…応募資格 料…料金Ｈ３０．３月号8
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久賀島自然観察会

久賀島五輪港から福見鼻展望台までの自然観
察と、世界遺産候補の構成資産である「旧五輪
教会堂」を見学します。
時３月１８日㊐１０時～１５時
場五島港公園バス駐車場集合
※海上タクシーで福江港～五輪港を往復します

料３０円（保険料）
募１５名（先着順）
注弁当・飲み物を持参し、動きやすく汚れても
良い格好でご参加ください

申 問鐙瀬ビジターセンター☎□F７３－６９５５

春の野草を食べよう

身近にある野草。どれが食べられるかを学び、
実際に野草を摘み、天ぷらにして食べてみます。
時３月２５日㊐１０時～１２時
場鐙瀬ビジターセンター
料無料
募２０名（先着順）
注動きやすく汚れても良い格好でご参加ください
申 問鐙瀬ビジターセンター☎□F７３－６９５５

リユースフェア開催～Reuse（再使用）のススメ

古着や米のとぎ汁 EM発酵液の無料配付、
EM講習会（米のとぎ汁 EM発酵液の作り方な
ど）、剪定枝破砕機の実演などがあります。
時３月１７日㊏１０時～
場中央公園市民体育館サブアリーナ
問生活環境課☎７２－６１１６

リユースフェアボランティア募集
内商品陳列、案内など
申生活環境課☎７２－６１１６

大型客船 福江港入港

ぱしふぃっくびいなす
時３月１８日㊐ 7時入港
問観光物産課☎７４－０８１１ 16時出港

は ん ど め い ど ま ー け っ と

Handmade market in GOTO
時３月２４日㊏～２５日㊐１０時～１６時
場中央公園市民体育館サブアリーナ

問ハンドメイドマーケット実行委員会
事務局（観光物産課内）☎７４－０８１１

五島市手づくり市
ワークショップもあります

申…申込先、申込方法 〆…申込期限 問…問合せ Ｈ３０．３月号 9



募 集

国税専門官 採用 検索

五島市花いっぱいコンクール募集

花いっぱいの地域づくりに取り組む方々を募
集し表彰します。
対五島市内で花づくりに取り組む個人・団体
※自薦・他薦は問いません

申任意の用紙に、住所・氏名・連絡先・花壇の
特徴（花の種類や育て方の特徴など）を記入
し、満開時の状況が分かる写真を数多く添え
て、持参または郵送により応募してください。

〆４月２７日㊎
表彰協議会で写真審査・現地調査のうえ、個人
または団体ごとに最優秀賞、優秀賞、奨励賞
を決定。受賞者には副賞を進呈します。

申 問〒８５３－８５０１五島市福江町１－１
五島市花いっぱい運動推進協議会事務局
［管理課内（五島振興局２階）］☎７２－６３７１

国税専門官募集のお知らせ

■受験資格
１．昭和６３年４月２日～平成９年４月１日生ま
れの者

２．平成９年４月２日以降生まれの者で、次に
掲げるもの
①大学を卒業した者および平成３１年３月までに大学を卒業
する見込みの者

②人事院が①に掲げる者と同等の資格があると認める者

■試験
［一次］６月１０日㊐
［二次］７月１１日㊌～１９日㊍のうち指定する日
■受付期間：３月３０日㊎９時～４月１１日㊌
申込方法などくわしくは、ホーム
ページをご覧いただくか、お問合
せください。

問福江税務署総務課☎７２－２１４６
福岡国税局人事第二課試験研修係☎０９２－４１１－００３１

放送大学
平成30年4月
入学生募集

テレビやインターネットで授業を行う通信
制の大学です。約３００の幅広い授業科目があ
り、大学卒業や資格取得を目指すことができ
ます。資料請求は無料です。
出願期間平成３０年３月２０日㊋まで
くわしくは、ホームページをご覧いただくか
お問合せください。 放送大学 検索
申 問放送大学長崎学習センター

☎０９５－８１３－１３１７

らしの情報

Ｈ３０．３月号 時…日時 場…場所 内…内容 募…募集人数 対…対象 資…応募資格 料…料金10



募 集

～広告のイメージ～ 
長形３号封筒（裏面） 

広告枠
（事業者Ａ）

・この広告は、有料で掲載しています。
・五島市が広告内容について、推奨等をするものではありません。
・広告内容については、広告主に直接お問い合わせください。

広告枠

10cm

12cm

広告枠

広告枠

10cm

６cm

※広告の下部には、次の注意書きを記載します

（事業者Ｂ）

（事業者Ｂ）

（事業者Ａ）

角形２号封筒（裏面）

市役所で使用する封筒への広告掲載企業を募集します

まるごとう 封筒広告 検索

■募集 ２事業者
■広告の内容
次の封筒の裏面に１枠ずつ（計２枠）掲載
・角形２号封筒
（広告サイズ：縦１２cm×横１０cm）

・長形３号封筒
（広告サイズ：縦６cm×横１０cm）

■封筒の作成枚数（予定）
・角形２号封筒…２０，０００枚
・長形３号封筒…７６，０００枚

■掲載期間
平成３０年度中に作成する封筒に掲載
※在庫が無くなるまで使用します

料６０，０００円
申五島市ホームページに掲載している「広告掲
載申込書」に必要事項を記入し、関係書類を
添えて、持参または郵送により提出

〆３月１６日㊎
くわしくは、五島市ホームページをご覧いた

だくか、お問合せください。

申 問〒８５３－８５０１五島市福江町１番１号
財政課契約管財班☎７２－６１７３

～五島をきれいに‼不要なものをリサイクル‼～
古鉄、農機具、重機、トラック、軽・乗用車、バッテリー、
エアコン、銅、銅線、アルミサッシ、ステンレス、真中、
その他不要になった金属類（家電、冷蔵庫、テレビはNG）

株式会社 清 川 五島出張所
TEL0959‐88‐9038 急用の方は
FAX0959‐88‐9039 080‐6449‐5059

高く買います‼
一般持込み大歓迎‼

らしの情報

Ｈ３０．３月号申…申込先、申込方法 〆…申込期限 問…問合せ 11



税

男女共同参画コラム

便利
納税のため、金融機関や市役所に
出向く必要がありません！

安心
納付に必要な現金を保管したり、
持ち歩く必要がありません！

確実
納期毎に自動的に振り替えられ、
納め忘れの心配がありません！

納付が難しい場合は、早めにご相談ください
病気や災害、やむを得ない事情などで納

期限までに納付が難しい場合は、一人で悩
んだり放置せず、早めにご相談ください。

「便利」「安心」「確実」な口座振替

平成30年度課税分から延滞金の徴収がはじま
ります。税金の納付は、口座振替がおススメです。

■手続きできる場所
税務課、各支所、各出張所、各取扱金融機関

■手続きに必要なもの
通帳、金融機関届出印

取扱金融機関
十八銀行、親和銀行、ごとう農業協同組合、
福江信用組合、ゆうちょ銀行、九州労働金庫、
長崎県信用漁業協同組合連合会

問税務課収納班☎７２－６１１４

お父様方、炊飯器の使い方はご存知でしょ
うか？「何をいきなり、当たり前じゃないか」
と言われそうですが、配偶者の旅行や入院、
死別などで、それまで関わっていなかった家
事と向き合った時、右往左往するのは圧倒的
に男性が多い、というのはよく聞く話です。
今や女性が社会に出て働くことは特別なこ

とではありませんが、日本人男性が家事や育
児に関わる時間は先進国の中で最も低い水準
です。家事の大部分を担っているのは依然と
して女性。社会情勢の変化に未だ家庭の在り
方が対応できていないというのが現実のよう
です。

『男女共同参画』と聞くと国や企業が制度
づくりを進めている遠い話のように思えます
が、それぞれの家庭で各々が考え実践できる
とても身近な話でもあります。
まずは特別なことではなく、自分のできる

ことからはじめましょう。大切なのはパート
ナーを思う気持ち。互いに協力し合う親の姿
は、将来の日本を担う子どもたちにもきっと
伝わるはずです。

突然ですが、
お父さんご飯炊けますか？

市内にある固定資産の評価額等を確認できます

固定資産の価格などを記載した土地価格等・
家屋価格等縦覧帳簿を、無料でご覧いただけま
す。他の土地や家屋の価格と比べて、ご自身の
固定資産の価格が適正かどうか判断できます。
時４月２日㊊～５月３１日㊍※㊏㊐㊗を除く
８時３０分～１７時１５分

場税務課資産税班、各支所窓口班
■ご覧いただける方

納税者本人、同居の親族、納税管理人、納
税者から委任された方（委任状が必要）
※本人確認ができるもの（納税通知書、マイナンバーカー
ド、運転免許証など）をご持参ください

■ご覧いただける内容
①土地：所在、地番、評価地目、地積、価格
②家屋：所在、地番、家屋番号、種類、構造、

床面積、価格
※土地のみの納税者は土地の帳簿だけ、家屋のみの納税者
は家屋の帳簿だけご覧いただけます

問税務課資産税班☎７２－６１１４
または各支所窓口班

問男女共同参画下五島地域活動促進会事務局
（市民課地域協働班内）☎７２－６１４４

らしの情報

Ｈ３０．３月号 時…日時 場…場所 内…内容 募…募集人数 対…対象 資…応募資格 料…料金12



健 康

■居住費（１日あたり）
所得区分
（負担割合）

３月まで（現在） ４月以降医療の必要性○低 医療の必要性○高

現役並み所得者（３割）
３７０円 ２００円

�
３７０円

一般（１割）
低所得Ⅱ（１割） ３７０円 ２００円 ３７０円
低所得Ⅰ（１割） ３７０円 ２００円 ３７０円
※対象は医療療養病床の入院者のみ（一般病床、精神病床などは
対象外）
※指定難病患者や老齢福祉年金受給者、境界層該当者の場合、０円

■食事代（１食あたり）

所得区分（負担割合） ３月まで
（現在） ４月以降

現役並み所得者（３割）
３６０円 � ４６０円

一般（１割）
低所得Ⅱ
（１割）

９０日までの入院 ２１０円 ２１０円
９０日を超える入院 １６０円 １６０円

低所得Ⅰ（１割） １００円 １００円
※指定難病患者や平成２８年３月３１日時点で１年以上精神病院
に入院している患者は、２６０円

後期高齢者医療制度に加入している皆さまへ
入院時の食事代・居住費の自己負担額が変わります

問国保健康政策課国保・年金班☎８８－９１６６

後期高齢者医療制度に加入している皆さまへ
お口の健康指導を受けてみませんか？

お口の中の衛生や噛む力、飲み込む力の向上
は、食事をおいしく食べるだけではなく、肺炎
予防など全身の健康につながります。
申国保健康政策課または受診を希望する歯科医
院に電話でお申込みください。
申込後、ご自宅に受診券を送付します。
※受診できるのは、長崎県歯科医師会加盟の歯科医院です

料無料
申 問国保健康政策課国保・年金班☎８８－９１６６

薬剤師による「おくすり説明会＆相談会」

ご希望があれば、ご自宅のお薬の整理や説明
にも応じます。
時 場３月１１日㊐

浜脇教会集会場 ９時～
蕨町内公民館 １３時～

料無料
主催長崎県薬剤師会
問長崎県薬剤師会離島対策委員長
平山匡彦☎７２－８８０４
国保健康政策課総務係☎７４－５８３１

無料低額診療事業のお知らせ
五島ふれあい診療所は、経済的な理由で医療を受けることが困難な方に、安心して適切な治

療を受けていただくために、社会福祉法に基づいて、無料又は低額で診療を行う事業を開始し
ました。
経済的理由で医療を受けられない方（収入の基準があります）が対象で、就学援助を受けて

いる世帯も利用できます。

五島ふれあい診療所 三尾野2-1-29 電話75-0717

らしの情報
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健 康

食事別の野菜を摂る割合
朝食 昼食 夕食
３５．２％ ５０．０％ ９１．２％

男女別の野菜の摂取割合
ほぼ無し １日１食 １日２食 １日３食

男性 １１．０％ ４５．７％ ２９．４％ １３．９％
女性 １．９％ ３４．６％ ４０．２％ ２３．３％
※男性の１割以上が、野菜をほとんど摂っていません

まるごとう 副菜料理コンテスト 検索

食卓に野菜料理をもう１品
～食の実態調査～

五島保健所と五島市が共同で実施した「食の
実態調査」によると、野菜の摂取について次の
ような傾向があることが分かりました。
■朝食での野菜摂取が少ない

■男性は、女性に比べて野菜の摂取が少ない

バランスの良い食生活は、健康づくりの基本。
野菜をしっかり摂る食習慣を心掛けましょう。

広報ごとう（２～７月号）では、副菜料理コ
ンテスト優秀作品のレシピを紹介しています。
もう１品の野菜料理の参考にどうぞ。
※レシピは五島市ホームページでもご覧いただけます

調査結果は、五島市ホームページに掲載予定
です。興味がある方は、ご覧ください。

まるごとう 食の実態調査 検索

問国保健康政策課健康づくり班☎８８－９１６６

家庭で注意したい！調理器具の洗浄・消毒

まな板や包丁などの調理器具は、しっかり
洗ったつもりでも細菌がついています。
次のことに注意して、食中毒を防ぎましょう。

■まな板 表面のキズには細菌がいっぱい。
こすり洗いの後、塩素消毒しま
しょう。

■包丁 柄の部分や柄と刃のつなぎ目もしっ
かり洗いましょう。

■スポンジ シンク用と食器用のスポンジは
使い分け、使用後はよくすすい
で、しっかり乾燥させましょう。

問国保健康政策課健康づくり班☎８８－９１６６

平成３０年４月１日から

玉之浦診療所の入院業務を廃止します
診療時間外の急患は、看護師が電話対応し

ますので、玉之浦診療所（☎８７－２２４１）へご
連絡ください。
問国保健康政策課総務係☎７４－５８３１

食の安全

らしの情報
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はまゆう会 和みカフェ 検索

材料（２人分）
さやいんげん １００g（１５本）
にんじん ５０g（１／４本）
にんにく １片
合挽き肉（牛・豚） ４０g
ごま油 小さじ１

こしょう 適量
酒 小さじ１
砂糖 小さじ１／２
オイスターソース 小さじ２

作り方
① さやいんげんは、へたと筋を取り、５cmの長さに切る。
② にんじんは、皮をむいて短冊に切る。
③ にんにくは、みじん切りにする。
④ 温めたフライパンにごま油とにんにくを入れ、香りがたつま
で中火で炒める。
⑤ ④に合挽き肉を加え、こしょうをして火が通るまで炒める。
⑥ ⑤ににんじんを加え、軽く炒める。
⑦ ⑥にさやいんげんを加え、酒、砂糖、オイスターソースを入
れ、全体に味がなじんだら出来上がり。

障がい者を支える家族が憩う「和みカフェ」

精神障がいを持つ子どもや兄弟、配偶者を支
えるご家族の憩いの場。「ちょっと行ってみよ
うかな～」という気持ちで、ご参加ください。
「和みカフェ」の様子は、ホームページにも
掲載しています。興味がある方はご覧ください。

時３月１５日㊍１３時３０分～１５時
場福江保健センター３階栄養指導室
料無料 申不要
問特定非営利活動法人はまゆう会
就労継続支援事業所ふれあい
☎７２－３０８９ gotofureai.sitemix.jp

生活支援ハウス入居者募集

自宅での生活に不安をお持ちの高齢者に住ま
いを提供。自立した生活を応援します。
対６０歳以上で、次の要件をすべて満たす方
①一人暮らしまたは夫婦のみの世帯で、家族
の援助を受けることが難しい

②独立して生活することに不安がある
③ある程度自立した生活ができる
④入院加療を要する健康状態ではない
⑤認知症など精神障害の問題行動がない

募岐宿生活支援ハウスふれあいの里
奈留高齢者生活福祉センターやすらぎ荘
三井楽生活支援ハウス白砂
※募集人数はいずれの施設も若干名

料月額０円～５０，０００円（収入により異なります）
共益費：月額１３，０００円※光熱水費などは自己負担

申申請書に必要事項を記入のうえ提出。申請内
容と保健師による調査内容を審査して、利用
の可否を決定します。

〆３月１４日㊌
申 問長寿介護課長寿支援班☎７２－６１９４

または各支所窓口班

地元野菜 さやいんげん を使った
副菜料理コンテスト ２

さやいんげんと
にんじんの中華炒め

野菜の食感がおいしい、ひき肉入りの中華炒
めです。時間がない時は、丼にもできます。

入賞レシピは、市ホームページでも公開中

問国保健康政策課☎８８－９１６６

調理時間１５分

☆相続・遺言・所有権移転登記等
☆簡易裁判所訴訟代理 ☆法人登記
☆農地法手続き・その他行政手続代理

山川悟司法・行政書士事務所
五島高等学校卒業・神戸大学法学部卒業

長崎県司法書士会会員
簡裁訴訟代理認定司法書士
長崎県行政書士会会員

〒8 5 3－0 0 1 7
長崎県五島市武家屋敷1丁目4番3 2号

五島高等学校お濠前近く！
☎74－1353 FAX74－3146

まるごとう 副菜料理コンテスト 検索

らしの情報
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お知らせ

宝くじ助成金を活用して防災用品を購入しました

■防災用品［１３品目１１５点］ （購入物品の一例）

発電機発電機 電池メガホン電池メガホン

強力ライト強力ライト 携帯ラジオ携帯ラジオ

購入した物品は、要望があった１６の自
主防災組織に配付し、防災活動に役立て
ていただきます。
問総務課危機管理班☎７２－６１１０

平成29年度
宝くじ助成事業

宝くじ助成金を活用してイベント用品を購入しました

購入した物品は、各種イベントなどで活用し、まちづくりの振興に役立てます。
■イベント用品［６品目８６点］
（三井楽まちづくり協議会）

購入物品の一例購入物品の一例

問三井楽まちづくり協議会☎８４－３１６２
（三井楽支所地域振興班内）

■イベント用品［９品目１４６点］
（奈留まちづくり協議会）

購入物品の一例購入物品の一例

問奈留まちづくり協議会☎６４－３１１７
（奈留支所地域振興班内）

らしの情報

Ｈ３０．３月号 時…日時 場…場所 内…内容 募…募集人数 対…対象 資…応募資格 料…料金16



お知らせ

部署名 主な取扱業務
市民課
（戸籍住基班）

転出・転入に伴う住民異動
届、出生・死亡などの戸籍
届、各種証明書の発行、印
鑑登録、埋火葬許可書の発
行、マイナンバーカード・
国境離島島民割引カードの
発行 など

社会福祉課
（こども家庭未来班）

児童手当の申請・届け出、
乳幼児福祉医療の申請、保
育所・認定こども園の入退
所の受付 など

※本人以外の方が届け出や証明書の交付申請をする際は、委任
状が必要です。
［委任状］①委任する相手の住所氏名②委任する内容

③委任した日④本人の住所氏名（押印）
が記載されているもの

※ほかの行政機関などに照会が必要な手続きなど、取扱いでき
ないものがあります

都道府県

市町村

引っ越しシーズンは、
延長・休日窓口をご利用ください

引っ越しシーズンの混雑を避けるため、時間
延長・休日窓口をご利用ください。
ご来庁の際は、本人確認書類（運転免許証、

マイナンバーカード、健康保険証など）、印鑑
を必ずお持ちください。
時３月１９日㊊～４月３日㊋※３月２１日㊗を除く
㊊～㊎８時３０分～１９時、㊏㊐：９時～１７時
窓口市民課、社会福祉課※いずれも本庁のみ

問市民課戸籍住基班☎７２－６１１２
社会福祉課こども家庭未来班☎７２－６１１７

平成３０年４月から国保の制度が変わります

安定的な国保の運営を図るため、都道府県と
市町村が共同で運営する体制に変更します。
■それぞれの役割

財政運営の責任主体となり、安定
的な財政運営や効率的な事業の確保等の国保
運営に中心的な役割を担います。
●市区町村ごとの納付金の額を決定
●給付に必要な費用は全額市区町村に交付
●市区町村が行った保険給付の点検や事後調整
●国保運営方針（都道府県内の統一的方針）
を定め、市区町村の事務の効率化・標準
化・広域化などを推進 など

被保険者と関係するきめ細かい事
業を引き続き行います。
●資格管理（保険証の発行）
●保険給付 ●保険税率の決定
●保険税の賦課・徴収 ●保健事業 など

財政運営のしくみは大きく変わりますが、皆さんの医
療の受け方は変わりません。国保税も五島市役所に納め
ます。
また、各種申請なども、これまでどおり市役所や各支

所、出張所窓口で行います。

問国保健康政策課国保・年金班
☎７２－６１１１（内線１２１）

らしの情報
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お知らせ

有害ごみ

金属製品

有害ごみ

金属製品

まるごとう ごみの分別 検索

事業者の方へ…個人情報の取扱いにご注意ください

個人情報（氏名・住所・生年月日・電話番
号など）を含む文書が、ごみボックスに出さ
れたり、清掃施設に持ち込まれています。
個人情報が漏えいした場合、法的責任を負

う可能性があります。個人情報を含む文書は、
十分確認のうえ、適切な処理をお願いします。

ごみ出しルールを守りましょう

１収集日が同じでも、袋は別々に

２牛乳パックは、洗って・開いて・乾かして出しましょう⇒ 資源ごみ３（古紙類・古布類）
３古布は、きれいに洗濯して出しましょう⇒ 資源ごみ３（古紙類・古布類）
４照明器具を出す場合は、蛍光管や電球を外して出しましょう
［照明器具］⇒ 資源ごみ４（金属製品・小型家電製品）
［蛍光管・電球］⇒ 有害ごみ

５蛍光管や電球は、購入時の箱に入れるか新聞紙などに
包み、中身の品名を書いて出しましょう⇒ 有害ごみ

福江ケーブルテレビ株式会社の資本金の減資について

五島市が出資する第３セクターの福江ケーブ
ルテレビ株式会社が、このほど出資金の減資を
しました。
減資とは、資本金を減少させる会計上の処理

で、資本金の額４億９，３９０万円（うち五島市出
資金９，１７０万円）を１０分の１の４，９３９万円にする
ものです。なお、減資によって、市が保有する
株式数や株主比率、株主としての権利に影響は
ありません。
問情報推進課情報化推進係☎７２－６３６９

雑がみ（オフィスペーパー）は
分別してリサイクル

古紙は、リサイクルできます。
「燃やせるごみ」ではなく、「資源ごみ」とし
て出してください。ご協力をお願いします。

くわしい内容は、「ごみの正しい分け方・
出し方手引書」をご覧ください。

問生活環境課☎７２－６１１６

くわしくは、「ごみの手引書」をご覧
いただくか、お問合せください。
問生活環境課☎７２－６１１６

らしの情報
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大津地区・大浜地区・玉之浦地区の皆さまへ

曜日
巡回する時間・場所

【大津地区】 【大浜地区】 【玉之浦地区】

月曜日

時９時１５分～１０時４５分
場ごとう農業協同組合
大津出張所

時１１時３０分～１２時３０分
場ごとう農業協同組合
大浜店舗

時１４時～１５時
場中須生活館

火曜日
時１４時～１５時
場小川生活館

水曜日
時１４時～１５時
場幾久山集会所

木曜日
時１４時～１４時４５分
場旧大宝中学校跡地

金曜日
時１４時～１５時
場ごとう農業協同組合
玉之浦出張所

※道路状況により、時間が遅れたり巡回ができない場合があります
※祝日は巡回しません

五島市税金などの収納窓口の一部変更のお知らせ
ごとう農業協同組合「大津出張所」「玉之浦

出張所」の信用事業が、３月３０日で廃止されま
す。これに伴い、各出張所で取り扱っていた五
島市の税金や使用料、公共料金などの納付がで
きなくなります。
各地区及び大浜地区には、４月２日㊊からご

とう農業協同組合の移動店舗車が巡回します。
税金などは、移動店舗車で納付ができます。

■移動店舗車のスケジュール

■税金などの納付に関して
問会計課会計係☎７２－６１１３

■ごとう農業協同組合各出張所の
信用事業廃止に関して

問ごとう農業協同組合総務部☎７２－６２１１

五島市の税金などは、次の金融機関や
五島市役所本庁・各支所でも納付できます
・十八銀行
・親和銀行
・福江信用組合
・ごとう農業協同組合
・九州労働金庫
・長崎県信用漁業協同組合連合会

らしの情報
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お知らせ

このさき長崎 検索

安全 安心
消費者
契約法
が改正

改正された内容

長崎県広報誌「つたえる県ながさき」に
３月号

『奈留島』が登場！表紙は江上天主堂です

ふるさと情報発信アプリ「このさき長崎」
長崎県の魅力や旬な情報などを発信。県産品
が当たるプレゼント企画もあります。
アプリのダウンロードなど
くわしくは、

問長崎県広報課☎０９５－８９５－２０２３

消費者にとって不当な契約の
「取消し」や「無効」の範囲が広がりました

１次の場合、契約の取消しができます
■契約の目的以外にも、虚偽説明があった場合
例）このままだと肌がボロボロになります
黒電話が使えなくなります など

■必要以上に商品を購入させた場合
例）１人暮らしなのに、布団を何組も購入させた

など

２次のような契約条項は、無効になります
①「商品の不具合などがあっても、キャンセルや返
品はできない」という契約条項
②「消費者の意思表示などがなくても、新たな契約
申込み」となる契約条項
例）ウォーターサーバーのお試しレンタル終了後、
自動的に有料契約に移行など

３契約の取消しができる期間が、
「６か月」⇒「１年間」に延長されました
①だまされたと気付いた時から
②不退去や退去妨害の拘束がとかれた時から

「市町村交通災害共済」受付中

交通事故でけがをしたときなどに、見舞金を
支払う制度です。ワンコインで、もしものとき
に備えましょう。
対五島市民※就学で一時的に転出している学生も加入可
料１人５００円／年
見舞金けが ：１万円～３０万円（程度に応じて）

後遺障害：１級７０万円、２級５０万円
死亡 ：１００万円

対象となる交通事故災害
国内で自動車、汽車、電車、原動機付自転車、
自転車（車輪の直径が１６インチ未満の小児用
自転車は除く）、定期旅客船、旅客運送の用
に供する交通船、旅客機等の接触、衝突、転
覆等による人身事故（自損事故を含む）に遭っ
た場合
期間平成３０年４月１日～平成３１年３月３１日

※４／１以降に加入した場合、市役所で受理した日

申 問市民課地域協働班☎７２－６１４４
または各支所窓口班、各出張所

相談 問消費生活センター
☎７２－６１４４ □F７２－６８９９

い や や

㊏㊐㊗の相談は「局番なしの１８８番まで」

らしの情報
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お知らせ

係船料納付済証

平成

長 県崎

年度29
［　 0000  号］
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廃船が係船の
妨げに！

「撤去指示書」
で警告！

斜路が利用
できない！

めざせ！放置廃船ゼロ！～五島振興局からのお願い～
県内の港で、使用していない漁船などが長期

間放置され、漁業活動の支障になっています。
五島の美しい港を未来に残すためにも、一人

ひとりが当事者の意識を持ち、安全で美しい港
をみんなで守っていきましょう。

■廃船の状況

■放置廃船ゼロへの取り組み
五島振興局は、定期的に管内の港をパトロー

ルし、放置廃船の早期発見、廃船所有者への撤
去指示などを行なっています。
また、平成２９年４月から係船
料納付済みステッカーを導入し、
新たな放置廃船の発生抑制に努
めています。
今後は、五島市や各漁協とも連携し、「放置

廃船ゼロ」の取り組みを強力に進めていきます。
問五島振興局管理・用地課☎７２－２７３４

廃船に対する市民の声（苦情）
■放置された廃船で、港が使えない。
■斜路への漁船の上げ下ろしに邪魔。
■台風などの緊急時に、係船できない。
■廃船や解体後の廃材が放置され、施設が汚い。
■廃材が風で散乱し、危険。

下五島障害者就業・生活支援センター（通称：なかぽつセンター）
障がいのある方の「就業面」と「生活面」を一体的に支援し、就職の促進と職場定着を図るため、
国・県の委託を受け、社会福祉法人さゆり会が運営しています。
働きたいと思う障がい者の方と障がい者の雇用を考えている企業の相談をお持ちしております。

開所日 月曜日～金曜日 開所時間 ８時３０分～１７時３０分
五島市三尾野１丁目１番１３号（橋本ビル１階） ☎74-5910

係船料納付済証

らしの情報
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Goto City Topicsのまち 話題

会長就任を野口市長に報告する土岐さん（左）と福江青年会議所
の吉田理事長（右）

まるごとう 総選挙 PR 動画 検索

五島市の未来を考えるきっかけに…。
高校生がブランド・メッセージ総選挙を PR

２月５日、五島市ブランド・メッセージ総
選挙の投票開始をうけて、野口市長とつばき
ねこ、総選挙を応援する高校生が投票を呼び
掛けました。
ブランド・メッセージは、五島市がいま

持っている魅力を生かし「今後どうありたい
か」を表す言葉。投票やブランド・メッセー
ジについて考えることで、五島市の将来を考
えたり、五島市をおススメする気持ちを強く
していただきたいとの想いもあります。
まもなく投票締切。結果は３月中旬発表予定。
総選挙の結果は、３月中旬に発表予定です。

決定したブランド・メッセージは、五島市を
さらに魅力的におもしろくしていくため、幅
広く活用します。
投票は ３月４日㊐ まで。
皆さんの投票が五島市の

未来をつくります。

問情報推進課広報広聴班☎７２－６３６９

五島市から九州の青年経済人を引っ張るリーダーが誕生！
土岐達也さん（福江青年会議所所属）「日本青年会議所九州地区協議会」会長に就任

青年会議所は、社会貢献活動をとおして自己
研磨やメンバーとの友情を育む団体です。全国
に６９５の団体があり、福江青年会議所では、福
江みなとまつりや福江城の清掃活動に参加する
など、五島市の発展や地域リーダーの育成など
を目的に活動しています。
土岐さんは、福江青年会議所の理事長、長崎

県ブロックの会長を歴任し、福江青年会議所の
会員として初めて九州地区協議会の会長に就任
しました。
■土岐さんからのメッセージ
青年会議所は、社会貢献など活動で得るもの

がとても多いです。堅苦しくもなく、ハードル
も低いです。“仲間づくり”が目的でも構いま
せん。
皆さんのご参加をお待ちしています。

問一般社団法人 福江青年会議所☎７２－８３４７ 福江青年会議所ホームページ 福江青年会議所 検索

全国初

高校生が PR 動画を制作し、総選挙を応援
制作した動画は、五島市ホームペー

ジや五島市公式フェイスブックで公開
しています。
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Goto City Topics のまち 話題
「宅配クック１２３」を運営 高齢者を見守る体制が広がっています

株式会社シニアライフクリエイトと高齢者見守り支援協定を結びました
２月８日、五島市は高齢者向けにお弁当を宅

配している「宅配クック１２３」を運営する株式
会社シニアライフクリエイトと、高齢者見守り
支援協力協定を結びました。
「宅配クック１２３五島店」は、市内で奈留島

を含め９０世帯の高齢者宅にお弁当を届けていま
す。
店名の「１２３」には、向こう３軒両隣の良き

隣人のような存在でありたいという想いが込め
られており、１軒１軒お客様とのコミュニケー
ションを大切にしながら、非効率なお弁当の配
達に挑戦しているそうです。
そのコミュニケーションの中から、普段との

違いに気付きやすく、協定を結んだことで異変
や異常に気付いた宅配員が、即座に五島市地域
包括支援センター（長寿介護課内）に通報する

ことで、自宅訪問や関係機関への連絡など、早
急な対応が可能になります。
現在、五島市では９つの団体との協定を締結。

高齢者を見守る体制を広げています。
問長寿介護課☎７２－６１９４

五島市唯一の小学生認知症キッズサポーター
三井楽小学校４年生の作品が全国展で
「優秀賞」を受賞
三井楽小学校４年生の子どもたちが、認知症

サポーターキャラバン「キッズサポーター作品」
で優秀賞を受賞しました。作品は、認知症サポー
ター養成講座で学んだことや認知症について感
じたことなどを「俳句」で表現したものです。
作品の一部を掲載しますので、子どもたちの

作品をとおして、認知症や認知症の方への理解
を深めるきっかけにしてください。

問長寿介護課☎７２－６１９４

■高れい者 脳の障がい 助けたい
（宿輪 七美さん）

■認知症 できなくなる障がいだ できることなら
やってあげたい （坂本 万奈さん）

■病気はね いろいろあるよ 認知症
（浦上 杏さん）

■認知症 知ってたことが 分からない
（宮本龍之介さん）

■認知症 こまっている人 助けよう
（田口 実さん）

■認知症 なったらわたしが 助けるよ
（川谷 穂緒さん）

■助けてと 苦しんでいる時は サポーター
（田中 友二さん）

■後ろから 話しかけると おどろくよ
（寺坂 輝龍さん）

■認知症 かかっている人には やさしくね
（山本 志伸さん）

■認知症 ゆっくりはっきり 話そうね
（樽角 莉乃さん）

■認知症 脳の病気で 苦しいな
（横山 友依さん）

■お助けマン 私がやって 助けるよ
（板谷 涼花さん）

■おとしより たいへんな思い しているよ
（谷川 彩華さん）

■しからずに やさしくゆっくり 教えよう
（中尾 千夏さん）

■認知症 やさしくせっし ささえよう
（平子 海咲さん）

■認知症 助けてあげる お助けマン
（浜里 康太さん）

協定を交わす野口市長と株式会社シニアライフクリエイトの高
橋社長
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まるごとう 住宅用火災警報器 検索

消防だより
■春の火災予防運動週間［３月１日㊍～３月７日㊌の７日間］

火の用心 ことばを形に 習慣に
火災のほとんどは、ちょっとした気のゆるみから発生。
命や財産を守るため、「火の用心」を合言葉に火災予防に努

めましょう。

出火原因で多いもの（五島市）
・コンロ…火の消し忘れ、調理中の電話など
・たき火…近くの可燃物に引火

春は、空気が乾燥し、風の強い日が多く、たき火やたばこの
不始末による山火事が多く発生します。恵まれた自然を守るた
め、火の取扱いに十分注意してください。

■住宅用火災警報器の設置と適切な維持管理
法律で、すべての住宅に住宅用火災警報器の設置が義務付け

られています。まだ設置していない方は、早めに取り付けてく
ださい。
▼住宅用火災報知器は、日ごろからお手入れしましょう
○誤作動を防ぐために、定期的に掃除！
○電池切れがないよう、定期的に作動を確認！

住宅用火災警報器は電池が切れると作動しなくなるため、
新しい電池に交換する必要があります。
本体の寿命が近づいている場合は、コスト面からも新しい
火災警報器に交換することをお勧めします。

くわしくは、 問消防本部消防課☎７２－３１３１

▼サイレン吹鳴
家庭や職場の火気点検を
励行するためサイレンを
鳴らします。
期３月１日㊍～７日㊌
時１８時
場五島市内全域

365日24時間対応㈱五島式典社 斎場 五島中央会館 斎場 奈留会館

宗教・宗派、葬儀の規模を問わず、一生懸命お世話させて頂きます
・柩納棺道具一式 ・控え室使用料
・骨壺集骨道具一式 ・ドライアイス
・お別れ用生花 ・火葬場使用料
・遺影写真 ・霊柩車２回分 ・お参り用品

斎場の専用室で１泊２日の場合（五島中央病院から／富江火葬場使用）

合計266,392円（火葬のみのプラン）
※他にも小規模葬（１５人和室）、家族葬（５０人和室）、ホール葬（１２０～４００人）も可能です

☎0959‐74‐5551 空港線に面した大駐車場150台分完備

全館バリアフリー化済み
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フレフレ！

五島島島島
五島市福岡事務所インタビューコラム

島を離れ福岡でガンバル五島人が送る、故郷へのエール

下大津のチャンココ
高校生の頃から、下大津青年団のチャンココ

に参加し、地元の先輩方から可愛がってもらい
ました。
福岡で仕事をすることになり、盆に帰省した

際も、快く受けいれてくれました。青年団の方
たちと一緒に踊ったチャンココは、大切な思い
出。また一緒に踊るのを、楽しみにしています。

五島の魅力、伝わっています
福岡で飲食店をしていますが、やはり五島の

魚・野菜・米など食材の味が最高だと感じます。
お客様から出身を聞かれたとき、五島出身だ

と話すと、「海がキレイよね！」「魚がうまい！」
などと沢山褒められます。
島外の方にも五島の魅力が伝わっていると実

感。何より、五島の温かい人柄に感動です。

「五島いいね」を多くの人に
知人を五島に招待すると、感動して「また行

きたい！」と言ってくれます。
五島に行ったことがある島外出身者の声が多

くの人たちに届き、五島を訪れる人が増えて、
活性化することを願っています。

五島市福岡事務所［開庁時間：９時～１７時４５分］
☎092－409－0908 F092－409－1665 ブログ⇒

和菜やなぎ
〒２２５－０００２ 神奈川県横浜市青葉区美しが丘１－１３－１０

吉村ビル２０５号

和菜やなぎの食材には、２つのこ
だわりがあります。１つは旬の食材、
もう１つは五島の食材です。店主が
自分の舌で確かめ、納得した鮮魚や
五島牛を使用。塩も五島産にこだ
わっています。
最上の料理・酒・空間でのおもて

なしをご用意しています。近くへお
越しの際は、ぜひお立ち寄りくだ
さい。

■代表者名：栁沢 友樹
■アクセス：田園都市線たまプラーザ駅から徒歩４分
■営業時間：ランチ１１時３０分～１４時※㊐はディナーのみ

ディナー１７時～２２時※ラストオーダー２１時
■電話番号：０４５－９０４－５０２０ ■定 休 日：月曜日

やま だ かずたか

山田 和孝
平成３年生まれ（２６歳）
下大津町出身
飲食業「ひなかの」店長
（福岡市中央区）

五島市ゆかりの店～神奈川編～

プロフィール

取材してほしい人は
いませんか？

福岡の五島人情報、求ム！

福岡編
vol.44

竹森所長 松本
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だよりだよりだより
図書館
だよりだよりだより
図書館
だよりだよりだより
図書館

本メススお

開館時間／１０：００～１８：００
☎７２－６９００ □F７２－８８７７ gotolibrary@soleil.ocn.ne.jp
休館日／３月５日㊊１２日㊊１９日㊊２６日㊊３１日㊏

４月２日㊊９日㊊１６日㊊２３日㊊

■移動図書館（３／１～３／３１）
旧蕨小学校 ３／１３㊋ １４：３０～１４：４５
市役所富江支所 ３／８㊍ １３：２５～１３：４０
玉之浦町公民館 ３／７㊌ １３：５０～１４：０５
三井楽町公民館 ３／２㊎ １３：４０～１３：５５
市役所岐宿支所 ３／１６㊎ １４：００～１４：１５
※雨天の場合、中止することがあります

■３／１～４／１０のイベント

絵本の読みかたり
０～２歳向け時３／３㊏１１時～場市立図書館３階
３歳以上向け時３／１７㊏１１時～場市立図書館３階
０～２歳向け時４／７㊏１１時～場市立図書館３階
※対象年齢を設けていますが、どなたでも参加できます

■イチオシ！郷土を知る本 vol．５
『五島の伝説・むかしばなし』

松山 勇／著
五島に古くから伝わる
昔話や伝承を、地域別に
網羅した４００ページを超
える大著です。
滑稽なお話から奇怪な
言い伝えまで、海と山に
囲まれた五島ならではの
昔話を収録。隠れキリシ
タンに由来する言い伝え
やカッパ、平家の落人伝
説、空海にちなんだお話

など、五島の歴史と文化が色濃く関係しています。

アートのひろば
３・４月 資料展示「海城・福江城跡」

／中村眞由美さん

ブックスタート
対象の赤ちゃんがいるご家庭に図書館バッグと絵
本２冊を無料でプレゼント。当日は絵本の読みかた
りも楽しめます。
対五島市在住で平成２９年８月１日以降に生まれた
赤ちゃん※対象のご家庭に案内ハガキを送付します
時３月２４日㊏１０時３０分～１１時３０分（受付時間）
場勤福センター２階第３講習室
持参自宅に届いた案内ハガキ（参加引換券）

『短歌でめぐる九州・沖縄』
桜川冴子／著（書肆侃侃房）

俵万智ら現代歌人が九
州・沖縄で詠んだ短歌を各
県ごとに写真とともに紹介
しています。
自然や人、歴史、土地の
魂に触れ、寄り添いながら
詠まれた作品集。各県の文
学風土についても書かれて
います。

ごとうチャンネルの番組DVDを
図書館で借りることができます

ごとうチャンネルの番組は、放送後１年間、
図書館にDVDを保管しています。
見逃した方、もう一度見たい方は図書館へ
お越しください。
問情報推進課☎７２－６３６９

本の返却忘れはありませんか？

引越しの季節です。図書館の本の返し忘れ
や紛失にご注意ください。また、今後の利用
がない場合はカードをご返却いただくか、お
電話でお知らせください。
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年 金 だ よ り
平成３０年度年金相談の日程を
お知らせします

五島市役所 会議室
１日目

（９時～１６時）
２日目

（９時～１５時）
４月１１日㊌ ４月１２日㊍
５月２３日㊌ ５月２４日㊍
６月２０日㊌ ６月２１日㊍
７月１８日㊌ ７月１９日㊍
８月２２日㊌ ８月２３日㊍
９月１２日㊌ ９月１３日㊍
１０月２４日㊌ １０月２５日㊍
１１月１４日㊌ １１月１５日㊍
１２月１９日㊌ １２月２０日㊍
１月２３日㊌ １月２４日㊍
２月２０日㊌ ２月２１日㊍
３月１３日㊌ ３月１４日㊍

奈留支所 会議室
１日目

（１４時～１７時）
２日目

（９時～１０時）
６月１９日㊋ ６月２０日㊌
１２月１８日㊋ １２月１９日㊌

年金相談（予約制）

日にち 時間 場所

① ４月１１日㊌ ９時～１６時 市役所
２階会議室② ４月１２日㊍ ９時～１５時

今月の６５歳到達者は、昭和２８年３月生まれ

長崎南年金事務所では、年金に関する出張相談
を五島市役所と奈留支所で実施しています。
平成３０年度 年金相談日程

※都合により日程を変更する場合があります。
日程は毎月の広報ごとうでもお知らせします。

年金相談の予約
受付期間は相談実施日の２ヵ月前から１４日前ま

で。必ず予約をお願いします。
問国保健康政策課
国保・年金班☎７２－６１１１（内線１１８・１２２）
または各支所窓口班

長崎南年金事務所による出張相談。
年金の疑問・質問にお答えします。各種年

金請求等の手続きができます。

◆予約期限 ３月２９日㊍まで
◆必要なもの
▽身分証明書
（年金証書・手帳、運転免許証、保険証等）
▽委任状（代理人の場合）

申 問国保健康政策課
国保・年金班☎７２－６１１１（内線１１８・１２２）

国民年金だけ加入していた方で、納付、免
除と合算対象期間を合計して１０年以上ある方
は、６５歳の誕生日の前日以降に、国保健康政
策課国保・年金班または支所、出張所で請求
手続きをしてください。
◆手続きに必要なもの
①印かん②通帳③配偶者の年金証書など
※③は配偶者が公的年金を受給している場合

申 問国保健康政策課
国保・年金班☎７２－６１１１（内線１１８・１２２）
または各支所窓口班、各出張所

年金情報について、くわしくは
日本年金機構 検索⬅
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平成２９年度実績報告
赤い羽根共同募金

平成２９年度実績報告
歳末たすけあい募金

目標額 ⇒ ８，００７，０００円⎡
｜
｜
⎣
実績額 ⇒ ４，９１３，２５１円

⎤
｜
｜
⎦（自動販売機売上に対する募金額３８０，９４３円）

赤い羽根共同募金には、皆様より4，913，251円の
募金を頂きました。
この募金は一旦、全額を長崎県共同募金会へ送金

し、長崎県共同募金会の算定により平成30年度地域
福祉事業費配分として2，260，000円、在宅福祉サー
ビス配分として1，550，000円、合計3，810，000円が当
社協に配分されます。

福祉サービス利用援助事業
最近物忘れがひどくなった？色々な手続きがうまく

できない？など認知・知的障がい・精神障がい等によ
り、日々の生活に不安のある方に対して福祉サービス
の利用に関する援助を行います。
・介護サービスや障がいサービス
の利用に伴う行政手続きや援助

・支払いや日常的な金銭管理
・書類、通帳等の預かり
相談は無料です。お気軽にご相談ください。
お問い合わせ先／五島市社会福祉協議会

☎0959－74－5511

⎡
｜
⎣
目標額 ⇒ ２，３４４，０００円 ⎤

｜
⎦実績額 ⇒ ２，０２９，４４９円

歳末たすけあい募金には、2，029，449円のご協力
を頂きました。昨年度繰越額470，321円と合わせた
2，499，770円を以下のとおり還元配分いたしました。

◎低所得世帯歳末見舞金 2，235，000円
◎住宅火災見舞金 10，000円
◎歳末たすけあい実施に伴う事務費89，877円
◎歳末たすけあい配分に伴う封筒代 2，937円
◎県共同募金会へ送金 161，956円
（平成30年度の配分に反映されます。）
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老人福祉センター講座発表会
1月22日㈪、平成29年度老人福祉センター講
座発表会が開催されました。現在、同センター
では、「大正琴講座」「栄養講座」「カラオケサー
クル」を実施しています。発表会当日は日頃の
練習・学習の成果を披露し、栄養講座の皆さん
が作った、栄養バランスのとれたおいしいお弁
当をいただきました。会場では、講座生同士の
会話も弾み、楽しい発表会となりました。

生活にお困りの方、
まずはご相談ください。

専門の支援員があなたの困りごとについて、
他の専門機関と連携して解決に向けて支援しま
す。
時間／平日8時30分～17時15分
お問い合わせ先／
五島市生活困窮者自立
相談支援事業相談窓口
☎／0959－74－5511
メール／soudan@goto-shakyo.or.jp

社会福祉法人
五島市社会福祉協議会

・本 所 74－5511
・富 江 支 所 86－2150
・玉之浦支所 88－2200
・三井楽支所 84－2254
・岐 宿 支 所 72－1525
・奈 留 支 所 64－4753
・とみえ認定こども園 86－0464

3月の行事予定

24日㈯
とみえ認定こども園

卒園式

皆様のご理解、ご協力ありがとうございました。

～このページは五島市社会福祉協議会の広告です～
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五島市イベントカレンダー
※次の建物は、略称で表記しています。
●福江島開発総合センター／岐宿町開発センター
●富江町老人福祉センター、富江町公民館／富江町民センター
●中央公園市民体育館メインアリーナ／Ｇアリーナ

●福江総合福祉保健センター／福江保健センター
●奈留離島開発総合センター／奈留町総合センター
●五島市勤労福祉センター／勤福センター
●中央公園市民体育館サブアリーナ／Ｇアリーナ（サブ）

✂
✂

3月
March

3/01 木
市民防火の日（サイレン吹鳴）７：００～
五島椿まつり「椿の油しぼり体験」【武家屋敷通りふるさと館】１０：００～１２：００

春の火災予防運動週間（～７日）

02 金 五島椿まつり「椿油でごまジャムづくり体験」【武家屋敷通りふるさと館】１０：００～１４：００

03 土

五島椿まつり「椿の木でスプーンづくり体験」【武家屋敷通りふるさと館】
１０：００～１２：００、１３：００～１５：００

絵本の読みかたり（０～２歳向け）【市立図書館３階】１１：００～
しまのまちづくり活動発表会【市役所３階大会議室】１３：００～１６：００
ジオパーク講演会「地球の歴史と五島列島」【消防本部３階大会議室】１３：３０～１６：３０
五島椿まつり「チャーチコンサート」【カトリック福江教会】１５：００～１７：００

04 日

福江中央少年消防クラブ防火もちつき大会【福江小学校】９：００～
四館合同講座発表会【福江文化会館】［展示］９：００～１６：００［舞台］１３：００～１６：００
きんせい特別体験講座【福江文化会館】１０：００～１２：００
五島椿まつり「椿油でハンドケア体験」【本町通り駐車場】１１：００～１５：００
五島椿まつり「椿の木でバターナイフづくり体験」【本町通り駐車場】１１：００～１５：００
五島椿まつり「フィナーレイベント五島音楽祭」【本町通り商店街】１１：００～１５：００

05 月 健康相談【富江町民センター】９：００～１１：００

06 火 高齢者介護予防体操教室（３B体操）【社会福祉協議会玉之浦支所】１４：００～１５：３０

07 水 行政相談【福江保健センター２階相談室】１３：００～１５：００

08 木

09 金 健康相談【福江保健センター３階】９：００～１１：３０

10 土 五島っ子ブックフェスタ【市立図書館３階】１３：３０～

11 日 おくすり説明会＆相談会【浜脇教会集会所】９：００～
おくすり説明会＆相談会【蕨町内公民館】１３：００～

12 月

13 火
健康相談【岐宿町開発センター１階母子相談室】９：３０～１１：００
中小企業よろず相談【福江文化会館２階会議室】１０：００～１７：００
健康相談【五島市奈留支所】１３：３０～１５：００
高齢者介護予防体操教室（自彊術）【奈留町総合センター】１４：００～１５：３０

14 水
行政相談【富江町民センター】１３：００～１５：００
卒業式�

�
久賀小中、嵯峨島小、奈留小中、福江中、奥浦中、崎山中、�

�
【各学校】

翁頭中、富江中、玉之浦中、三井楽中、岐宿中

15 木

市民防火の日（サイレン吹鳴）７：００～
行政相談【岐宿町開発センター】９：００～１１：００
和みカフェ【福江保健センター３階栄養指導室】１３：３０～１５：００
行政相談【奈留町総合センター】１４：００～１６：００
卒業（園）式［平成小、福江幼稚園］【各学校（園）】

16 金 健康相談【三井楽町公民館】９：３０～１１：００
卒業式［緑丘小、奥浦小、本山小、大浜小、玉之浦小、三井楽小、浜窄小、岐宿小］【各学校】

17 土 リユースフェア【Ｇアリーナ（サブ）】１０：００～
絵本の読みかたり（３歳以上向け）【市立図書館３階】１１：００～

18 日 大型客船「ぱしふぃっくびいなす」入港【福江港】７：００～１６：００
久賀島自然観察会【五島港公園バス駐車場集合】１０：００～１５：００

19 月
行政相談【玉之浦町公民館】９：００～１２：００
市役所窓口の受付時間延長【市民課・社会福祉課】

㊊～㊎１９：００まで、㊏㊐９：００～１７：００（～４／３※３／２１㊗を除く）
卒業式［福江小、崎山小、富江小、盈進小］【各学校】

20 火 高齢者介護予防体操教室（３Ｂ体操）【岐宿町開発センター】１４：００～１５：３０

平成３０年度『水泳教室会員』の募集始めました
水泳教室前送迎バスも運行してます。
子供の水泳教室時間割表（下記時間体験教室も受付中）

営業時間10：00～20：00（毎週火曜日は定休日）

コ ー ス 時 間 月 火 水 木 金 土 日
◎は冬休み短期教室 10：00～11：00 定

休
日

○ ○
（初級・中級・上級）Ｂ 14：00～15：00 ○ ○
（初級・中級・上級）Ｃ 17：00～18：00 ○ ○ ○ ○

五島椿まつり[～３／４㊐］
期間中、毎日開催イベント
椿・盆栽展（8：30～17：00）
場武家屋敷通りふるさと館
五島カキまつり（10：00～16：00）
場武家屋敷通りふるさと館
※3／4㊐は本町通り駐車場（11：00～15：00）
福江城蹴出門ライトアップ
場福江城蹴出門（18：00～22：00）

市・県民税、国保税の申告受付
時３月１５日㊍まで
場税務課、各支所窓口班

三井楽スイミングクラブ
五島市民三井楽プール内☎84‐3125
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※診療時間 ㊐９時～１８時
※㊏の正午以降、㊐の１８時以降は、五島中央病院、富江病院、
奈留医療センターへ。

※変更の可能性あり。出かける前に、五島医師会☎７２－５０００または
五島市役所☎７２－６１１１へご確認ください。

五島市イベントカレンダー
※次の建物は、略称で表記しています。
●福江島開発総合センター／岐宿町開発センター
●富江町老人福祉センター、富江町公民館／富江町民センター
●中央公園市民体育館メインアリーナ／Ｇアリーナ

●福江総合福祉保健センター／福江保健センター
●奈留離島開発総合センター／奈留町総合センター
●五島市勤労福祉センター／勤福センター
●中央公園市民体育館サブアリーナ／Ｇアリーナ（サブ）

✂
✂

3月
March 4月

April

21 水 行政相談【福江保健センター２階相談室】１３：００～１５：００

22 木 行政相談【三井楽町公民館】１４：００～１６：００

23 金 健康相談【福江保健センター３階】９：００～１１：３０

24 土
ブックスタート【勤福センター２階第３講習室】１０：３０～１１：３０（受付時間）
ハンドメイドマーケット in GOTO～五島市手づくり市～

【Ｇアリーナ（サブ）】１０：００～１６：００（～２５日）

25 日
春の野草を食べよう【鐙瀬ビジターセンター】１０：００～１２：００
アメリカンフットボール体験教室【中央公園陸上競技場】９：３０～１０：３０
アメリカンフットボール特別試合「五島ボウル」【中央公園陸上競技場】１２：００～１４：３０

26 月

27 火
健康相談【幾久山集会所】１０：００～１１：００
健康相談【上の平】１３：００～１４：００
高齢者介護予防体操教室（自彊術）【三井楽町公民館】１４：００～１５：３０

28 水

29 木

30 金

31 土

4/01 日 市民防火の日（サイレン吹鳴）７：００～
多郎島公園桜林を提灯でライトアップ【多郎島公園桜林】１８：３０～２２：００（～１５日）

02 月 固定資産税の縦覧【税務課・各支所窓口班】８：３０～１７：１５（～５／３１）

03 火

04 水 行政相談【福江保健センター２階相談室】１３：００～１５：００

05 木 魚津ヶ崎菜の花畑のライトアップ【魚津ヶ崎公園菜の花畑】１９：００～２０：３０（～７日）

06 金 入学式［奥浦中、崎山中、久賀中、玉之浦中］【各学校】

07 土 絵本の読みかたり（０～２歳向け）【市立図書館３階】１１：００～

08 日 第１０回魚津ヶ崎菜の花まつり【魚津ヶ崎公園野外ステージ】１０：００～１４：００
とみえ桜まつり【多郎島公園アスレチック場】１０：００～１４：００

09 月
健康相談【富江町民センター】９：００～１１：００
入学式�

�
�

緑丘小、崎山小、本山小、大浜小、富江小、盈進小、平成小、三井楽小、�
�
�

【各学校】
浜窄小、嵯峨島小中、奈留小中、福江中、翁頭中、富江中、三井楽中、
岐宿中

10 火
健康相談【岐宿町開発センター１階母子相談室】９：３０～１１：００
健康相談【五島市奈留支所】１３：３０～１５：００
入学式［福江小、奥浦小、岐宿小］【各学校】

３月救急当番医表
当番日 当番医者名 電話番号

３月４日㊐ みどりが丘クリニック ７５－０６２０

３月１１日㊐ 郡家病院 ７２－２４３６

３月１８日㊐ 聖マリア病院 ７２－５１０１

３月２１日㊌ 南町脳神経外科クリニック ７２－７２３３

３月２５日㊐ いけだ内科 ８８－９１２０

健康テレホンサービス３月 ３分間
☎0120-555-203（フリー）※携帯電話は不可
㊊ クラミジア呼吸器感染症『オウム病』にご用心
㊋ 寝ちがえ
㊌ 小児の救急シリーズ④脱水
㊍ ひび割れ、あかぎれの原因と対策について
㊎ パニック障害について
㊏㊐ 萎縮性膣炎
問長崎県保険医協会☎095-826-5511

防災行政無線の放送内容 ☎７５－０８９０
火災の場所や種類など ☎７２－６０００

電話で
確認！
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２２
末
広
町

川
口

ト
ミ
９４
歳
１
／

２３
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２３
下
大
津
町

浦
﨑

妙
子
８９
歳
１
／

２３
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／
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／
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／
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平成２９年度
ふるさとづくり寄附金（ふるさと納税）の実績

■１２月 ９８８件 ４９，８１７，０００円
■合計 ４，２３８件 １２８，８９０，００１円
ふるさと納税に関する情報は

問政策企画課☎７２－６７８２

五島市 ふるさと納税特設サイト

検索
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市の代表
電話番号

空き地にオープン「１日限定レストラン」
１月２８日、武家屋敷通りふるさと館横の空き地

に、１日限定のレストランがオープンしました。
お店を開いたのは、九州を拠点にまちづくりを

推進する SDM企業共同体（代表：徳田光弘さん
＝九州工業大学准教授）。五島市での地域振興事
業の第２弾として、栄養士でシェフの三上奈緒さ
んをゲストに迎え、五島市内から協力者を募り、
開店しました。

２チームに分かれて準備
参加者は、食材調達からメニュー決め・調理ま

でを行う「食材／調理チーム」と空き地をレスト
ランに変身させる「会場設営チーム」に分かれて、
前日から準備をスタート。
楽しみながらも真剣に取り組み、来店した大勢

のお客さんを美味しい料理と笑顔あふれる温かい
雰囲気でもてなしました。

五島高校の生徒も大活躍
レストランのメニューには、五島高校の生徒が

発案した「五島ピザ」も登場。
生徒自らが料理し、来店したお客さんに振る舞

いました。

●本 庁 ７２－６１１１ ●三井楽支所 ８４－３１１１ ●消 防 本 部 ７２－３１３１
●富 江 支 所 ８６－１１１１ ●岐 宿 支 所 ８２－１１１１
●玉之浦支所 ８７－２２１１ ●奈 留 支 所 ６４－３１１１

「広報ごとう」は、石油系有機溶剤の一部を大豆油に
置き換えたソイインキを使用しています。
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●福江 ２３，４４５人 ●玉之浦 １，３２１人 ●岐宿 ３，２８５人 ●世帯数 ２０，００１世帯（－１９）
●富江 ４，６１８人 ●三井楽 ２，７０５人 ●奈留 ２，２５７人 ●心のふるさと市民 ２１，２７９人 ※（ ）は前月比

ひとの動き
（Ｈ30．1．1～31）

●出生（実態調査、帰化等含む） １９人 ●転入 ５６人
●死亡（実態調査、国籍離脱等含む） ７１人 ●転出 ６６人

五島市の人口（Ｈ30．1．31現在） 総数／３７，６３１人（－６２） 男 １７，６９７人（－２４） 女 １９，９３４人（－３８）

武家屋敷通りの空き地にオープン

生産者の元へ直接出向いて調達した新鮮な地元食材

テーブルに並んだ色とりどりの料理

お店は大盛況で、スタッフも大忙し

問SDM共同企業体☎０９０－４５８１－９８８８（木村）
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