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■総人口　35,257人（-27人）

■男　性　16,725人（-19人）

■女　性　18,532人（-8人）

■世帯数　19,699世帯（+1）

■ふるさと市民　　22,286人

※（ ）は前月比

■福　江　22,413人

■富　江　  4,250人

■玉之浦　  1,198人

■三井楽　  2,427人

■岐　宿　  3,009人

■奈　留　  1,960人

P.3　五島市つばき商品券の販売

P.4　特集「五島でいっしょに歩んでいく」

P.6　帰ってこんね相談会＆空き家相談会

P.8　新型コロナワクチン情報

P.9　市長コラム

P.10　五島人

P.11　ごとうの極上

P.12　GOTO！ジオ通信

P.13　まちの話題

P.14　イベント情報／暮らしの情報

P.24　市政ピックアップ

P.25　コラムコーナー

P.26　図書館だより

P.27　年金だより

P.29　イベントカレンダー

P.31　お誕生・ご寄附・ご冥福

P.32　子育て応援ひろば　GOTO KIDS

　子育てに関する情報をよりきめ細やか
にお届けするため、子育て情報に特化し
たLINE公式アカウントを開設しました。
　乳幼児の健診スケジュールや子育て支
援情報、子どもが参加できるイベント情
報などをお届けします。また、子育てに関
する助成や給付金等の手続き情報なども
タイムリーにお知らせしますので、ぜひ
ご利用ください。

【配信予定情報】
●乳幼児健診、予防接種、母親教室など
　の月間スケジュール
● 児童手当、児童扶養手当、特別児童扶養
手当などの助成に関する手続き案内、
給付日のお知らせ
●五島市のイベント情報

五島市の人口（令和４年６月30日現在）

下の二次元コードから
ご覧ください。

市の情報を
公式SNSで配信中

Facebook YouTubeLINE

子育てのＬＩＮＥを開設！

友だち登録は
こちらから！
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８月１日㊊～８月 19 日㊎事前申込期間

五島市つばき商品券
を販売します
五島市つばき商品券
を販売します

プレミアム付プレミアム付

購入するためには購入するためには が必要です。が必要です。事前申込
※申込者多数の場合は抽選となります。

当選者のみ、はがきで通知します。

利用できる店舗は、後日五島市公式HPまるごとうに掲載します。

人 セット限定人 セット限定

万セット販売万セット販売

申込ができる方は、18 歳以上（申込時点）の五島市民です。
申込方法は次の①②のいずれかです。※いずれか１回の申込のみ有効。

※はがきはご自身で準備してください。

８月 19 日㊎消印有効
①WEBで申込 ②はがきに必要事項を記入し郵送

８月 19 日㊎ 23:59 まで

携帯電話やスマートフォン
で二次元コードを読み取る
と申込ページにアクセスで
きます。

パソコンで申し込む場合は、五島市公式
HPまるごとう「五島市つばき商品券」の
ページからアクセスしてください。

まるごとう　つばき商品券

五島市福江町 1-1

つばき商品券 係

8 5 3 8 5 0 1

（宛名面） （通信面）

① 郵便番号
② 住所（身分証明書と同じ）
③ 氏名
④ ふりがな
⑤ 生年月日
⑥ 電話番号
（日中連絡がとれるもの）

⑦ 購入希望場所
市役所、富江・玉之浦・三井楽・
岐宿・奈留の各支所、椛島・
久賀島の各出張所のいずれか

９月上旬（予定）当選通知

９月 10 日㊏～９月 16 日㊎商品券販売期間

９月 10 日㊏～ 12 月 31 日㊏商品券使用期間

◎販売場所　五島市役所、富江・玉之浦・三井楽・岐宿・奈留の各支所、
　　　　　　椛島・久賀島の各出張所　※当選通知の際に指定します。
◎販売時間　９時30分～16時30分　 　※土日も販売します（出張所を除く）。
◎持参するもの　当選通知はがき、身分証明書(マイナンバーカード、免許証など)
※代理で購入する場合：当選者の当選通知はがき及び身分証明書(原本)、代理人の身分証明書

五島市つばき商品券発行実行委員会（商工雇用政策課内）　☎76-3350問

〆 〆
オスス

メ 簡単 !!
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～婚活イベントで２組の夫婦が誕生～

特 集

五島市では、独身男女で結婚したいと思っている方々を対象に、出会いや結婚の支援を行っています。
今回は、令和３年度に実施したイベントがきっかけで結婚した２組の夫婦に話を聞きました。

五島でいっしょに歩んでいく

谷川 和弘さん・真実さん（岐宿町在住）

横尾 優樹さん・陽子さん（大荒町在住）

Q.イベントに参加しようと思ったきっかけは？
　和： 漁師で出会いがない。年齢的にもそろそろかなと思い、

相手を見つけたいと感じていた。
　真： 船代無料でBBQもできていいじゃん！という単純な

気持ちで参加した。
Q.五島の魅力はどんなところ？
　真：自然（海・山）が多くて、きれい！ごはんもおいしい！
Q.離島へ嫁ぐのにハードルを感じている女性へアドバイスを！
　真： 田舎暮らしが好きな人、ゆっくりと生活したい人は

オススメ！ 30分あれば車でどこにでも行けます！

Q.イベントに参加しようと思ったきっかけは？
　優： コロナ禍で出会いがなく、タイミングよくイベント

があったため。
　陽： 島で暮らしてみたいと思っていたらTVCMが流れて

きたので応募した。
Q.婚活中の方へエール・メッセージを！
　優： 五島はなかなか出会いが少ないので、イベント等へ

積極的に参加した方がいい。
　陽： 大丈夫です、人生はすべてベストなタイミングで

ベストな出来事が起こります！
Q.離島へ嫁ぐのにハードルを感じている女性へアドバイスを！
　陽： 住めば都、心配事は人と自然が癒してくれます。今

あるものに感謝の気持ちを忘れずに、自分を信じて
頑張ってください！

昨年７月のリアル婚活イベントで知り合
い、約半年間の交際を経て、今年5月に
めでたく入籍
和弘さん…30歳／岐宿町出身／漁師
真実さん…30歳／佐世保市から移住

昨年11月のオンライン婚活イベントで知
り合い、約半年間の交際を経て、今年５
月にめでたく入籍
優樹さん… 44歳／富江町出身／保険・ク

ラスター株式会社　長崎店　
五島営業所　所長

陽子さん…37歳／佐世保市から移住
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お気軽にご相談ください。　　問 こども未来課子育て支援班☎74-5831

五島市の出会い・結婚支援
リアル・オンラインでの出会い五島市婚活イベント

縁結び隊結婚支援センター

お見合いシステム 新婚さんの家賃補助

■リアル婚活イベント

■オンライン婚活イベント

五島の魅力を肌で感じながら、素敵な出会いを見つけよう！
日　時 第１回9月3日㊏～4日㊐／第２回11月12日㊏～13日㊐
対　象 男性：五島市内の20歳～49歳
　　　 女性：全国の20歳～45歳
定　員 男女各10名
参加料 男性：8,000円
　　　 女性：五島市在住6,000円、福岡空港発着8,000円、
　　　　　　 長崎港発着6,000円
プログラム ▽五島市ならではの体験　▽１対１トーク　など

　県主催の研修を受けたボランティア
「縁結び隊」が、良縁探しのお手伝いを
します。
　プロフィールを「縁結び隊」に預けて
おくと、お似合いのお相手を探してもら
えます。また、ご家族からのご相談にも
お応えしています。

開設日 毎月第２水曜日、毎月第４土曜日
場　所 福江保健センター
相談者 ㊌…婚活カウンセラー／㊏…縁結び隊
相談内容 ▽異性との出会いが少ない方

▽子どもの結婚で悩んでいる親
※予約は五島市公式LINEで可能です！

　システムに自分のプロフィールを登録する
と、お相手を検索してお見合いを申し込めます。
　お見合いはサポーターが同席。個人情報を
明かさずお見合いができるので安心です。

　新婚世帯に対し、住宅取得費用、住宅賃
借費用、引越費用、リフォーム費用を助成
します。
対象者
▽令和４年１月１日以降に婚姻した夫婦
▽婚姻に伴い、新たに住宅を取得・賃借した夫婦
▽婚姻日における夫婦の年齢がともに39歳以下
▽新婚世帯の所得の合計額が400万円未満　など

オンライン婚活×ツアーを組み合わせたイベント！
日　時 第２回8月21日㊐13時～／第３回10月15日㊏14時～
　　　 第４回12月18日㊐13時～　※第１回は7月23日に開催済み
対　象 男性：五島市内の20歳～49歳／女性：全国の20歳～45歳
定　員 各15名　参加料 男性：1,500円／女性：1,000円
プログラム ▽リアルタイムのライブ中継ツアー　▽１対１トーク　など

宿泊とBBQは今年８月に
NEW OPENのホテル！

※上記の画像はイメージ
※宿泊は五島市以外の女性参加者のみ

「カラリト五島列島」

リアル・オンライン婚活
イベントの
申込・詳細は
こちらから→

年会費２年間5,000円
通常10,000円を今だけ半額！

詳しくは
県HPへ

本気のあなたを
手厚くサポート！
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談 会×空き家相談会
開　催

誰も使っていない
家がある

　市役所は、空き家を有効活用し、市外からの移住や市内での定住を促進
するための空き家バンク制度を運用しています。五島市への移住（UIター
ン）希望の方や市民へ物件の情報を提供します。

孫　さんから
い　たい相談
ま　す

登録件数3
・

4
・

9
・

軒、成約件数1
・

9
・

5
・

軒（H28～R3年）
荷物が残っている、修繕の必要がある、
そんな場合でもまずはご相談ください。

誰も住んでいない家がある

数年以内に空き家になりそう

空き家をリフォームして子どもが使えるようにしたい

一つでも当てはまったらご相談ください

五島に帰りたいけど
家が見つからない

誰も使っていない家を
貸したいor売りたい

移住定住促進班がお手伝いします

☎76-3070 「帰ってこんね相談会」、または「空き家相談会」の申込とお伝えください。

単身夫婦
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帰ってこんね相談 会
同　時　

五島に
帰りたい

　五島市出身の方が五島に戻って定住（Uターン）する際、助成金が使え
る場合があります。五島に帰りたい方、島外に住むお子さんをお持ちの親
御さんへ、移住支援員によるアドバイスや便利な制度、助成金について、市
役所で話を聞いてみませんか？

お子さん、お孫　さ
空き家を使い　た
が増えていま　す

8月15日㊊～19日㊎　10時～16時

五島市役所3階 地域協働課 予約制・無料

ご予約・お問い合わせ

五島に帰りたいけど家と仕事があるか相談したい

自分に当てはまる支援制度が知りたい

子どもや孫が島に帰ってきたいと言っている
※支援制度によって、年齢制限や世帯制限があります

一つでも当てはまったらご相談ください

地域協働課  移住定住促進班

過去5年間で3
・

5
・

5
・

人が市役所の窓口を通じて
Uターンしています！その中でもなかなか
家が見つからず、苦労された方も大勢います。

家族 親子

開催
日時
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新型コロナウイルスワクチン接種は
令和４年９月30日で終了する予定です

７月15日時点における予防接種法の規定により

　接種を迷っている方や、接種を希望されている方で、まだ接種をしていない方は、早めに接種をご検討
ください。初回接種（１回目・2回目）、3回目接種、４回目接種、いずれも接種可能です。
　国の方針が変わりましたら、広報ごとうなどで皆さまにお伝えします。

■３回目接種がまだお済みでない方へ

■18歳以上59歳以下で基礎疾患等をお持ちの方へ
　新型コロナウイルス感染症に感染した場合の重症化のリスクが高いことから、18歳以上59歳以下で、
下記①～③に該当する方は４回目接種を受けることができます。
　接種可能な時期（３回目接種から５か月経過後）に接種券を送付します。
①基礎疾患を持っている　②肥満（BMI 30以上）である　③医師が接種を必要と認める
※該当するかどうかが不明の場合は、市ワクチンコールセンター（☎72-1095）へご相談ください。
申込方法
　次の①または②のいずれかでお申し込みください。
　①右の二次元コードをスマートフォン等で読み取り、必要事項を入力し送信
　　※通信料は個人の負担となります。
　②コールセンター（☎72-1095）へ電話

　基礎疾患に該当するもの
　①慢性の呼吸器の病気　②慢性の心臓病（高血圧を含む）　③慢性の腎臓病　　④慢性の肝臓病（肝硬変など）
　⑤インスリンや飲み薬で治療中の糖尿病または他の病気を併発している糖尿病
　⑥血液の病気（鉄欠乏性貧血を除く）　⑦免疫の機能が低下する病気（治療や緩和ケアを受けている悪性腫瘍を含む）
　⑧ステロイドなど、免疫の機能を低下させる治療を受けている　⑨免疫の異常に伴う神経疾患や神経筋疾患
　⑩神経疾患や神経筋疾患が原因で身体の機能が衰えた状態（呼吸障害）　⑪染色体異常
　⑫重症心身障害（重度の肢体不自由と重度の知的障害とが重複した状態）　⑬睡眠時無呼吸症候群
　⑭ 重い精神疾患（精神疾患の治療のため入院している、精神障害者保健福祉手帳を所持している、または自立支援医療
（精神通院医療）で「重度かつ継続」に該当する場合）や知的障害（療育手帳を所持している場合）

【お問い合わせ先】五島市新型コロナワクチン接種推進チーム☎72-1086

■奈留医療センターの個別接種について
　奈留医療センターの個別接種は８月から開始予定です。接種を希望する方は、奈留支所
（☎64－3111）へご連絡ください。
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市長コラム 結 集 の ス ス メ

◆労災職業病（じん肺・振動病・難聴など）無料相談会
「息切れ、セキ・タンが出る」「手足のしびれ、冷え、痛み、こわばり」「耳鳴り、聞こえが
悪い」こんな症状で悩んでいませんか？仕事が原因なら、労災保険の適用が受けられます。
退職していても大丈夫。詳細は無料相談会でお尋ねください。
　相談日　◆9月14日（水）　◆10月12日（水）　　午後１時30分～３時
　場　所　五島ふれあい診療所（五島市三尾野2丁目1-29）
　主　催　建交労九州支部長崎分会　電話 095 801 8800
　　　　　https:// blog.goo.ne.jp/ctg_roshoku_nagasaki　
※新型コロナウイルス感染症拡大状況によって、中止する可能性があります。最新の開催情報はお電話でお尋ねいただくかウェブサイトをご覧ください。トをご覧ください

国の守り方
　ロシアのウクライナ侵略から５か月が経過
しました。私のロシアに対する憤りは日増し
に強くなり、ウクライナ国民の自国を守ろう
とする意識の高さと行動力には驚かされま
す。一日も早く「平和」が戻ることを祈らず
にはいられません。
　プーチン大統領は、ウクライナの親欧米政
権とＮＡＴＯ加盟を阻止し、ロシアの「平和」
を確実にするため侵攻したと主張していま
す。自国を守るため、攻撃されてもいないの
に、隣の国を侵略しているという訳です。
　国の守り方やその組み合わせはさまざまで
す。①軍事力で国を守る。②友好国と同盟を
結び国を守る。③中立を宣言し国を守る。④
核兵器を保有し国を守る。…など。
　中立国として有名なのはスイス。しかし、
侵略への備えは強固で、「ハリネズミ」をイメー
ジさせます。スウェーデンやフィンランド
は徴兵制を採り、軍備もしっかりしています
が、ウクライナ情勢を受けて、ＮＡＴＯ加盟
を申請しました。
　核保有国に囲まれている日本は、どうやっ
て自分の国を守るのか。平和を守るため外交
に懸命に取り組むのは当然ですが、それでも
攻撃された時、どうやって国民・国土を守る
のでしょうか。
　まず、我が国を防衛することが任務の自衛
隊が出動する。日米安保によって在日米軍が
加勢してくれている間に、米国から本隊が駆
けつけ、敵を撃退してくれる。これで安心？

　トランプ前大統領の口ぐせは「アメリカ・
ファースト」。日本が攻められたら米国は一
緒に戦うのに、米国が攻められても日本は助
けに来ない日米安保は不公平と主張していま
した。
　この大統領に日米安保の重要性を説明し、
プーチン大統領とも会見を重ね、安保法制を
整備した安倍元首相が凶弾に倒れました。外
交・安全保障面での先見性・功績は、海外か
らも高く評価されています。改めてご冥福を
お祈りする次第です。
　ウクライナの戦い方は、国内に侵略したロ
シア軍の撃退。勇敢に戦っていますが、多く
のミサイルを撃ち込まれ、「ウクライナ大丈
夫かな」と心配してしまいます。日本の自衛
隊も専守防衛。ミサイルを撃ち込まれても、
これを撃ち落とすだけ。対応できなかったら
ミサイルは我が国に着弾します。

　参議院議員選挙が終わり、現政権は憲法改
正に取り組む姿勢を示しています。憲法改正
には国民投票が必要です。日本を守るために
はどうすればいいのか。国境離島に住む私た
ちにとって、他人事ではありません。皆さん
一人ひとりが自国を守るためにはどうしたら
いいか、しっかりと考えていただきたいと思
います。
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大
浜
地
区
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
が

開
催
し
て
い
る
「
お
お
は
ま
食
堂
」。

こ
れ
を
始
め
た
の
は
、
2
0
1
9
年

6
月
に
行
わ
れ
た
大
浜
座
談
会
で

「
話
相
手
や
相
談
で
き
る
人
が
い
な

い
」
と
い
う
切
実
な
声
が
上
が
っ

た
こ
と
か
ら
で
す
。
そ
こ
か
ら
宇

佐
美
恵
津
子
さ
ん
や
山
下
こ
づ
え

さ
ん
が
仲
間
6
人
を
集
め
て
試
行

錯
誤
。
翌
年
1
月
に
は
第
一
回
「
お

お
は
ま
食
堂
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

今
年
は
、
3
年
目
に
突
入
し
た

コ
ロ
ナ
禍
で
の
実
施
。「
帰
省
者
の

多
い
時
期
か
ら
2
週
間
程
度
時
期

を
外
し
て
開
催
す
る
」
な
ど
、
み

ん
な
で
侃か
ん

々か
ん

諤が
く

々が
く

、
勉
強
会
を
し

て
、
よ
う
や
く
5
月
26
日
に
開
催

と
な
り
ま
し
た
。
今
回
は
数
年
続

い
て
い
る
感
染
症
対
策
も
あ
り
、

地
域
内
で
す
ら
交
流
の
場
が
減
っ

て
い
る
こ
と
、
地
域
に
笑
顔
を
取

り
戻
し
た
い
と
い
う
要
望
も
あ
り
、

大
浜
地
区
全
体
の
広
い
世
代
の

方
々
に
来
店
を
呼
び
か
け
ま
し
た
。

提
供
し
た
食
事
は
わ
ず
か
2
時
間

で
40
食
分
、
温
か
い
食
事
だ
け
で

な
く
素
敵
な
笑
顔
に
も
あ
ふ
れ
て

い
ま
し
た
。

　

ス
タ
ッ
フ
が
ニ
コ
ニ
コ
し
な
が

取
材
・
執
筆

ラ
イ
タ
ー
グ
ル
ー
プ fum

oto

ら
「
ど
う
？
う
ま
か
ね
？
よ
か
？
」、

お
客
さ
ん
は
「
う
ま
か
よ
。
お
い

し
か
っ
た
」。
こ
の
日
提
供
し
た
餡

か
け
に
は
野
菜
が
た
っ
ぷ
り
。
一

人
暮
ら
し
で
は
な
か
な
か
作
り
き

れ
な
い
家
庭
料
理
。
笑
顔
だ
け
で

な
く
、
生
き
た
心
地
を
実
感
す
る

よ
う
な
イ
ベ
ン
ト
で
し
た
。
恵
津

子
さ
ん
は
「
や
る
ほ
う
も
楽
し
い

の
よ
」
と
嬉
し
そ
う
。
み
ん
な
で

集
ま
っ
て
知
恵
を
出
し
、
工
夫
を

し
て
作
り
上
げ
る
時
間
は
、
お
客

さ
ん
だ
け
で
な
く
、
運
営
を
す
る

皆
さ
ん
に
と
っ
て
も
満
足
で
き
る

ひ
と
と
き
な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

地
域
の
人
々
へ
、
思
い
や
り
と

笑
顔
を
届
け
る
活
動
を
続
け
る
大

浜
地
区
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
。
活

動
の
様
子
は
、
五
島
市
ま
ち
づ
く

り
協
議
会
広
報
部
公
式Instagram

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
大
浜
地
区
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
事
務
局

　（
大
浜
出
張
所
内
）

　
☎
73
・
5
4
3
1

思
い
や
り
と
笑
顔
の 「
お
お
は
ま
食
堂
」

大
浜
地
区
ま
ち
づ
く
り
協
議
会

Instagram



五島の
逸品と
生産者を
ご紹介

11 広報ごとう　2022.８

て
、
お
吸
い
物
と
し
て
、
さ
ま
ざ
ま
な

用
途
に
使
え
る
「
天
然
干
し
あ
お
さ
」
を

ぜ
ひ
一
度
お
試
し
く
だ
さ
い
。

宗
水
産
が
で
き
た
の
は
、
戦
時

中
の
1
9
4
5
年
頃
。
立
ち
上

げ
当
初
は
玉
之
浦
で
営
業
し
て
お
り
、

拠
点
を
福
江
に
移
し
て
か
ら
は
主
力
商

品
の
「
く
じ
ら
」
を
中
心
に
販
売
。
荒

川
に
捕
鯨
基
地
が
あ
っ
た
こ
と
か
ら
、

当
時
五
島
で
は
家
庭
の
味
と
し
て
親
し

ま
れ
て
い
ま
し
た
。
1
9
8
7
年
に
捕

鯨
が
禁
止
と
な
っ
て
か
ら
は
、
干
物
な

ど
の
加
工
品
を
商
品
に
取
り
入
れ
、
時

代
に
合
わ
せ
て
変
革
し
五
島
の
味
を

代
々
受
け
継
い
で
き
ま
し
た
。

　

現
在
お
店
を
支
え
る
の
は
、
3
代
目

の
宗
昭
男
さ
ん
。
高
校
を
卒
業
後
、
父

親
の
勧
め
で
10
年
間
務
め
て
い
た
東
京

の
会
社
を
退
職
し
、
伝
統
の
味
を
引
き

継
ぎ
ま
し
た
。「
会
社
員
時
代
に
培
っ

た
ノ
ウ
ハ
ウ
は
お
店
の
経
理
に
役
立
っ

て
い
る
」
と
、
は
に
か
み
な
が
ら

話
し
ま
す
。

　

ふ
る
さ
と
納
税
の
返
礼
品
「
く

じ
ら
豪
華
セ
ッ
ト
」
は
、
湯
び
き

用
塩
く
じ
ら
・
刺
身
用
赤
肉
・
ベ
ー

コ
ン
の
3
種
盛
り
。
昔
懐
か
し
い

く
じ
ら
の
味
を
堪
能
で
き
ま
す
。

酒
の
肴
と
し
て
最
適
な
「
お
つ
ま

み
セ
ッ
ト
」
は
、
さ
き
い
か
や
い

か
フ
ラ
イ
、
鯛
ロ
ー
ル
な
ど
、
な

ん
と
6
種
類
。
五
島
の
海
を
感
じ

ら
れ
る
逸
品
で
す
。

　

そ
し
て
宗
さ
ん
一
押
し
の
商
品

は
、「
天
然
干
し
あ
お
さ
」。
6
月

に
福
江
港
へ
入
港
し
た
豪
華
客
船

「
ぱ
し
ふ
ぃ
っ
く
び
ぃ
な
す
」
で

も
提
供
さ
れ
、
乗
客
の
皆
さ
ん
か

ら
は
大
好
評
。
中
に
は
お
店
ま
で

直
接
買
い
に
来
ら
れ
た
方
も
い
た

そ
う
で
す
。
1
月
〜
3
月
の
わ
ず

か
な
間
し
か
と
れ
な
い
希
少
な
あ

お
さ
は
、
水
洗
い
し
た
も
の
を
天

日
干
し
し
、
冬
の
寒
空
の
下
ゆ
っ

く
り
と
時
間
を
か
け
て
乾
燥
さ
せ

て
い
き
ま
す
。
お
み
そ
汁
に
入
れ

る
と
、
広
が
る
の
は
芳
醇
な
磯
の

柔
ら
か
い
香
り
。
そ
こ
に
青
胡
椒

を
加
え
て
大
人
の
香
り
に
す
る
の

が
、
宗
さ
ん
お
す
す
め
の
食
べ
方

で
す
。

　

天
ぷ
ら
の
ア
ク
セ
ン
ト
と
し

店主の宗さん

丸

【ふるさと納税に関するお問合せ】
政策企画課広聴・広報戦略班☎72-6782

取
材
・
執
筆

ラ
イ
タ
ー
グ
ル
ー
プ fum

oto

問丸宗水産
　中央町6-14　☎72-2007

くじら豪華セット
丸宗水産

くじら豪華セット

天然干しあおさ

五島の海を感じる
おつまみセットも
人気です！
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7
月
11
日
、五
島
市
役
所
で
、「
フ
ォ

ト
歳
時
記
Ⅵ 

五
島
の
大
地
」
の
寄
贈

式
が
あ
り
、
久
保 

進
さ
ん
が
野
口
市

長
と
村
上
教
育
長
に
写
真
集
を
贈
り

ま
し
た
。

　

久
保
さ
ん
は
吉
久
木
町
で
久
保
循

環
器
内
科
を
営
む
傍
ら
、
写
真
を
撮

り
続
け
て
い
て
、
自
然
や
教
会
、
祭

り
な
ど
を
テ
ー
マ
に
し
た
「
フ
ォ
ト

歳
時
記
」
を
こ
れ
ま
で
に
5
作
出
版
。

6
作
目
と
な
る
今
回
の
写
真
集
に
は
、

ジ
オ
パ
ー
ク
に
認
定
さ
れ
た
貴
重
な

地
形
・
地
質
を
中
心
に
3
8
7
枚
の

写
真
が
収
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

子
ど
も
た
ち
に
こ
の
写
真
集
を
見

て
「
自
分
た
ち
が
住
む
五
島
が
ど
ん

な
に
魅
力
あ
る
場
所
な
の
か
知
っ
て

ほ
し
い
」、「
写
真
を
き
っ
か
け
に
い

ろ
い
ろ
な
場
所
を
訪
れ
て
ほ
し
い
」

と
の
思
い
か
ら
今
回
、
市
内
の
小
・

中
学
校
に
寄
贈
い
た
だ
く
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。

　

写
真
集
は
、
福
江
港
タ
ー
ミ

ナ
ル
の
売
店
、
久
保
循
環
器
内

科
な
ど
で
販
売
し
て
い
ま
す
。

（
定
価
3
，0
0
0
円
）

子
ど
も
た
ち
に
五
島
の
魅
力
を
伝
え
た
い

「
五
島
の
大
地
」
が
テ
ー
マ
の
写
真
集
を
寄
贈
　
久
保
　
進
さ
ん

　

6
月
18
日
、
崎
山
地
区
公
民

館
で
、「
地
元
の
自
慢
を
何
で

も
語
ろ
う
会
」
を
開
催
。
11
人

の
方
（
主
催
者
含
む
）
が
参
加

し
、
崎
山
の
魅
力
や
文
化
、
食
、

お
す
す
め
ス
ポ
ッ
ト
な
ど
を
ワ

イ
ワ
イ
語
り
合
い
ま
し
た
。

　

皆
さ
ん
に
教
え
て
も
ら
っ
た

崎
山
の
魅
力
な
ど
を
い
く
つ
か

紹
介
し
ま
す
。

久保 進さん（中央）

ジオ通信ＧＯＴＯ！ Vol.42

トゲトゲ、なめら
か、石ころ…いろ
いろな表情を見せ
る溶岩海岸
海に潜ると溶岩の
流れが分かる

次回は、玉之浦町
荒川で開催予定。
日時や場所は、
回覧板でお知らせ
します！

水の確保に苦労
井戸を掘っても塩水
その中で、貴重な水
を大切にする文化
長手では毎年
「川まつり」

伝統の食
・ぼっばずし
　かぼちゃと粟（あわ）を練った料理
・ぎょうせん飴（芋飴）
　かんころを茹でたお湯を煮詰めた飴
・かんころ団子
　 サツマイモの輪切りをかんころの粉
を練った生地で包んで蒸した団子

・ずうし
　小麦粉を練って汁で煮る
　現在は長手の郷祖様の供
　養で食される

自然の石をお地蔵
様のように祭って
いる場所がいくつ
もある
由来や場所を調べ
てマップにすると
おもしろい

崎山に伝わることわざ
さっきゃまながてにかか
もてば　えんずとまめは
つかみどり　かえりにゃ
ぼっばのよこうだき
※意味は崎山の人に
　聞いてみてください

問五島列島ジオパーク推進協議会事務局（文化観光課内）☎72-6369
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5
月
14
日
か
ら
15
日
に
か
け
て
、

県
内
各
地
で
長
崎
県
ね
ん
り
ん
ピ
ッ

ク
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
グ
ラ

ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
に
お
い
て
、
出
場

数
48
チ
ー
ム
の
中
か
ら
、
福
江
ナ
イ

ス
イ
ン
が
見
事
優
勝
。
11
月
12
日
か

ら
15
日
に
か
け
て
、
神
奈
川
県
で
開

催
さ
れ
る
「
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
か
な

が
わ
2
0
2
2
」
に
出
場
し
ま
す
。

　

チ
ー
ム
の
代
表
・
大
坪
徳
典
さ
ん

は
、「
団
体
戦
は
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
に
限

る
。
県
大
会
と
同
様
に
、
6
人
の
チ
ー

ム
ワ
ー
ク
を
大
事
に
し
て
頑
張
り
た

い
」
と
抱
負
を
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

問
長
寿
介
護
課
長
寿
支
援
班

　
☎
72
・
6
1
9
4

長
崎
県
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
大
会

福
江
ナ
イ
ス
イ
ン
が
優
勝

全国大会へ出場する福江ナイスインの
皆さん

　

7
月
3
日
、
消
防
本
部
庁
舎
で
、

五
島
市
消
防
ポ
ン
プ
操
法
大
会
を
開

催
。
結
果
は
次
の
と
お
り
で
す
。

【
小
型
ポ
ン
プ
の
部
】

　

1
位　

第
5
分
団
2
部

　
　
　
　
（
上
崎
山
地
区
）

　

2
位　

第
5
分
団
1
部

　
　
　
　
（
下
崎
山
地
区
）

　

3
位　

第
21
分
団

　
　
　
　
（
三
井
楽
地
区
）

　

優
勝
し
た
第
5
分
団
2
部
（
上
崎

山
地
区
）
は
、
8
月
7
日
に
長
崎
県

消
防
学
校
（
大
村
市
）
で
開
催
さ
れ

る
長
崎
県
消
防
ポ
ン
プ
操
法
大
会
に

出
場
し
ま
す
。

問
消
防
本
部
消
防
課
☎
72
・
3
1
3
1

第
10
回
五
島
市
消
防
ポ
ン
プ

操
法
大
会
を
開
催
し
ま
し
た

優勝した第5分団2部（上崎山地区）
の皆さん

　

6
月
24
日
、
花
い
っ
ぱ
い
コ
ン
ク
ー

ル
の
表
彰
式
を
行
い
ま
し
た
。
こ
の

コ
ン
ク
ー
ル
は
、
花
で
溢
れ
る
美
し

い
街
づ
く
り
に
し
て
い
く
た
め
、
花

い
っ
ぱ
い
運
動
に
積
極
的
に
取
り
組

む
個
人
や
団
体
を
表
彰
す
る
も
の
。

受
賞
者
は
次
の
と
お
り
で
す
。

【
個
人
の
部
】

　

奨
励
賞　

田
中
春
子
（
上
崎
山
町
）

【
団
体
の
部
】

　

優
秀
賞　

泊
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
会

　

優
秀
賞　
奈
留
こ
ち
ど
ま
り
花
・
花
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　

優
秀
賞　

上
崎
山
老
人
ク
ラ
ブ

　

優
秀
賞　

本
山
小
学
校

　

奨
励
賞　
九
州
電
力
株
式
会
社　

五
島
営
業
所

　

奨
励
賞　

崎
山
小
学
校

問
管
理
課
空
き
家
・
公
園
班

　
☎
72
・
6
3
7
1

五
島
市
花
い
っ
ぱ
い
コ
ン
ク
ー
ル

1
個
人
、6
団
体
を
表
彰

五島市花いっぱい運動推進協議
会の山田会長（中央）と受賞者の
皆さん

　

6
月
27
日
、
7
月
1
日
付
け
で
久

賀
診
療
所
長
に
着
任
し
た
麻
生
有
二

医
師
（
67
）
に
、
野
口
市
長
か
ら
辞

令
が
交
付
さ
れ
ま
し
た
。

　

麻
生
さ
ん
は
、
大
分
県
出
身
で
、

専
門
は
脳
外
科
。
外
務
省
医
務
官
な

ど
と
し
て
、
ア
ジ
ア
や
ア
フ
リ
カ
な

ど
の
へ
き
地
医
療
に
携
わ
っ
て
き
た

経
験
も
あ
り
ま
す
。「
医
師
と
し
て
40

年
経
験
し
て
き
た
こ
と
が
少
し
で
も

島
の
皆
さ
ん
の
お
役
に
立
て
れ
ば
。

ま
た
、
世
界
の
へ
き
地
で
の
珍
し
い

経
験
を
島
の
子
ど
も
た
ち
に
話
し
た

り
す
る
な
ど
、
交
流
も
し
て
い
き
た

い
」
と
抱
負
を
話
し
ま
し
た
。

問
国
保
健
康
政
策
課
総
務
班

☎
88
・
9
1
6
6

久
賀
診
療
所
の
所
長
に

麻
生
有
二
医
師
が
着
任

野口市長から辞令の交付を受ける
麻生医師（写真左）
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イベント情
報

五
島
産
マ
グ
ロ
応
援
フ
ェ
ア

　

五
島
市
内
の
飲
食
店
と
小
売
店
で
、

五
島
産
の
マ
グ
ロ
の
販
売
、
メ
ニ
ュ
ー

の
提
供
を
行
い
ま
す
。

時
8
月
5
日
㊎
〜
28
日
㊐

場
市
内
飲
食
店
、
小
売
店

　
【
飲
食
店
】

　

  

い
け
す
割
烹 

心
誠
、
味
ど
こ
ろ 

ふ

く
え
、
五
島
コ
ン
カ
ナ
王
国
、
も
り

食
堂
、
島
食G

ino

、Sagara
、
美

味
求
心 

ぐ
り
家
、
鮨
・
居
酒
屋 
石

松
、G

O
TO

 TSU
BA
KI HO

TEL

、

ブ
ー
ケ
ガ
ル
ニ

　
【
小
売
店
】

　

  

奈
留
町
漁
業
協
同
組
合
、
奥
浦
海

鮮
直
売
所
、
小
柳
鮮
魚
店

他
■ 

店
舗
に
よ
っ
て
は
予
約
が
必
要
で
す
。

　

■
こ
ち
ら
の
幟
が
目
印
で
す
。

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た

だ
く
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

ま
る
ご
と
う 

五
島
産
マ
グ
ロ
応
援
フ
ェ
ア 

検
索

問 

五
島
市
マ
グ
ロ
養
殖
産
地
協
議
会

事
務
局
（
水
産
課
内
）

　
☎
72
・
7
8
6
9

福
江
少
年
少
女
合
唱
団

第
46
回
定
期
演
奏
会

時
8
月
11
日
㊍
㊗

　

13
時
30
分
開
場　

14
時
開
演

場
福
江
文
化
会
館
ホ
ー
ル

内
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
「
福
江
に
響
け
」

　

第
1
部 

世
界
の
楽
し
い
歌

　

第
2
部 

ポ
ピ
ュ
ラ
ー
ソ
ン
グ

　

第
3
部  

ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
「
け
ん

ち
ゃ
ん
と
お
ば
け
」

料
3
0
0
円

販
売
場
所

　
 

ニ
シ
ナ
靴
店
、
山
本
海
産
物
、
サ

ラ
ダ
館
福
江
店
、
ギ
フ
ト
シ
ョ
ッ

プ
つ
ば
き

問
福
江
少
年
少
女
合
唱
団
育
成
会
事
務
局

　
☎
74
・
6
3
6
1

荒
川
温
泉
湯
の
浜
通
り
納
涼
祭

時
8
月
11
日
㊍
㊗

　

18
時
〜
20
時
30
分

場
荒
川
温
泉
湯
の
浜
通
り

　
（
荒
川
温
泉
前
海
岸
）

　
※
雨
天
時
は
荒
川
集
会
所
で
実
施

内 

ゲ
ー
ム
、
荒
川
音
頭
、
お
楽
し
み

抽
選
会
、
出
店　

他

料
無
料　
申
不
要

問
荒
川
地
区
活
性
化
実
行
委
員
会

　（
玉
之
浦
支
所
内
）

　
☎
87
・
2
2
1
6

福
士
加
代
子
ラ
ン
ニ
ン
グ
教
室

　

日
本
女
子
陸
上
初
！
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
4
大
会
連
続
出
場
を
果
た
し
、
今

年
の
夕
や
け
マ
ラ
ソ
ン
ゲ
ス
ト
ラ
ン

ナ
ー
を
務
め
る
福
士
加
代
子
さ
ん
に

よ
る
ラ
ン
ニ
ン
グ
教
室
を
行
い
ま
す
。

　

一
般
の
方
の
観
覧
は
自
由
で
す
の

で
、
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

対
▽
市
内
小
学
生

　

▽
市
内
中
学
生
陸
上
部

　

▽
市
内
高
校
生
陸
上
部

　
※ 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
に
よ
り
、

対
象
者
や
観
覧
可
能
な
方
を
変
更
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

時
8
月
28
日
㊐

　

9
時
30
分
〜
11
時
30
分

場
中
央
公
園
陸
上
競
技
場

　
※ 

雨
天
時
は
中
央
公
園
市
民
体
育
館
メ
イ
ン

ア
リ
ー
ナ
に
変
更

申
各
学
校
を
通
し
て
参
加
者
を
募
集

申 

問  「
ス
ポ
ー
ツ„
愛
“ラ
ン
ド
五
島
」

推
進
実
行
委
員
会
事
務
局

　
　  （
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
内
）

　 

　 

☎
72
・
6
1
8
4

福士加代子さん
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イベント情
報

人KENまもる君　人KENあゆみちゃん
（人権イメージキャラクター）

夏
ま
つ
り

子
ど
も
の
人
権
・
女
性
の
悩
み
ご

と
相
談
所
を
開
設
し
ま
す

　
い
じ
め
や
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
、
D
V
、

体
罰
、
虐
待
な
ど
の
相
談
を
お
受
け

し
ま
す
。

時
8
月
21
日
㊐
9
時
〜
12
時

場
勤
労
福
祉
セ
ン
タ
ー
1
階
談
話
室

問
市
民
課
住
民
生
活
係

　
☎
72
・
6
1
1
2

　
長
崎
地
方
法
務
局
五
島
支
局

　
☎
72
・
2
2
6
1

子
ど
も
の
人
権
110
番
強
化
週
間

　
強
化
週
間
中

は
、
受
付
時
間

を
延
長
し
て
相

談
を
お
受
け
し

ま
す
。
㊏
㊐
も

受
け
付
け
ま
す
。

時
8
月
26
日
㊎
〜
9
月
1
日
㊍

　
8
時
30
分
〜
19
時

　
※
㊏
㊐
は
10
時
〜
17
時

電
話
相
談

　
☎
0
1
2
0
・
0
0
7
・
1
1
0

問
長
崎
地
方
法
務
局

　
☎
0
9
5
・
8
2
6
・
8
1
2
7

富江まつり

三井楽夏まつり

玉之浦町港祭り

奈留夏まつり

問富江まつり実行委員会☎86-1161

問三井楽夏まつり実行委員会
　☎050-7300-1427

問玉之浦町港祭り実行委員会
　☎090-4563-9360

問奈留夏まつり実行委員会☎64-3117

※新型コロナウイルス感染症の影響により変更または中止する場合があります。

８月11日㊍㊗
場富江港
21:00 ～ 800発の花火大会
新型コロナウイルス感染症の影響により、
ステージイベントなどは中止します。

８月12日㊎
場正山みなと公園
17:00 ～  聖母保育園や三井楽小中学校の

ステージイベント、カラオケ大
会、ビンゴ大会、ライブなど

20:30 ～ 600発の花火大会

８月12日㊎
場玉之浦郵便局前海岸通り
17:30 ～  屋台出店、子ども太鼓、よさこ

い演舞、カケ踊り、ヴァイオリ
ン演奏、ビンゴゲームなど

20:30 ～ 600発の花火打上げ
※荒天の場合、８月13日㊏に花火の打上げのみ実施

８月21日㊐
場奈留総合グラウンド
9 :30 ～ 海のイベント（ペーロン大会）
17:30 ～  ちむぐくるLIVE、お楽しみ抽

選会など
20:30 ～ 海上花火大会
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らしの情報

市
内
の
弁
護
士
に
相
談
で
き
る
！

成
年
後
見
無
料
相
談
会

　
成
年
後
見
制
度
は
、
判
断
能
力
が
不

十
分
で
契
約
等
を
行
え
な
い
方
を
、
後

見
人
等
が
代
理
し
、
必
要
な
契
約
等
を

締
結
し
た
り
財
産
を
管
理
し
た
り
し
て

本
人
の
保
護
を
図
る
制
度
で
す
。

　
認
知
症
や
障
が
い
な
ど
で
判
断
能

力
が
不
十
分
な
方
が
、
住
み
慣
れ
た

地
域
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
に
、

相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

対
成
年
後
見
制
度
の
利
用
を
考
え
て

い
る
方
や
そ
の
ご
家
族
、
支
援
に

携
わ
っ
て
い
る
方

時
8
月
13
日
㊏
〜
14
日
㊐
（
予
約
制
）

　【
午
前
の
部
】
10
時
〜
12
時

　【
午
後
の
部
】
13
時
〜
15
時

　
※
相
談
1
件
に
つ
き
1
時
間
以
内

場
市
役
所
会
議
室
　
料
無
料

相
談
方
法

　
窓
口
で
の
相
談
の
ほ
か
、
テ
レ
ビ
電

話
で
の
相
談
も
可
能
。
希
望
す
る
方

は
、
申
込
の
際
に
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

問
長
寿
介
護
課
長
寿
支
援
班

☎
72
・
6
1
9
4

社
会
福
祉
課
障
が
い
福
祉
班

☎
72
・
6
1
1
7

食
生
活
と
健
康
づ
く
り
の
リ
ー
ダ
ー
☆

五
島
市
食
生
活
改
善
推
進
員
養
成

講
座
の
受
講
生
募
集

　
健
康
・
食
事
・
料
理
に
興
味
が
あ

る
方
を
募
集
し
ま
す
。
素
敵
な
仲
間

が
で
き
る
チ
ャ
ン
ス
！
健
康
づ
く
り

を
一
緒
に
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
？

対
市
内
在
住
で
18
歳
以
上
の
方

時
9
月
4
日
㊐
、
9
月
18
日
㊐
、
10

月
2
日
㊐
、
10
月
16
日
㊐
、
12
月

4
日
㊐
、
12
月
18
日
㊐
（
全
6
回
）

　
9
時
30
分
〜
13
時
30
分

場
福
江
保
健
セ
ン
タ
ー
3
階

　
栄
養
指
導
室
・
調
理
室

内
▽
食
と
健
康
に
関
す
る
講
話

　
▽
調
理
実
習

募
10
名
（
先
着
順
）　
料
無
料

申
電
話
　
〆
8
月
19
日
㊎

申 

問
国
保
健
康
政
策
課
健
康
づ
く
り
班

　
　 

☎
72
・
6
1
1
1

自
死
遺
族
の
つ
ど
い

「
分
か
ち
合
い
の
会
」

　
身
近
な
方
を
自
死
（
自
殺
）
で
亡
く
さ

れ
た
方
が
、
思
い
を
語
り
合
う
場
で
す
。

時
8
月
6
日
㊏
14
時
30
分
〜
16
時

場
五
島
保
健
所
2
階

料
無
料
　
申
不
要

問
五
島
保
健
所
☎
72
・
3
1
2
5

障がい者福祉医療制度のご案内（事前手続き必須）
　健康保険証を使って医療機関にかかった場合の医療費の自己負担分の一部または全部を助成します。

給付対象 助成額

①

身体障害者手帳 １級・２級
入院
通院

■病院代
・ ひと月に１日のみ受診した場合は医療機関ごとに支
払った額から800円を控除した額
・ ひと月に２日以上受診した場合は医療機関ごとに支
払った額から1,600円を控除した額
■薬代
　薬局ごとに支払った金額

療育手帳 Ａ１・Ａ２

精神障害者保健福祉手帳 １級 通院
のみ

②

身体障害者手帳 ３級
入院
通院

■病院代
・ ひと月に１日のみ受診した場合は医療機関ごとに支
払った額から800円を控除した額の２分の１
・ ひと月に２日以上受診した場合は医療機関ごとに支
払った額から1,600円を控除した額の２分の１
■薬代
　薬局ごとに支払った金額の２分の１

療育手帳 Ｂ１

　問社会福祉課障がい福祉班☎72-6117

※ 健康保険から支給される高額医療費や付加
給付金がある場合は、その額を控除した額
を助成します。
※所得制限があります。
※毎年更新手続きが必要です。

例）８月に１回通院し、病院代が2,000円で薬代が1,000円だった場合
①病院代：2,000円－800円＝1,200円
　薬　代：1,000円　　　　　　　合計2,200円助成
②病院代：（2,000円－800円）÷2＝600円
　薬　代：1,000円÷2＝500円　　合計1,100円助成
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らしの情報

市
営
住
宅
の
入
居
者
募
集

募
集
す
る
住
宅

資 

原
則
、
次
の
要
件
を
満
た
し
て
い
る
こ
と

　
①
国
税
・
地
方
税
の
滞
納
が
な
い

②
同
居
ま
た
は
同
居
し
よ
う
と
す

る
親
族
が
い
る
（
60
歳
以
上
、
障

が
い
が
あ
る
方
な
ど
は
除
く
。
芝

浦
住
宅
の
一
部
に
つ
い
て
も
除
く
）

③
収
入
が
定
め
ら
れ
た
基
準
内（
詳

し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
）

④
住
居
に
困
っ
て
い
る
⑤
入
居
者

本
人
や
同
居
ま
た
は
同
居
し
よ
う

と
す
る
親
族
が
暴
力
団
員
に
よ
る

不
当
な
行
為
の
防
止
等
に
関
す
る

法
律
に
定
め
る
暴
力
団
員
で
な
い

申
申
込
書
に
必
要
書
類
を
添
え
て
提
出

　
※
入
居
時
期
は
、
9
月
下
旬
以
降
の
予
定

添
①
世
帯
全
員
の
前
年
の
収
入
を
証

明
す
る
書
類
②
税
の
滞
納
が
な
い

こ
と
を
証
明
す
る
書
類

受
8
月
9
日
㊋
〜
19
日
㊎

他
住
宅
見
学
会
…
8
月
8
日
㊊

申 

問
建
設
課
建
築
住
宅
班

　
　 

☎
72
・
6
1
1
8

　
　 

ま
た
は
各
支
所
地
域
振
興
班

日
本
語
教
室
の
受
講
生
募
集

　
病
院
の
受
診
方
法
や
買
い
物
、
災

害
時
の
避
難
な
ど
、
テ
ー
マ
に
沿
っ

た
会
話
を
中
心
に
日
本
語
を
勉
強
し

ま
す
。
興
味
が
あ
る
方
は
、
ぜ
ひ
ご

参
加
く
だ
さ
い
。
見
学
も
で
き
ま
す
。

対
市
内
在
住
の
外
国
人

時
毎
月
2
〜
3
回
、
日
曜
日

　（
令
和
5
年
2
月
ま
で
）

　
13
時
30
分
〜
15
時
30
分

場
五
島
日
本
語
学
校
（
坂
の
上
）

料
無
料

　
申
込
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
ま
る
ご
と
う
を
ご
覧
い
た

だ
く
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
政
策
企
画
課
政
策
企
画
班

　
☎
72
・
6
1
2
7

古坂良文長崎県弁護士会　弁護士

法律相談｜相続・借金・離婚・交通事故・土地など（個人・法人可）

弁護士歴 10 年以上の経験豊富な弁護士が
あなたの力になります。お気軽にご相談下さい。

☎ 0959(75)0825

http://goto-hidamari.com

〒853-0015 長崎県五島市東浜町 1丁目 6番 10号 白浜ビル 1階

相談無料（要予約）

福江地区 玉之浦地区
第１旭丘住宅Ｃ棟 ２戸 芝浦住宅Ａ棟 ３戸
第１三番町住宅 １戸 芝浦住宅Ｂ棟 ４戸
木場住宅 １戸 岐宿地区

野路河住宅Ａ棟 １戸 二本楠団地 １戸
富江地区 八朔団地 １戸

只狩下団地Ａ棟 ２戸 奈留地区
只狩下団地Ｂ棟 １戸 昭和第１団地 １戸
只狩下団地Ｃ棟 ３戸 昭和第２団地 １戸
三井楽地区
寿団地 １戸

市の施設の指定管理者募集　　　　　　　　　　　　　
　次の施設の指定管理者（市の施設の管理を行う団体）を募集します。募集要項と申請書類は担当課
で配布します。詳しくは、お問い合わせください。 受付期間８月１日㊊～ 31日㊌

施設名称／所在地 指定期間（予定） 担当課
たい肥センター
（五島市浜町692番地１）

令和５年４月１日から
令和10年３月31日まで

農林課畜産・鳥獣対策班
☎72-7816

山本二三美術館
（五島市武家屋敷２丁目２番７号）

令和５年４月１日から
令和10年３月31日まで

教育総務課生涯学習推進班
☎72-7800

富江地域福祉センター
（五島市富江町狩立402番地１）

令和５年４月１日から
令和10年３月31日まで

富江支所窓口班
☎86-1111

指定管理者制度… 公共施設の管理運営を公募等により決定された団体が行うもの。民間の能力やノウ
ハウを活用し、経費を削減しながら住民サービスの向上を図る制度です。
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地区 場所 日時 個人通知
福　江 福江文化会館 １月４日㊌13時～ なし
富　江 富江中学校体育館 １月４日㊌14時～

あり
玉之浦 玉之浦体育館 １月４日㊌14時～
三井楽 三井楽町公民館 １月４日㊌14時～
岐　宿 岐宿町開発センター １月４日㊌14時～
奈　留 奈留町総合センター １月４日㊌15時～

令和５年１月以降の成人式の開催方針

令和５年はたちの集い参加者等募集　

申 問〒853-8501五島市福江町1-1　教育委員会教育総務課☎72-7800

　民法の改正により令和４年４月から成年年齢
が18歳に引き下げられましたが、関係者からの
ご意見とこれから成人を迎える高校生を対象と
したアンケート結果を踏まえ、五島市では令和
５年１月以降の成人式の開催方針を次のとおり
決定しました。
▽対象年齢について
　現行と同じく20歳とする。

▽実施時期について
　現行と同じく１月４日とする。
▽式典名称について
　「はたちの集い」とする。
▽開催場所について
　 令和５年１月４日開催まで従来どおり６地区
での「分散開催」とし、令和６年１月４日開
催から「福江文化会館１箇所での開催」とする。

申【福江】
　以下の①または②の方法で申込　〆12月２日㊎
　①ＬＩＮＥによる申込（下記参照）
　②窓口で申込用紙に氏名、生年月日、住所、電話番号
　　などを記入
【福江以外】
　保護者の方へ送付する案内状に返信し出欠を連絡

　　▽案内状が届かない場合は、電話でお問い合わせください。
　　▽ 事前申込者以外の方には、記念品等のご準備ができない場合がありますのでご了承ください。
　　▽ 新型コロナウイルス感染症の影響で中止となった場合、振袖レンタル料等の補償は行いません。

対平成14（2002）年４月２日～平成15（2003）年４月１日生まれの方

「はたちの誓い」発表者募集
　発表内容は自由（大人としての自覚
と将来への決意）。発表したいことを
1,200字程度にまとめ、教育委員会教
育総務課または教育委員会各分室（各
支所内）へ提出してください。
募各地区１～２名（奈留除く）
〆11月11日㊎

成人式司会進行者募集
　希望者は教育委員会教育総務課また
は教育委員会各分室（各支所内）へご連
絡ください。※進行表は主催者が作成します。
募各地区１～２名（奈留除く）
〆11月11日㊎

ＬＩＮＥ申請の主な流れ
① 右の二次元コードから五島市ＬＩＮＥ公式アカウント
　を友だち追加
②トーク画面を開き、メニューから「はたちの集い」を選択
③「新規申請」を選択
④入力フォームが表示されるので、すべての項目を入力
⑤申請内容の最終確認
⑥「【受付完了】申請者氏名」が表示され、申請完了

入力フォームの内容
氏名　　　　　（　　　　　）
氏名ふりがな　（　　　　　）
生年月日　　　（　　　　　）
性別　　　　　（　　　　　）
案内状送付先
　郵便番号　　（　　　　　）
　住所　　　　（　　　　　）
　宛先　　　　（　　　　　）
電話番号　　　（　　　　　）
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■きんせい秋の勤労者支援講座 場 勤労福祉センター　〆 定員になり次第締切
講座名／内容 講師 回 期間 曜日 時間 定員 料金

初めてのJAZZダンス☆体験講座
基礎はもちろん個人のレベルに合わせたレッスン 井関 友美 10 ９～１月※初回9/10 隔週㊏

18:00
～19:30 12 無料

心の読み方・つかみ方講座
人間関係を好転させる戦略的技術を学習 大沼スエミ ３ ９月

※初回9/7
第１～
第３㊌

19:00
～21:00 8 教材費200円

接客力を鍛える講座
お客様からの信頼を勝ち取るノウハウを学習 大沼スエミ ３ ９～10月

※初回9/28 毎週㊌
19:00
～21:00 8 教材費200円

ガールズK－ＰＯＰ☆ダンス講座
かわいい創作ダンスの振付けにチャレンジ A ir i 10 ８～２月※初回8/20 隔週㊏

19:30
～21:00 12 無料

対 不問※定員を超える場合は40歳未満の勤労青少年を優先
申  申込フォーム、電話、ＦＡＸ、メールまたは、窓口
　 にある申込書で申込
他▽託児あり。講座開催日前日までにご連絡ください。
　▽受講決定者には後日通知します。

■働く婦人の家主催講座 場 勤労福祉センター　〆８月18日㊍（定員になり次第締切）
講座名／内容 講師 回 期間 曜日 時間 定員 料金

椿油を使ったセルフケア講座
ブレンドオイルを作り、体の辛い症状をケア 八窪 ルミ ３ ９月

※初回9/3 ㊏ 13:30
～15:00 ８ 材料費

1,500円
編みぐるみ講座
かぎ針編みの基本を学び、編みぐるみ作りを楽しむ 西里しのぶ 10 ９～１月※初回9/10 ㊏ 13:30

～15:30 10 毛糸等の
材料費実費

きもの着付け講座
着物を美しく着るための基本を学習 太田 幸子 10 ９～12月※初回9/21 ㊌ 14:00

～16:00 10 無料

多肉植物の育て方講座
多肉植物の種類ごとの育て方などを学習 出口 弘子 ３ ９～11月

※初回9/24 ㊏ 13:30
～15:00 12 材料費

2,000円程度
対 女性労働者、労働者家庭の主婦を優先
申申込フォーム、ハガキ（①講座名②郵便番号③住
　所④氏名⑤年齢⑥勤務先⑦電話番号を記入し投函）、
　または、窓口にある申込書で申込   ※電話申込不可
他詳細は開講日の一週間前までに通知します（受講決定者のみ）。

申 問 〒853-0018五島市池田町1-2
　 　勤労青少年ホーム（勤労福祉センター内）
　 　☎74-3307　F72-5741
　 　 kinrou-b@city.goto.nagasaki.jp

申 問 〒853-0018五島市池田町1-2
　 　働く婦人の家（勤労福祉センター内）
　 　☎74-3307（照会用）

申込フォーム

申込フォーム

講座の受講生募集  ～みんなで集い、楽しく学習～ ※講師の敬称は省略しています。
※講座によっては持参が必要な物があります。
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こ
ど
も
の
遊
び
場
、
体
験
の
場

　
こ
ど
も
が
遊
べ
て
保
護
者
も
学
べ

る
、
遊
び
と
体
験
の
コ
ン
テ
ン
ツ
を
多

数
集
め
た
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

※ 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ

り
中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

対
市
内
在
住
の
未
就
学
児
や
小
学
校

低
学
年
、
そ
の
保
護
者

　
※
保
護
者
同
伴
で
の
参
加

時
8
月
28
日
㊐
10
時
〜
15
時

場
福
江
保
健
セ
ン
タ
ー
4
階

　
児
童
館
、
ホ
ー
ル

内
こ
ど
も
の
遊
び
場
（
遊
具
、
ス
ポ
ー

ツ
体
験
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
）、
子

ど
も
服
な
ど
の
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ

ト
、
飲
食
、
子
育
て
相
談

料
無
料
　
申
不
要

他
イ
ベ
ン
ト
内
容
の
詳
細
は
、
決
ま

り
次
第
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
五
島

市
子
育
て
L
I
N
E
で
お
知
ら
せ

し
ま
す
。
五
島
市
子
育
て
L
I
N
E

は
、下
記
の
二
次
元
コ
ー

ド
か
ら
友
だ
ち
登
録
を

す
る
と
利
用
で
き
ま
す
。

問
こ
ど
も
未
来
課
子
育
て
支
援
班

　
☎
74
・
5
8
3
1

こ
ど
も
福
祉
医
療
費
の
申
請
は

お
済
み
で
す
か
？

　
令
和
3
年
度
に
医
療
費
助
成
の
対

象
を
高
校
生
世
代
（
18
歳
に
達
す
る

日
以
後
の
3
月
31
日
）
ま
で
拡
充
し

ま
し
た
。
新
た
に
対
象
と
な
っ
た
高

校
生
世
代
の
保
護
者
へ
は
、
個
別
に

お
知
ら
せ
を
送
付
し
て
い
ま
す
。

　
助
成
を
受
け
る
た
め
に
は
申
請
が

必
要
で
す
。
資
格
の
開
始
日
は
申
請

日
か
ら
で
、
遡
及
し
て
の
認
定
は
で

き
ま
せ
ん
の
で
、
早
め
に
手
続
き
を

お
願
い
し
ま
す
。

※ 
令
和
4
年
度
以
降
に
高
校
生
世
代
に
な
っ
た

子
ど
も
は
、
申
請
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

申
次
の
①
〜
③
を
用
意
し
、
窓
口
へ

お
越
し
く
だ
さ
い
。

①
子
ど
も
の
氏
名
が
記
入
さ
れ
た

保
険
証
（
国
保
の
場
合
は
不
要
）

②
振
込
先
の
通
帳
ま
た
は
キ
ャ
ッ

シ
ュ
カ
ー
ド
（
保
護
者
名
義
の

も
の
）

③
印
鑑
（
認
印
可
）

申 

問
こ
ど
も
未
来
課
子
育
て
支
援
班

　
　
　（
福
江
保
健
セ
ン
タ
ー
3
階
）

　
　 

☎
74
・
5
8
3
1

鶴
南
特
別
支
援
学
校
五
島
分
校

（
小
・
中
学
部
）
授
業
体
験
週
間

　
五
島
分
校
小
・
中
学
部
の
教
育
に
対

し
て
の
理
解
を
深
め
て
も
ら
い
ま
す
。

時
9
月
5
日
㊊
〜
9
日
㊎

　
9
時
〜
11
時
25
分

　
※ 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響

に
よ
り
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

場
鶴
南
特
別
支
援
学
校
五
島
分
校

　
小
・
中
学
部
（
福
江
小
学
校
内
）

〆
8
月
17
日
㊌

申 

問 

鶴
南
特
別
支
援
学
校
五
島
分
校

小
・
中
学
部
☎
74
・
0
3
3
3

令
和
4
年
度
　
物
品
競
争
入
札
参

加
資
格
登
録
（
新
規
）

　
市
が
発
注
す
る
物
品
の
製
造
請
負
、

買
入
、
修
繕
及
び
借
入
等
に
関
す
る

入
札
及
び
契
約
に
つ
い
て
は
、
事
前

に
「
物
品
競
争
入
札
参
加
資
格
者
名

簿
」
へ
の
登
録
が
必
要
で
す
。
令
和

元
年
度
に
登
録
さ
れ
た
方
は
令
和
4

年
9
月
30
日
で
期
限
が
切
れ
る
た
め
、

10
月
1
日
以
降
は
新
規
登
録
の
手
続

き
が
必
要
で
す
。
手
続
き
方
法
な
ど
、

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い

た
だ
く
か
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
請
期
間
8
月
1
日
㊊
〜
31
日
㊌

　
　
　
　
※
当
日
消
印
有
効

申 

問
財
政
課
契
約
管
財
班

　
　 

☎
72
・
6
1
7
3

（令和4年４月現在）2,0002
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らしの情報
福
江
衛
生
セ
ン
タ
ー
で
肥
料
「
鬼
岳

エ
コ
ロ
1
号
」
を
配
布
し
て
い
ま
す

　
福
江
衛
生
セ
ン
タ
ー
で
は
、
セ
ン

タ
ー
で
発
生
す
る
脱
水
汚
泥
を
肥
料

と
し
て
無
料
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

※
事
前
に
予
約
が
必
要
で
す
。

配
布
場
所

　
福
江
衛
生
セ
ン
タ
ー

　
野
々
切
町
2
3
0
8
番
地
1

配
布
日
時

　
㊊
〜
㊎
（
㊗
を
除
く
）

　
9
時
〜
12
時
、
13
時
〜
15
時

問
福
江
衛
生
セ
ン
タ
ー

　
☎
73
・
5
8
5
2

富
江
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
で
剪
定

枝
チ
ッ
プ
を
配
布
し
て
い
ま
す

　
富
江
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
で
は
、

剪
定
枝
を
破
砕
し
た
剪
定
枝
チ
ッ
プ

を
無
料
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

※
積
み
込
む
ス
コ
ッ
プ
、
袋
な
ど
は
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

配
布
場
所

　
富
江
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

　
富
江
町
狩
立
7
4
1
番
地
1

配
布
日
時

　
㊊
〜
㊎
（
㊗
を
除
く
）

　
9
時
〜
12
時
、
13
時
〜
16
時

問
富
江
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

　
☎
86
・
2
7
2
8

危
険
物
取
扱
者
保
安
講
習
会

　
危
険
物
取
扱
者
免
状
を
お
持
ち
の

危
険
物
取
扱
者
の
方
で
、
一
定
の
条

件
を
満
た
す
方
は
、
定
期
的
に
危
険

物
取
扱
者
保
安
講
習
を
受
講
し
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

時
9
月
15
日
㊍

　
①
9
時
〜
12
時

　
②
13
時
30
分
〜
16
時
30
分

　
※
①
②
の
い
ず
れ
か
を
受
講

場
消
防
本
部
3
階
会
議
室

受
付
8
月
1
日
㊊
〜
22
日
㊊

※
申
込
書
は
消
防
本
部
と
消
防
署
各
出
張
所
で
配
付

申 
問
消
防
本
部
消
防
課
危
険
物
係

　
　 
☎
72
・
3
1
3
3

事
業
主
の
皆
様
へ

新
し
い
働
き
方
・
休
み
方
を
実
践
す

る
た
め
、
年
次
有
給
休
暇
の
活
用
を

　
新
し
い
働
き
方
・
休
み
方
を
こ
れ
か

ら
も
続
け
て
い
く
た
め
に
は
、
計
画
的

な
業
務
運
営
や
休
暇
の
分
散
化
に
も
つ

な
が
る
年
次
有
給
休
暇
の
計
画
的
付
与

制
度
や
、
労
働
者
の
さ
ま
ざ
ま
な
事
情

に
応
じ
た
柔
軟
な
働
き
方
・
休
み
方
に

つ
な
が
る
時
間
単
位
の
年
次
有
給
休
暇

制
度
の
導
入
が
効
果
的
で
す
。

問
長
崎
労
働
局
雇
用
環
境
・
均
等
室

　
☎
0
9
5
・
8
0
1
・
0
0
5
0

イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
説
明
会
（
兼
登
録

申
請
相
談
会
）
を
行
い
ま
す

　
令
和
5
年
10
月
1
日
か
ら
、
消
費
税

の
仕
入
税
額
控
除
の
方
式
と
し
て
適
格

請
求
書
等
（
イ
ン
ボ
イ
ス
）
保
存
方
式

が
導
入
さ
れ
ま
す
。
イ
ン
ボ
イ
ス
を
発

行
す
る
た
め
に
は
、
税
務
署
へ
の
登
録

申
請
が
必
要
と
な
る
な
ど
、
事
前
の
準

備
が
必
要
で
す
。
こ
れ
に
伴
い
、
制
度

の
概
要
に
関
す
る
説
明
会
を
行
い
ま

す
。
ま
た
、
当
日
は
登
録
申
請
手
続
き

の
サ
ポ
ー
ト
も
行
い
ま
す
。

時
8
月
23
日
㊋

　
①
免
税
事
業
者
向
け

　
　
10
時
〜
11
時
30
分

　
②
課
税
事
業
者
向
け

　
　
14
時
〜
15
時

場
福
江
税
務
署
2
階
会
議
室

定
員
各
回
10
名
　
料
無
料

申
電
話
　
〆
8
月
19
日
㊎
17
時

※ 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感
染
症
の
拡
大
状
況

に
よ
り
、
中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

詳
し
く
は
、
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

の
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
特
設
サ
イ
ト
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

申 

問
福
江
税
務
署
調
査
部
門

　
　 

☎
72
・
2
1
4
6

剪定枝チップ 鬼岳エコロ１号
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らしの情報
椿
実
は
9
月
頃
か
ら
採
り
ま
し
ょ
う

　
椿
実
は
9
月
初
旬
頃
に
成
熟
し
ま

す
。
早
く
採
る
と
、
種
子
が
軽
く
椿

油
の
量
も
少
な
く
な
り
ま
す
。

　
目
安
は
、
1
本
の
木
に
数
個
の
口

割
れ
実
が
出
始
め
た
頃
で
す
。

■
無
断
採
取
は
止
め
ま
し
ょ
う
！

　
自
分
の
土
地
以
外
で
椿
実
を
採
る

場
合
は
、
所
有
者
の
同
意
を
得
て
く

だ
さ
い
。

■
椿
実
の
収
穫
は
安
全
に
！

・
背
の
高
い
木
は
、
器
具
を
使
用
し
、

地
上
か
ら
収
穫
し
て
く
だ
さ
い
。

・
マ
ダ
ニ
や
毒
ヘ
ビ
な
ど
が
活
発
に

な
る
季
節
で
す
。
長
袖
、
長
ズ
ボ

ン
を
着
用
し
、
被
害
に
あ
わ
な
い

よ
う
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

・
害
虫
な
ど
の
被
害
に
あ
っ
た
場
合

や
体
調
が
悪
い
場
合
は
、
す
ぐ
に

病
院
を
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

問
農
林
課
椿
・
森
林
班

　
☎
88
・
9
5
3
3

椿
、
ソ
メ
イ
ヨ
シ
ノ
な
ど
の
苗
木

を
配
布
し
ま
す
〜
緑
の
羽
根
募
金

で
苗
木
植
栽
を
推
進
〜

　
苗
木
の
配
布
を
受
け
た
い
方
は
、

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

対
公
共
・
公
用
の
土
地
に
植
栽
し
、

植
栽
後
も
苗
木
の
保
護
・
手
入
れ

な
ど
の
適
正
な
管
理
が
で
き
る
方

　
※
個
人
・
団
体
は
問
い
ま
せ
ん
。

料
無
料
　
〆
9
月
16
日
㊎

申 

問
五
島
市
緑
化
推
進
協
議
会
事
務
局

　 

　（
農
林
課
椿
・
森
林
班
内
）

　 

　
☎
88
・
9
5
3
3

　 
　
ま
た
は
各
支
所
地
域
振
興
班

「
戦
没
者
等
の
遺
族
に
対
す
る
第

十
一
回
特
別
弔
慰
金
」
の
請
求
期

限
が
近
づ
い
て
い
ま
す

　
請
求
期
限
を
過
ぎ
る
と
、
支
給
を

受
け
る
権
利
が
な
く
な
り
ま
す
。
お

早
め
に
請
求
し
て
く
だ
さ
い
。

請
求
期
限
令
和
5
年
3
月
31
日
㊎

申 

問
社
会
福
祉
課
総
務
係
　

 

　
　
☎
72
・
6
1
1
7

福江空港に臨時駐車場を設置します（８月３日㊌～ 17日㊌）
　福江空港に臨時駐車場を設置します。一般駐
車場と臨時駐車場以外の場所には駐車しないで
ください。駐車場には限りがありますので、公
共交通機関などを積極的にご利用ください。
設置期間８月３日㊌～８月17日㊌

問福江空港管理事務所☎72-2400

http://imamuragumi.net
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らしの情報

五島市健幸アプリ 電子クーポン取扱

協力店のメリットは？

健康づくりを応援する
店舗・企業として
イメージアップ
が図られます。

「ぎばっと専用」
ホームページで
店舗情報などをPRする
ことができます。

新規顧客の来店
動機につながります。

プ

協 力 店 募 集！

チョイソコごとう 
よくある質問にお答えします！ 

 

 

 

 

 
  
 
チョイソコを利用するためには事前に会員登録が必要です。会員登録方法は下記のいずれかです。 
①市役所、各支所・出張所に備え付けの申込書に記入し提出する。 
②WEBで申し込む。 
詳しくは… チョイソコごとう

WEB申込 市HP  

  

   

シルバーカーや大きな
荷物は載せられる？

何人か集まらないと
利用できないの？

運行終了時刻の午後３時は
出発時間？到着時間？

利用時間やエリアが
限定されているのはなぜ？

Q Q

QQ

自分の座席に置ける量なら可能です。シルバー
カーは折り畳んで、自分の足元に収まるように
してください。運転手は介助を行いませんので、
自分で載せてください。トランクは使用できま
せん。

おひとりでも利用できます。
乗り合いなので、バスのように
途中で他の方が乗ってくることもあります。

到着時間です。午後３時までに目的地に到着でき
るよう、余裕を持ってご予約ください。

チョイソコは、限られた時間帯・エリアで運行
し、皆さまに乗り合いでご利用いただくことで、
低価格でのサービス実現を目指しています。

問商工雇用政策課商工交通班 ☎72-7862

申次の①または②のどちらかで申込
　①スポーツ振興課（中央公園市民体育館内）に設置の申込書に必要事項を記入し提出
　②市ホームページから申込書をダウンロードし、必要事項を記入し提出
申込は随時受け付けます。詳しくは市ホームページをご覧ください。
申 問 スポーツ振興課市民スポーツ班☎72-6184

　五島市健幸アプリ「ぎばっと！」のクーポンサービスを提供いただける店舗、企業を募集します。
サービス内容は協力店が独自に決めることができます。ぜひお申し込みください。
※提供サービスに対する市の補助はありません。
※スマートフォンでクーポンを提示するだけなので、店舗で機器を設置する必要はありません。
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多機能船「第２芳洋」 半潜水台船「FLOAT RAISER」 3,700ｔ吊起重機船「第50吉田号」

　五島市沖洋上風力発電事業（事業者：五島フローティングウィンドファーム合同会社）において、
浮体式洋上風力発電機８基の設置に伴う海上工事を主要船舶にて実施しています。　
工事期間 令和４年７月～令和５年 11 月
工事場所 ①福江港大津岸壁 ②椛島北海域 ③崎山沖
工事内容 ①福江港岸壁で製作した浮体部分を椛島北海域まで運搬
 ②椛島北海域で建て起こし、ブレード（羽根）やナセル部分を据え付け
 ③崎山沖の促進区域内に設置（令和４年９月～（予定））

■全体作業場所と作業場所での主な施行内容

■主要船舶

■風車イメージ図

五島市沖洋上風力発電事業
福江港岸壁、椛島北海域、崎山沖で海上工事を開始

問未来創造課ゼロカーボンシティ推進班☎88-9503
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olumn
コラムC

私たちの家庭での過ごし方を工夫してみませんか？
●部屋での工夫
・外出先から戻ってエアコンをつける前に、10分
　程度換気することで部屋にこもった熱を逃がす
・外出時は、昼間でもカーテンを閉めると効果的
・遮光カーテンやすだれなどで日差しをカット
●冷蔵庫の工夫
・設定温度の調整　強⇒中
・物を詰め込み過ぎない
・ドアの開閉は最小限

●エアコンの工夫
・こまめなフィルターの清掃
・扇風機と一緒に使用
・つけたり消したりしないほうが　
　節電効果が高い

島まるごと カーボン CARBON
ニュートラル NEUTRAL

　真夏日が続き、熱中症の危険性が高くなっています。熱中症による死亡者の
うち、家庭での発症が約半数を占めており、特に65歳以上の高齢者は増加傾向
にあります。そのような中、電力不足から家庭や事業所などへ節電や省エネ対
策が呼びかけられました。熱中症のリスクを考えると、エアコンや冷蔵庫など
がない生活は考えられず、無理のない節電や省エネ対策が必要になります。

次回９月号では　「温暖化を防ぐた
めの具体的な取組事例（家庭編③）」
を紹介します。

Vol. ５ 温暖化を防ぐための具体的な取組事例（家庭編②）

地球
に優
しい島に！

　毎日どのくらいの水を飲んでいますか？人間は
１日に2,500mlの水が必要といわれています。特
に夏場は水分不足から脱水状態になりがち。水分
不足の状態が続くと、血のめぐりに影響を及ぼし、
身体がだるくなる、目の前がぼんやりする、食欲
がなくなる、イライラする、脳の働きが悪くなる
などの症状が現れることがあるため、注意が必要
です。

毎日1,200 mlを目安に水分を摂りましょう！

 

水分が不足すると、物忘れが進むことも…

おじいちゃん、
今日は30度を超えるそうよ。
お水飲まないとね！

 

ワシはめったに喉が渇かん！
トイレが近くなるから
飲みたぁない！

・水分は体内の筋肉に蓄積されます。筋
肉量の少ない高齢者の方は、水分をた
め込む力が赤ちゃんの半分程度です。
・ゼリー、プリンなどでも水分補給はで
きます。
・アルコールには利尿作用があり脱水状
態になるため、注意してください。

この状況は危険信号⚠

人間の身体の60％は水分

問長寿介護課長寿支援班☎72-6194

水を飲むことで認知症予防に

☆認知症と共に生きる☆
Vol.8

１日の摂取量（単位：ml）

食事 1,000

2,500体内で作
られる水 300

飲み水 1,200

１日の抜出量（単位：ml）

尿・便 1,600

2,500呼吸や汗
（無意識に蒸発） 900
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だよりだよりだより
図書館

図書館にある本の検索、予約もできます

■移動図書館（8/1 ～ 9/10）
旧蕨小学校 お休み
市役所富江支所  8/18㊍ 13:25～13:40
玉之浦町公民館  8/10㊌ 13:40～13:55
市役所岐宿支所  8/19㊎ 13:50～14:05
三井楽町公民館  8/19㊎ 13:20～13:35
          ※雨天の場合は中止することがあります。

開館時間／１０：００～１８：００
☎７２－６９００ □F７２－８８７７ gotolibrary@soleil.ocn.ne.jp
休館日／8月1日㊊8日㊊15日㊊22日㊊29日㊊31日㊌
 9月5日㊊12日㊊20日㊋26日㊊

■8/1 ～ 9/10のイベント

絵本の読みかたり
0 ～ 2 歳向け時 8 / 6 ㊏11時～場市立図書館3階
3歳以上向け時 8 /20㊏11時～場市立図書館3階
0～ 2歳向け時 9 / 3 ㊏11時～場市立図書館1階

アートのひろば（展示）
「鬼滅の刃」模写展（小島高則氏）
※出版社の許諾を得て展示を行います。撮影はできません。移動図書館の巡回は今月で休止になります。

9月は返却本の回収のみ行います。

新図書館移転に伴う閉館について
　新図書館へ移転開館準備のため、令和4年10月1日から令和5年3月31日まで図書館を閉館
します。それに伴い、以下のサービスを順次休止します。ご不便をおかけしますが、ご理
解ご協力をお願いします。

【休止または廃止するサービス】
■8月1日㊊～
　・ 図書館3階、戸岐書庫資料の貸出、予約、
閲覧

■8月22日㊊～
　・3階学習室の利用

■9月1日㊍～
　・ 資料のリクエスト（県内外の図書館か
らの貸出、予約）

　・移動図書館

■9月17日㊏～
　・すべての資料の貸出、予約
　※ 1階、2階の図書、雑誌、新聞の閲覧（借
りずに館内で読むこと）は可能です。

■10月1日㊏～
　・すべてのサービス

■11月1日㊋～
　・ 五島市役所、福江総合福祉保健セン
ター、緑丘地区公民館、松山住民セン
ター返却ボックスの廃止

　・ 富江町公民館、玉之浦町公民館、岐宿
町公民館、三井楽町公民館返却ボック
スの休止

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、事前申込制とします。
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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

影
響
に
よ
る
減
収
を
理
由
と
す
る
国

民
年
金
保
険
料
免
除
の
臨
時
特
例
措

置
が
令
和
4
年
度
も
延
長
さ
れ
ま
す
。

対
象
者

　
次
の
①
②
を
い
ず
れ
も
満
た
す
方

　
① 

令
和
2
年
2
月
以
降
に
、
感
染

症
の
影
響
に
よ
り
収
入
が
減
少

し
た
こ
と
。

　
② 

令
和
2
年
2
月
以
降
の
所
得
状

況
か
ら
み
て
、
当
年
中
の
所
得

見
込
み
が
一
定
額
以
下
と
な
る

こ
と
。

対
象
期
間

◆
令
和
4
年
7
月
〜
令
和
5
年
6
月

　
※ 

既
に
前
年
度
に
申
請
を
し
た
方
も
、令
和

4
年
度
分
は
改
め
て
申
請
が
必
要
で
す
。

　
遺
族
基
礎
年
金
は
、
国
民
年
金
加

入
中
の
方
等
が
亡
く
な
ら
れ
た
と
き

に
そ
の
方
に
よ
っ
て
生
計
を
維
持
さ

れ
て
い
た
「
子
の
あ
る
配
偶
者
」
ま

た
は
、「
子
（
18
歳
到
達
年
度
の
末
日

ま
で
の
子
、
ま
た
は
20
歳
未
満
で
1

級
・
2
級
の
障
害
の
状
態
に
あ
る
子
）」

が
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
た
だ
し
、
保
険
料
を
納
付
し
て
お

ら
ず
、
免
除
も
受
け
て
い
な
い
場
合

は
、
受
け
ら
れ
な
い
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
万
が
一
の
際
の
ご
遺
族
の
生
活

安
定
の
た
め
に
も
納
付
し
ま
し
ょ
う
。

　
納
付
が
困
難
な
場
合
は
、
免
除
制

度
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

◆
テ
レ
ビ
電
話
を
利
用
し
た
相
談

　
対
面
に
よ
る
相
談
と
同
様
、
年
金

機
構
の
職
員
に
よ
る
テ
レ
ビ
電
話
相

談
。
利
用
時
間
内
で
あ
れ
ば
、
ご
都

合
の
良
い
時
間
に
年
金
相
談
を
受
け

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
相
談
内
容
は
、

年
金
記
録
の
訂
正
請
求
や
（
老
齢
・

遺
族
・
障
害
）
年
金
の
請
求
、

年
金
の
見
込
額
な
ど

に
関
す
る
こ
と
で
す
。

※ 

相
談
は
、
必
ず
事
前
に
予
約
が
必

要
で
す
。
基
礎
年
金
番
号
が
分
か

る
も
の
を
ご
用
意
の
上
、
予
約
し

て
く
だ
さ
い
。

利
用
時
間

　
9
時
〜
16
時

　
※
㊏
㊐
㊗
、年
末
年
始
を
除
く
。

場
市
役
所
本
庁
1
階
第
2
相
談
室

予
約
受
付
期
間

　
8
時
30
分
〜
16
時
30
分

　 

相
談
希
望
日
の
1
か
月
前
か
ら
前

日
ま
で
受
け
付
け
ま
す
。

　
※
㊏
㊐
㊗
、年
末
年
始
を
除
く
。

当
日
必
要
な
も
の

　
① 

本
人
確
認
が
で
き
る
も
の
（
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、
運
転
免

許
証
な
ど
）

　
②
委
任
状
（
代
理
人
の
場
合
）

　
国
民
年
金
だ
け
加
入
し
て
い
た
方

で
納
付
、
免
除
と
合
算
対
象
期
間
を

合
計
し
て
10
年
以
上
あ
る
方
は
、
65

歳
の
誕
生
日
の
前
日
以
降
に
、
請
求

手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

必
要
な
も
の

　
① 

本
人
確
認
が
で
き
る
も
の
（
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、
運
転
免

許
証
な
ど
）

　
②
通
帳
ま
た
は
カ
ー
ド

年
金
だ
よ
り

申 

問 

国
保
健
康
政
策
課
国
保
・
年
金
班

 

☎
72
･
6
1
1
9

新
型
コ
ロ
ナ
の
影
響
で
国
民
年
金

保
険
料
の
納
付
が
困
難
な
方
へ

年
金
相
談
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

遺
族
基
礎
年
金
を
ご
存
知
で
す
か

65
歳
に
な
っ
た
ら
老
齢
年
金
を
忘
れ
ず
に
！

 

問 

長
崎
南
年
金
事
務
所  

お
客
様
相
談
室

☎
0
9
5
･
8
0
8
･
7
6
3
9（
直
通
）

子の加算 基本額

1人目～
2人目まで
1人につき
223,800円 年額

777,800円
3人目以降
1人につき
74,600円



✂
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令
和
四
年
四
月
に
ご
寄
付
を
い
た
だ
い
た
方
の
掲
載
漏

れ
が
あ
り
ま
し
た
。

こ
こ
に
、お
詫
び
申
し
上
げ
、掲
載
い
た
し
ま
す
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

寄
付
お
礼

香
典
返
し

（
敬
称
略
）

《
令
和
四
年
六
月
一
日
〜
六
月
三
十
日

寄
付
者
一
覧
》

〇
山
田

榛
名
（
富
江
町

亡
母

ヲ
ト
）

〇
犬
塚

宗
廣
（
岐
宿
町

亡
母

ゲ
ヌ
）

〇
小
島

義
廣
（
奈
留
町

亡
父

政
夫
）

〇
平
岡

忠
則
（
三
井
楽
町

亡
母
キ
ク
ヱ
）

こ
の
度
、
皆
様
よ
り
心
温
ま
る

ご
寄
付
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

こ
こ
に
、
ご
芳
名
を
掲
載
し
、
御
礼
に

か
え
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

～このページは五島市社会福祉協議会の広告です～

社会福祉法人
五島市社会福祉協議会

・
・
・
・
・
・
・

本 所 
富 江 支 所 
玉 之 浦 支 所
三 井 楽 支 所
岐 宿 支 所 
奈 留 支 所
とみえ認定こども園

74－5511
86－2150
88－2200
84－2254
82－1525
64－4753
86－0464

令和3年度　実施事業及び決算報告
「誰もが安心して暮らせる幸せなまちづくり」を目指し下記の事業に取り組みました。

★法人運営事業の実施
★生活支援活動推進計画の実施
★地域福祉活動推進事業の実施
★募金活動及び募金配分金事業の
実施

★福祉センター等運営管理及び受
託事業の実施

★介護保険・介護サービス事業
（1）居宅介護支援事業
（2）訪問介護事業
（3）地域密着型通所介護事業及び通所介護事業
（4）短期入所生活介護事業
（5）障害福祉サービス事業
（6）小離島地区におけるデイサービス事業の受
　　託運営
（7）介護保険制度外の方への支援
（8）自家用自動車有償運送事業

★認定こども園・保育所・児童クラブ事業
（1）幼保連携型とみえ認定こども園事業
（2）とみえ認定こども園児童クラブの運営
　　（障がい児受入）
（3）市立保育事業所受託運営（中川・奈留）

※詳しい数字については、HPに掲載しております。

　専門の支援員があなたの困りご
とについて、他の専門機関と連携
して解決に向けて支援します。

時間：平日8時30分～ 17時15分
お問い合わせ先/
五島市生活困窮者自立
相談支援事業相談窓口
☎：0959‒78‒0780
メール：soudan@goto-shakyo.or.jp
※担当者が外勤や相談業務等で不在の時は、

留守番電話対応となる場合があります。

生活にお困りの方、
まずはご相談ください。

助成金支出 0.12%
その他の支出 0.17%
共同募金配分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分金金金金金金事業金金 費 0.46%
施設整備支支支支支支出支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支  1.12%

5％事務費支出

介護保険
事業収入
32.64%

会費収入 0 06%会費収入 0.06%
寄付金収入 0.3%
事業収事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事 入 1.46%
受託金受託金託金金託金託託金金託金託金託金託託金託金託託金託金託金託金託託金託金託金託託金託託金託金託託金託金託金託金託託託託金託託金託金託金金金金金金金金金金金金金収入 3.25%

その他その他そそそそ のの
収入収
7.67.6%%%%%%%%%%%%% 経常経費

補助金収入
8.72%

保育事保育事業収入業収入
15.15.16%16%

前期末支払資金残高
30.81%

事業費支出
7.14%

その他その他のの
活動費活動費支出支出
8.98.91%1%

当期末当期末当期末当期
支払資金残高
28.28 74%74%

人件費支出
48.34%

支出
11億3,567万円

収入
11億3,567万円

%

出

出
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五島市イベントカレンダー
※次の建物は、略称で表記しています。
●福江島開発総合センター／岐宿町開発センター
●富江町老人福祉センター、富江町公民館／富江町民センター

●福江総合福祉保健センター／福江保健センター
●奈留離島開発総合センター／奈留町総合センター
●五島市勤労福祉センター／勤福センター

月８
August

29 広報ごとう　2022.８

新型コロナウイルスの影響などにより、変更または中止になる場合があります

8/ 1 固定資産税２期納期限、国民健康保険税１期納期限
市民防火の日（サイレン吹鳴）７:00～

2
3
4
5 乳幼児相談（要予約）【福江保健センター３階】８:45～10:30

6 絵本の読みかたり（０～２歳向け）【市立図書館３階】11:00～　※関連26ページ
自死遺族のつどい「分かち合いの会」【五島保健所２階】14:30～16:00　※関連16ページ

7
8 母親教室（要予約）【福江保健センター３階】14:00～15:30

9 健康相談【岐宿町開発センター１階】９:30～11:00

10 結婚相談（要予約）【福江保健センター４階】10:00～16:00　※関連４～５ページ
行政相談【富江支所】13:00～15:00

11
福江少年少女合唱団第46回定期演奏会【福江文化会館ホール】14:00～　※関連14ページ
荒川温泉湯の浜通り納涼祭【荒川温泉湯の浜通り】18:00～20:30　※関連14ページ
富江まつり（花火大会のみ）【富江港】21:00～　※関連15ページ

12
健康相談（要予約）【福江保健センター３階】９:30～11:00
三井楽夏まつり【正山みなと公園】17:00～　※関連15ページ
玉之浦町港祭り 【玉之浦郵便局海岸通り】 17:30～　※関連15ページ

13
マイナンバー休日臨時窓口開設【市役所１階市民課】９:00～16:00
市内の弁護士による成年後見無料相談会（～８/14）【市役所会議室】10:00～12:00、
13:00～15:00　※関連16ページ

14
15 市民防火の日（サイレン吹鳴）７:00～

帰ってこんね相談会×空き家相談会（～８/19）【市役所３階地域協働課】10:00～16:00　※関連６～７ページ

16
17

行政相談【市役所１階相談室】13:00～15:00
行政相談【三井楽町公民館】14:00～16:00
行政相談【奈留町総合センター】14:00～16:00

18 行政相談【岐宿町開発センター】９:00～11:00

19 健康相談（要予約）【三井楽町公民館】９:30～10:30
乳幼児相談（要予約）【三井楽町公民館】10:30～11:30

20 絵本の読みかたり（３歳以上向け）【市立図書館３階】11:00～　※関連26ページ

21
オンライン婚活イベント13：00～　※関連４～５ページ
子どもの人権・女性の悩みごと相談所【勤福センター１階談話室】９：00～12：00　※関連15ページ
奈留夏まつり【奈留総合グラウンド】17：30～（海のイベントは９：30～）　※関連15ページ

水

木

日

月

火

土

日

日

月

火

水

土

土

木

金

金

月

金

火

水

木

特別展示「ジオの視点で五島の魅力を
再発見～玉之浦・富江編～」

時7月7日㊍～9月25日㊐
　9時～18時
場五島観光歴史資料館

1分間の黙とうを
広島原爆の日 8月6日㊏8時15分
長崎原爆の日 8月9日㊋11時2分

五島産マグロ応援フェア
時8月5日㊎～8月28日㊐
場市内のフェア参加飲食店・小売店
問水産課水産振興班☎72-7869
　※関連14ページ



9月
September

月８
August

五島市イベントカレンダー
※次の建物は、略称で表記しています。
●福江島開発総合センター／岐宿町開発センター
●富江町老人福祉センター、富江町公民館／富江町民センター

●福江総合福祉保健センター／福江保健センター
●奈留離島開発総合センター／奈留町総合センター
●五島市勤労福祉センター／勤福センター

✂
✂
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８月救急当番医表

新型コロナウイルス感染症の影響により、延期または中止になる場合があります

22 行政相談【玉之浦支所】９:00～11:00

23 インボイス制度説明会【福江税務署２階会議室】10:00～11:30､ 14:00～15:00　※関連21ページ

24
25 認知症カフェ「花サロン」【籠淵町2127-1】13:00～15:00

26
子どもの人権110番強化週間（～９/１）　※関連15ページ
健康相談【奈留支所相談室】９:30～11:00
離乳食教室（要予約）【福江保健センター２階】14:00～15:00

27 第36回五島列島夕やけマラソン【五島港公園スタート・ゴール】17:30～
結婚相談（要予約）【福江保健センター４階】10:00～16:00　※関連４～５ページ

28
マイナンバー休日臨時窓口開設【市役所１階市民課】９:00～16:00
福士加代子ランニング教室【中央公園陸上競技場】９:30～11:30　※関連14ページ
こどもの遊び場、体験の場【福江保健センター４階】10:00～15:00　※関連20ページ

29 母親教室（要予約）【福江保健センター３階】14:00～15:30

30
31 市県民税２期納期限、国民健康保険税２期納期限

9/ 1 市民防火の日（サイレン吹鳴）７:00～

2 乳幼児相談（要予約）【福江保健センター３階】８:45～10:30

3 リアル婚活イベント【カラリト五島列島　他】　※関連４～５ページ
絵本の読みかたり（０～２歳向け）【市立図書館１階】11:00～　※関連26ページ

4 五島市食生活改善推進員養成講座【福江保健センター３階】９:30～13:30　※関連16ページ
母親教室（要予約）【福江保健センター３階】13:30～15:30

5 鶴南特別支援学校五島分校(小・中学部)授業体験週間（～９/９）【鶴南特別支援学校
五島分校小・中学部(福江小学校内)】９:00～11:25　※関連20ページ

6
7
8
9 健康相談（要予約）【福江保健センター３階】９:30～11:00

10 マイナンバー休日臨時窓口開設【市役所１階市民課】９:00～16:00

水

木

木

当番日 当番医者名 電話番号
8月 7日㊐ 福江産婦人科医院 72-6140
8月11日㊍ 井上内科小児科医院 72-3051
8月14日㊐ いけだ内科 88-9120
8月21日㊐ 聖マリア病院 72-5101
8月28日㊐ 久保循環器内科 75-0881

※診療時間　㊐９時～18時
※㊏の正午以降、㊐の18時以降は、五島中央病院、富江病院、
　奈留医療センターへ。
※変更の可能性あり。出かける前に、五島医師会☎72－5000
　または五島市役所☎72－6111へご確認ください。
※受診する際は、事前に各医療機関に予約をお願いします。

月

火

水

木

土

日

月

火

金

金

　3年ほど前、とある自治体の広報誌
が、結婚情報誌のように幸せそうな新

婚夫婦の写真を表紙にしていて、「めちゃくちゃ良いなあ」と
思ったことがあります。「こういう表紙を作ってみたい」、密
かにそう考えていました。そして今年6月、こども未来課から
「婚活イベントをきっかけに結婚した夫婦を紹介したい」との
依頼。「ついにきた、これは表紙にするしかない！」、迷うこと
なく決めました。一目で「結婚」と伝わるように衣装もこだわ
りました。手持ちのものや職員に借りるなど、ワンピースや蝶
ネクタイ、ブーケなどをどうにか揃え、前撮り風の写真に。撮
影日の天気はあいにくの曇りでしたが、お二人の幸せな雰囲
気が伝わる素敵な笑顔をカメラに収めることができたと思い
ます。ご協力本当にありがとうございました。
　今回特集で紹介した谷川さん夫婦と横尾さん夫婦の末永い
幸せを、心からお祈りしています。 くま

金

土

土

日

月

火

水
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（
6
月
6
日
〜
7
月
5
日
届
出
分
）

 
（
敬
称
略
）

子
の
氏
名

保
護
者

住
　
所

大
里
　
岳が
く
し志

岳た
け
お
み臣

　
一
真
　
上
崎
山
町

勝
間
　
徠ら
い
あ新

　
善
揮

玲
菜
　
岐
宿
町
川
原

谷
合
　
心こ
こ
な夏

　
寿
樹
　
富
江
町

前
田
　
匠た
く
と音

　
好
範

知
美
　
上
大
津
町

宇
佐
美
蒼あ
お
と翔

　
勇
介

由
香
　
上
大
津
町

大
町
　
燦さ
ん
ご互

　
俊
樹

笑
美
里
　
福
岡
県
福
岡
市

林
田
　
侑ゆ
う
と虎

　
菜
々
子

浩
志
　
長
崎
市

片
山
　
虹に

な奈
　
稔
也
　
武
家
屋
敷

加
藤
　
杏あ
ん
な奈

　
晃
一

里
奈
　
奈
留
町
浦

具
志
堅
天て
ぃ
な南

　
将
太

さ
え
子
　
三
井
楽
町

坂
下
　
依い
し
ん心

　
和
也
　
大
荒
町

𠮷
原
　
紗さ

ら良
　
唯
　
愛
知
県
安
城
市

橋
口
　
　
禮れ
い

　
優
貴

美
咲
　
富
江
町

橋
本
　
澪み
お
な來

　
拓
也

朱
里
　
上
崎
山
町

※
保
護
者
欄
に
は
、
希
望
さ
れ
た
方
の

み
2
人
の
名
前
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

（
6
月
6
日
〜
7
月
5
日
届
出
分
）

 
（
敬
称
略
）

【
福
祉
施
設
維
持
管
理
費
と
し
て
】

野
口
兼
幸（
上
崎
山
町
）亡
母
芳
枝

【
世
界
遺
産
の
景
観
維
持
・
保
全
の
資
金
と
し
て
】

（
一
社
）み
つ
め
る
旅

【
一
般
寄
附
金
と
し
て
】

糸
柳
博（
岐
宿
町
）亡
父
助
藏

【
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
や
ま
う
ち
】

山
本
大
希（
吉
久
木
町
）亡
祖
父
文
助

【
な
る
の
里
】

生
田
義
秀（
奈
留
町
）亡
母
ム
メ

鷹
見
一
久（
奈
留
町
）亡
母
シ
ズ
ノ

岩
村
哲
朗（
奈
留
町
）亡
母
チ
サ

田
中
ミ
ナ
子（
奈
留
町
）亡
夫
儀
人

小
田
﨑
文
夫（
奈
留
町
）亡
母
ハ
ツ
ヱ

小
島
義
廣（
埼
玉
県
）亡
父
政
夫

【
只
狩
荘
】

土
屋
美
鈴（
富
江
町
）亡
母
新
井
ト
メ
ノ

山
田
榛
名（
富
江
町
）亡
母
ヲ
ト

【
た
ま
ん
な
ゆ
う
ゆ
う
】

岩
本
君
春（
神
奈
川
県
）亡
母
キ
ミ
ヱ

【
末
広
荘
】

中
村
松
行（
下
崎
山
町
）亡
母
敏
枝

【
松
寿
園
】

藤
田
靖
人（
大
阪
府
）亡
父
一
盛

【
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
あ
す
か
】

出
口
源（
吉
田
町
）亡
母
這
越
美
枝
子

【
五
島
福
寿
園
】

中
野
茂
美（
岐
宿
町
）亡
母
ス
エ

竹
山
和
幸（
福
岡
県
）亡
父
正

濱
本
豊（
愛
知
県
）亡
母
マ
サ
子

【
緑
乃
園
】

窄
和
代（
浜
町
）亡
夫
豊

磯
口
千
春（
小
泊
町
）亡
夫
喜
市

田
端
八
千
代（
野
々
切
町
）亡
夫
千
次

（
6
月
6
日
〜
7
月
5
日
届
出
分
）

 

（
敬
称
略
）

氏
　
名

年
齢
死
亡
日

住
　
所

葛
島
　
　
悟
86
歳
6
／
6
大
荒
町

新
井
ト
メ
ノ
90
歳
6
/
6
富
江
町
山
下

赤
窄
シ
ノ
ブ
97
歳
6
／
9
岐
宿
町
楠
原

這
越
美
枝
子
81
歳
6
／
9
栄
町

大
濱
　
富
一
72
歳
6
／
9
下
大
津
町

中
野
　
ス
エ
85
歳
6
／
10
岐
宿
町
楠
原

川
渕
　
節
子
93
歳
6
／
10
三
尾
野

江
口
　
澄
子
86
歳
6
／
11
奈
留
町
浦

犬
塚
　
ゲ
ヌ
92
歳
6
／
12
岐
宿
町
岐
宿

中
村
　
敏
枝
80
歳
6
／
14
下
崎
山
町

藤
田
　
　
強
87
歳
6
／
17
木
場
町

松
山
　
　
治
64
歳
6
／
19
坂
の
上

田
端
　
千
次
86
歳
6
／
20
野
々
切
町

竹
山
　
　
正
85
歳
6
／
20
三
井
楽
町
濱
ノ
畔

糸
柳
　
助
藏
94
歳
6
／
20
岐
宿
町
松
山

山
田
　
ヲ
ト
101
歳
6
／
20
富
江
町
山
下

藤
田
　
一
盛
81
歳
6
／
21
松
山
町

隅
田
　
　
學
82
歳
6
／
21
奈
留
町
船
廻

平
山
　
岩
夫
95
歳
6
／
21
奈
留
町
浦

平
山
キ
ミ
子
83
歳
6
／
22
大
荒
町

藤
田
　
次
平
102
歳
6
／
22
野
々
切
町

小
河
原
友
喜
62
歳
6
／
22
奈
留
町
泊

山
城
サ
キ
子
83
歳
6
／
24
大
荒
町

春
野
三
太
郎
96
歳
6
／
25
岐
宿
町
中
嶽

大
畑
八
惠
子
90
歳
6
／
25
小
泊
町

中
山
フ
ジ
ノ
91
歳
6
／
25
田
ノ
浦
町

江
川
千
代
子
69
歳
6
／
27
岐
宿
町
岐
宿

山
里

　
滿
子
79
歳
6
／
28
大
荒
町

清
川
　
幸
子
90
歳
7
／
2
松
山
町

お
誕
生
お
め
で
と
う

ご
寄
附
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

ご
冥
福
を
お
祈
り
い
た
し
ま
す



市の代表
電話番号

■本 庁 ７２－６１１１ ■富 江 支 所 ８６－１１１１ ■玉之浦支所 ８７－２２１１
■奈 留 支 所 ６４－３１１１■三井楽支所 ８４－３１１１ ■岐 宿 支 所 ８２－１１１１

■消 防 本 部 ７２－３１３１

電
話

ア
プ
リ

防災行政無線の放送内容は、こちらからも確認できます

Android版 iOS版

防災行政無線の放送内容  ☎75-0890 お手持ちのスマートフォン
へ防災情報等を配信
アプリ名：@InfoCanal火災の場所や種類など　  ☎72-6000

印
刷
イ
ン
キ
工
業
連
合
会

環
境
に
配
慮
し
、脱
炭
素
社
会
に
貢
献

で
き
る
環
境
対
応
型
U
Vイ
ン
キ
で
印
刷

さ
れ
て
い
ま
す
。

不
用
に
な
っ
た
広
報
誌
は
資
源
ご
み
へ
。

GOTO
KIDS

子育て応援ひろば  ごとうキッズ

問申

赤ちゃんにとって、初めての「食べ物」との出会い 離乳食教室
　５か月頃になると水分の多いおっぱいやミルク
だけでは必要な栄養が摂れなくなり、効率よく栄
養を摂るために形のあるものを食べることが必要
です。５か月頃から離乳完了期までの約１年間、
いろいろな食品が食べられるようにしましょう！
　５か月、６か月は「ごっくん」と飲み込むトレー
ニング期間。離乳食教室で、赤ちゃんが飲み込
みやすい状態にご飯をすりつぶす練習をしてみ
ましょう♪

こども未来課こども健康班☎74-5831

離乳食教室　～初めての離乳食～

■対象　４～６か月児と保護者
■日時　８月26日㊎、10月14日㊎、11月11日㊎
　　　　12月９日㊎、１月13日㊌、２月17日㊎
　　　　13時45分受付開始～15時
■場所　福江保健センター２階　教養娯楽室
■内容　離乳食の講習、簡単な実演など
■申込　事前に電話で予約
■持参　母子健康手帳、バスタオル（計測希望者）
※上記日程に参加できない場合、個別の相談も受け
付けています。お気軽にご相談ください。

保

育
士に
よる絵

本の読み語りもあるよ！

いっぱい食べて
おっきくなろうね！

管理栄養士が個別に作り方をアドバイス！

これなにー？
おいしそう！！


