
 平成28年3月2日に、「五島神楽」は国の重要
無形民俗文化財に指定されました。五島市では、
昭和62年に指定を受けた下崎山町の「ヘトマト
行事」以来2件目です。 

五島神楽ってなぁに？ 
 長崎県の五島列島各地で神職を中心に伝承
されてきた神楽で、400年以上の古い歴史があ
ると言われています。 
 福江島では現在、福江、富江、玉之浦、岐宿の4
地区で演じられています。 

＜５月27日現在＞ 
五島市心のふるさと市民 

   20,746人 
 

 おかげさまで 

      20,000人突破！  
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2016五島長崎 国際トライアスロン大会 

６月１9日（日） バラモンキング 開催!! 
 

 
 
 
 
 
 

 
九州商船 ジェットフォイル 

長崎ー福江間 10,140円 → 8,710円    
6/6（月）～7/2（月）の期間 
（往路は、6/19（日）発分までに限る。） 

※ふるさと市民カードをご提示ください。 
 

◆問合せ  九州商船  ☎095-822-9153 

〈Ａﾀｲﾌﾟ〉▽ｽｲﾑ3.8㎞ ▽ﾊﾞｲｸ180.2㎞ ▽ラン42.2㎞ 
〈Ｂﾀｲﾌﾟ〉▽ｽｲﾑ2㎞   ▽ﾊﾞｲｸ124㎞  ▽ラン21.1㎞ 
〈Ｒﾀｲﾌﾟ〉…〈Ａﾀｲﾌﾟ〉を３人１組で行うリレータイプ 

ふるさと市民の選手・同行応援者のお得な特典 

AM7:00 

富江魚港ｽﾀｰﾄ 
 

PM2：00～10：00 

福江港ﾌｨﾆｯｼｭ 

 今年で６回目の開催となるバラモンキング。
大会最多の1087人の方が出場予定です。 
 当日は島民全員が結集して、大会運営ボラ
ンティアと、沿道での声援をがんばります！  
バラモンキングに出場される皆さん、がん
ばっ て下さい。大会中、五島神楽展↓を開催
しています。ぜひ足をお運びください。 

今年もあの鉄人たちがやってくる！！ 

メッセージ募集！ 
 夕やけマラソンの思い出・エピソード、大会 
参加者への応援メッセージを募集します。 
●表示期間 8月19日（金）～31日（水）  
●展示場所 福江港ﾀｰﾐﾅﾙﾋﾞﾙ、大会HP 
●募集期間 7月8日（金）～8月10日（水） 
●問合せ （一社）五島市観光協会内  
      夕やけﾏﾗｿﾝ大会実行委員会事務局 
      ☎0959-72-2963 
    夕やけマラソン、参加者募集中！ 

五島のイベントに参加しよう！ 
くわしくは、こちらをご覧ください→ まるごとう 検索 

夕やけマラソン  
 夏の五島・夕陽を浴びて駆け抜けよう！ 

 ●日時 8月27日（土）  
 ●応募 ▽１次締切 7月15日消印有効（4,000円） 
          ▽2次締切 7月25日消印有効（6,000円） 
          ▽最終締切  8月29日午後3時 (8,000円） 

 ●種目 ハーフ・5キロ 
 ●問合せ （一社）五島市観光協会         
       ☎0959-72-2963 

コースの途中で配られるスイカ 
がたまらなく美味しいにゃん！ 
みんな待ってるにゃ～ん 

万葉の里ﾍﾟｰﾛﾝ競漕大会 
 10人集めて、ﾍﾟｰﾛﾝ大会に参加しよう！   
●開催日時 7月17日（日） 9：00～  
●開催場所  三井楽漁港 
●申込締切 6月30日（木）まで 
●ﾁｰﾑ編成 1ﾁｰﾑあたり10名 
   （漕ぎ手8名、ﾄﾞﾗ打ち1名、舵取り1名） 
●参加料 1ﾁｰﾑ 1,000円  
●問合せ  五島市三井楽支所地域振興課         
       ☎0959-84-3163 

葛島でﾌﾟﾁﾄﾚｯｷﾝｸﾞをしてみよう！ 
 無人島となって43年。葛島に上陸して探検
気分でトレッキングしませんか？   
●開催日時 7月30日（土） 10：15～12：00  
●集合場所  奈留港 
●募集人数  定員13名 
●申込締切 7月21日（木）まで 
●体験料 1人 2,160円  
●問合せ  五島市奈留支所地域振興課         
       ☎0959-64-3117 

進め 限界のその先へ 

                    

五島観光歴史資料館に行こう！ 
国指定重要無形民俗文化財 

五島神楽展 
4月9日～7月31日まで開催 

 
 
 
 
 
 

   五島観光歴史資料館 
    ◆問合せ 五島観光歴史資料館 
           ☎ 0959-74-2300 

これであなたも五島通！？ 
 五島観光歴史資料館には、五島のことが分かる資料や展示物がたくさん置い
てあります。捕鯨が盛んだった頃に使っていた道具や、農機具、キリシタン文化
など、とても興味深いものが展示してあります。また、観光映画「バラモンの空」
の上映や五島の歴史や自然を題材としたゲームを楽しむことができます！ 

五島観光歴史資料館 検索 

◆開館時間 9:00～17：00 
         （最終入館は16：30です） 
◆入館料 無料（2・3階の常設展は一般230円） 



 ふるさと市民カードについて 
 

  ○「ふるさと市民カード」に有効期限はありません。発行から事情があって脱退 
   （ふるさと市民転出）するまで有効です。 
  ○「ふるさと市民カード」は表記人のみご使用ください。特典を受ける際に、 
   ご提示いただいておりますが、表記人本人様以外のご使用は認めておりま 
   せんので、ご利用時はご注意ください。 
  ○転勤などで住所やメールのアドレスなど変更が生じた方はご連絡ください。  
   毎月一度の五島市からの連絡がない方は、ご連絡ください。 
  ○ふるさと市民の特典を受ける際は事前に特典提供先にご確認ください。 
  ○コースの変更をご希望の方は事務局までご一報ください。 
   例えばメル友コース（無料）から「心の友コース」（年間１０００円）へ変更 
   したい方などです。 
 

 

 
 
 
 
 
《発行》 
「五島市心のふるさと市民」事務局 
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心のふるさと市民事務局からのお知らせ 

五島市市章 

五島しまコン 検索 

福 

岡 

東 

京 
 ふるさと市民を募集しています。 
  五島市外にお住まいで、五島市を愛する方なら 
 どなたでもなれます。ぜひ、ご友人、職場の方にも 
 すすめてください。 

五島市ふるさと市民  検索 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
「ふるさと市民」の方が、五島に小さな図書館を。 
 東京在住の「ふるさと市民」鳥巣智行さんが、五島市富江
町の築80年の空き家をリノベーションして、図書館をつくる
「さんごさんプロジェクト」を立ち上げました。 
 珊瑚漁で栄えた富江の歴史に由来していて、土地の記憶を
受け継ぎながら、多くの人に親しみをもって接してもらいた
いという願いを込めて「さんごさん」と名づけられました。 
 長崎市出身の鳥巣さんは、大の五島好き。五島でプロポー
ズし、平成24年11月にチャペルを楠原教会、結婚披露パー
ティーを魚津ヶ崎でしました。 五島とのご縁は、曽祖父が久
賀島出身だということ。町がもっと面白くなり、島外から人を
呼び込む魅力になるのではないか。そんな思いから、このプ
ロジェクトはスタートしました。 
 プロジェクトの様子など、「さんごさん」のFacebookで紹介
しているので、のぞいてみてください♪ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

鳥巣さん 改築中の古民家 

Facebook さんごさん 検索 くわしくは、こちら→ 
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こども自然公園大会 
 5月5日（火）、鬼岳で開催された「こども自然
公園大会」に行ってきました。 
 32回目となるこのイベント。毎年多くのこど
も連れで賑わいます。今年は、3000名の方が
参加されていました。 
 竹とんぼや凧を作ったり、草スキーをしたり、
こどもも大人も太陽の光を浴び、自然の中で
思いっきり楽しんでいました。バラモン凧を
持ってきて揚げている方もいて、ブーン、ブー 
 ンという音に、こども達は興味津々でした。 
 また、五島高校の吹奏楽部による校歌の演 
  奏があり、思わず口ずさむ方もいらっしゃ 
   いました。とても楽しいイベントなので、 
   皆さんも来年ご家族で参加しませんか？ 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

日本橋 長崎館 
 東京都中央区日本橋2-1-3 

 アーバンネット 
 日本橋二丁目ビル1階 
◆営業時間 10：00～20：00  
 TEL.03-6262-5352 

10：00～20：00 

 

日本橋 長崎館にて 

東 京 

ｶﾝｺﾛ 
もち 

魚の干物 鯛茶漬け 

●五島のうまか特産品がいっぱい！椿油、あごだし・・・etc 

日本橋長崎館 検索 

東京・日本橋長崎館で、五島フェアが
開催されます。五島に行った気に 
なる各種イベントを開催します！ 
①ｴｽﾃﾃｨｼｬﾝに椿油の使い方を 
  教えてもらおう！ 
②五島産焼酎の試飲。 
③ｶﾝｺﾛ餅、椿そば、 
  干物など五島の 
  特産品の試食。 
 

日本橋 
長崎館 

 
 
 
 
 

懐かしいふるさとを想い、語り合いませんか？ 
いろいろな方と、交流を深めるいい機会です。 
＜東海長崎県人会＞ 
 ●日時 平成28年6月12日（日） 11：30～14：30 
 ●会場 名古屋国際ホテル（名古屋市中区） 
 ●特別ｹﾞｽﾄ 女優・歌手 沢田亜矢子さん 
 ●お申込先 東海長崎県人会事務局           
          ☎090-2775-7097 

＜神戸長崎県人会＞ 
 ●日時 平成28年6月19日（日） 11：00～14：00 
 ●会場 神戸ポートピアホテル（兵庫県神戸市） 
 ●お申込先 神戸長崎県人会事務局           
          ☎0798-63-1000 

＜東京石城会＞ 
 ●日時 平成28年6月25日（土） 12：00～14：30 
 ●会場 ホテルグランドパレス（東京都千代田区） 
 ●会費 男性 10,000円、女性 7,000円 
      30歳未満半額、学生無料（OB・OG限定） 
 ●お申込先 東京石城会事務局（高栄警備保障㈱内）  
          ☎03-3374-7853 

＜長崎石城会＞ 
 ●日時 平成28年7月16日（土） 18：30～ 
 ●会場 サンプリエール（長崎市） 
 ●お申込先 長崎石城会事務局 
          ☎090-8669-0365 


