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＜７月２８日現在＞ 
●五島市心のふるさと市民 

         １９，５６３人   

 

 

 

産経新聞総合サイト「SankeiBiz」にふるさと市民が取り上げられました！ 
                       

「五島を世界遺産の島に」応援ポロシャツ、販売！  
 社会福祉法人けいぷはうすが、「長崎の教会群とキリスト教関連遺産」の世界遺産登録 
を応援するポロシャツを販売しています。収益の一部は、江上天主堂の維持管理費として 
長崎大司教区に寄付されます。 
 

■素 材 ポリエステル100％ドライポロシャツ（さらっとしていてシワができにくい生地です。） 
■カラー 全18色 ※イラストや文字のカラーは白のみです。 
■サイズ SS、Ｓ、M、L、LL  ■価 格 1枚1,900円（税込） 
■送 料 5枚以下は一律800円。6枚以上で送料無料。 
■注 文 注文書をFAXまたはメール送信 
■支 払 振込：十八銀行 福江支店 普1035451 
       現金：福江島内のみ商品と現金引換え可能です。 
■お問合せ 社会福祉法人さゆり会  
        けいぷはうす 就労継続支援Ｂ型事業所 
        TEL：0959-72-8010 FAX：0959-72-8020 

            e-mail：qqwk7zd9k@clear.ocn.ne.jp  

＜五島市の８月のイベント＞ 
●平成26年度夏期巡回ラジオ体操・みんなの体操会 
  ラジオ体操で、「さわやかな朝」を迎えましょう。 
  日時：8月23日（土） 午前6時～ 参加無料 
  会場：中央公園陸上競技場  
  参加者には、ラジオ体操記念品（オリジナルグッズ） 
  と五島市からの記念品を差し上げます。 
●田臥勇太バスケットボールクリニック 
  8月10日（日） 開場・受付 12：00～ 観覧無料 
    会場：五島市中央公園市民体育館メインアリーナ 
  お問合せ：五島市教育委員会スポーツ振興課   
        ☎0959-72-6184  
●各地区の夏祭り 
  8月10日（日）、11日（月） 富江祭り 
  8月12日（火） 三井楽祭り、玉之浦祭り 
●お化け・妖怪大集合！ 
 7月19日（土）～8月31日（日） 午前9時～午後6時 
 会場：五島観光歴史資料館 ☎0959-74-2300  
 お化け・妖怪を体感して夏の涼しい思い出を作ろう。  
●8月30日（土） 五島列島夕やけマラソン大会 
  まだまだ、参加者募集中です！ 

＜五島の念仏踊り＞ 

 

 お盆期間中、市内各地で先祖 
の御霊を鎮める念仏踊り「チャン 
ココ」や「オネオンデ」が行われ 
ます。 一口に念仏踊りと言って 
も、装束、鉦のリズム、踊りがそれ 
ぞれ違います。写真は、商店街 
にあるチャンココの公衆電話で 
す。「チャン」は鉦の音、「ココ」は 
太鼓を叩く音から「チャンココ」と 
呼ばれています。五島へ来たら 
ぜひ、探してみてください♪ 

五島で初のフルマラソン  
          ２月開催！ 
 ※詳細は、次号でお知らせします。 



『五島つばき茶』 便秘改善に効果！ 
医療法人明楽会くまクリニック（福岡市） 副院長行實崇
先生が、日本透析医学会で「慢性腎不全患者に対する
五島つばき茶の効能」について発表しました。透析が必
要な患者さんには便秘が多く、下痢を常用する方もい
ます。そこで、患者さん９人に、五島つばき茶を1日
600ccずつ、3ヶ月間飲んでもらったところ、全員が「便
秘が改善」し、中には下剤を使わなくなった人もいまし
た。 「五島つばき茶」はダイエットや美肌にもいいですよ。 
ふるさと市民特典提供店 
「ｸﾞﾘ-ﾝﾃｨ五島」さんより、 
今回特別にｻﾝﾌﾟﾙを提供 
していただきました♪ 
どうぞ、試飲ください。 
 

 
 
 
 
 

 
 

ふるさと市民カードについて 
 

 ○「ふるさと市民カード」に有効期限はありません。発行から事情があって脱退 
  （ふるさと市民転出）するまで有効です。 
 ○「ふるさと市民カード」は表記人のみご使用ください。特典を受ける際にご提示 
  いただいておりますが、表記人本人様以外のご使用は認めておりませんので、ご 
  利用時はご注意ください。 
 ○転勤などで住所やメールのアドレスなど変更が生じた方はご連絡ください。 
  毎月一度の五島市からの連絡がない方は、ご連絡ください。 
  ○ふるさと市民の特典を受ける際は事前に特典提供先にご確認ください。 
 ○コースの変更をご希望の方は事務局までご一報ください。 
  例えばメル友コース（無料）から「心の友コース」（年間１,０００円）へ変更 
  したい方などです。 

 
    《発行》 

「五島市心のふるさと市民」事務局 
（五島市市長公室内） 
TEL ０９５９－７２－６１２７ 
FAX ０９５９－７４－１９９４ 
E-mail  furusato@city.goto.nagasaki.jp 

 
 
 
 
 
 

五島市の統一ロゴ 
マークです。 

五島市市章 

●五島市は、平成２６年８月１日に市制１０周年を迎えました。 

心のふるさと市民事務局からのお知らせ 募集パンフレット設置に 
ご協力いただける方はいませんか？ 
 

 心のふるさと市民募集パンフ 
レットや五島市のガイド本など 
の設置にご協力いただける方は 
いらっしゃいませんか？ 
 ご協力いただける方は、心の 
ふるさと市民事務局までご連絡 
ください。 

五島市ホームページ 
http://www3.city.goto.nagasaki.jp/ 
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写真：野口市長と行實先生 

五島市役所本庁の電話の保留音が 
五島市歌 『燦々と』に変わりました！ 
 五島市合併時に、さだまさしさん（五島市ふるさと
大使）に補作詞・作曲していただき、五島市と共に歩
んでまいりました。ゆったりとした、心地よいメロディー
です。みなさまも、五島市にお電話の際に 
お楽しみください。 
    ＊こちらからダウンロードできます→ 
 

   ＜ｸﾞﾘﾝﾃｨｰ五島＞ ☎0120-007-100 

 港の近く（五島市立図書館前）にあって、とっても
オシャレなカフェ＆ワインバー。 
五島にお越しの際には、ぜひお立ち寄り下さい。 
＜特典内容＞ 
●お食事をして頂いた方に、ｼﾞｬｽﾐﾝﾃｨｰ、ｳｰﾛﾝ 
  茶、ｱｲｽｸﾘｰﾑのいずれかをサービス！ 
●つばきねこぬいぐるみ（大） 
 ￥1680→￥1500（税込）に。 
たゆたう。 長崎県五島市東浜町１丁目１０−１    
        ☎0959-88-9444   

 

８月２日（土）～８月１６日（土）  
        午前１０時～午後５時 

三井楽町公民館１階ロビーにて  

８月２日（土）午後７
時より、公民館会議
室で座学「写真講

座」が開催されます。 

 五島市ふるさと大使 高橋 徹 様が会長を務め
る会社の空手部「高志会」は、平成20年に立
ち上げ、平成24年には東日本実業団大会の団
体組手で優勝するまでに急成長。今後、さらな
る活躍が期待できそうです！ 

 五島市民もエキストラとして、撮影に参加させていただいて
います。公開が待ち遠しいですね！ 
 

くわしくは、
 

くちびるに歌を 検索 

ホワイトベアーファミリーで 

 ふるさと市民限定 
格安五島ツアー実施中!! 

10/31出
発まで！ 
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