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五島市心のふるさと市民

22,150人
おかげさまで

22,100人突破！
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バーチャル五島市発

椿の島 五島

ふるさと納税でも、椿を使った
様々な返礼品を取り扱っていま
す。ぜひ、のぞいてみてください。

ふるさと納税特設サイト

五島列島は日本有数のヤブツバキの自生地として知られ
ています。五島市内だけで４１０万本以上の椿を有してお
り、東の大島、西の五島と並び称されるほどです。
9月中は、五島ではカタシと呼ばれるヤブツバキの実の

収穫が盛んに行われ、各地の軒下でビニールシートいっぱ
いに広げて乾燥させている様子が見られます。この弾けた
実から種を取り出し、再び天日干しで乾燥させ、殻むき・
すり潰し・加熱などの工程を経て圧搾すると椿油が取れま
す。
椿油は、コレステロールを減らす効果があると言われて

いるオレイン酸の含有量がオリーブオイルよりも豊富です。
加えて、他の脂質に比べて酸化しにくいため、長期保存や
加熱にも強いことが特徴です。
また、オレイン酸は人間の皮膚にも含まれているため、

肌への馴染みが良くその美容効果に注目が集まっています。

椿は、種子だけでなく、葉や花、果皮、花の酵母など余
すところなく活用され、
五島で様々な関連商品が
誕生し続けています。



ふるさと市民カードについて
●有効期限はありません。発行から事情があって脱退（ふるさと市民転出）
するまで有効です。

〇「ふるさと市民カード」は表記人のみご使用ください。ご家族の追加登録
も受け付けています。

●ふるさと市民の特典を受ける際は事前に特典提供先にご確認ください。
〇住所やメールアドレスなど変更が生じた方はご連絡ください。
●毎月一度の五島市からの連絡がない方は、ご連絡ください。
〇コースの変更をご希望の方は事務局までご一報ください。
例えばメル友コース（無料）から心の友コース（年間１０００円）
へ変更したいなどです。
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心のふるさと市民事務局からのお知らせ

五島市市章

ふるさと市民を募集しています。
五島市外にお住まいで、五島市を愛する方

ならどなたでもなれます。ぜひ、ご友人、職
場の方にもご紹介ください。

五島市心のふるさと市民 検索

編集後記ふるさと納税
担当者のオススメ

5月号からお届けしてきた、ひらまつ×五島フェア。
五島の食材を使った「五島市特別コース」の最終月は、東京・銀座の「ブラッ
スリーポール・ボキューズ 銀座」にて開催されます。
また、10月29日(金)には、今回の五島フェアに参画した5店舗のシェフが一夜
限りの特別なガラディナーを開催。10皿をお客様の前で作り上げます。

五島市ふるさと納税 一斉リニューアル ※７月号でお届けした

こちらのカタログは使
えませんのでご注意く
ださい

☆45ポイントの返礼品を選ぶと、
2万円の寄附が必要…

→15.000円の寄附で受け取れ
るように！

☆30ポイント以下の返礼品を選んでも、
1万円の寄附が必要…

→5.000円から寄附できるように！

ひらまつで
味わう 五島
の魅力

◆フェア◆
【期間】2021年10月1日(金)～10月31日(日)
【ご料金】ランチ・ディナー共に3,500円（総額3,850円）
【コース構成】前菜・メインディッシュ・デザート・食後の
お飲み物
【店舗】ブラッスリーポール・ボキューズ 銀座

◆特別ガラディナー◆
【日程】2021年10月29日(金) 受付17:30 開始18:00
【ご料金】30,000円（総額33,000円）
【コース構成】五島市の厳選食材を使用した全10皿のフル
コース
【店舗】ブラッスリーポール・ボキューズ 銀座

2021年10月1日より、ポイント制度が変わります。

・寄付額が5,000円～の1,000円毎になります。
・30万円以上のご寄附の方への付与ポイントも3割になります。


