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対　　　象

床・廊下等

棚・机・椅子等

手洗い場
（蛇口・洗面台等）

トイレ周り
（便座・ドアノブ等）

手　指
流水と石けんで洗い、ペーパー

タオルまたは個別タオルで拭く。

おもちゃ類
洗えるものは、水で洗い日光消毒。

洗えないものは、消毒剤での拭き

あげや日光消毒。

寝具類 洗濯し日光消毒。

通　　常 下痢・嘔吐発生時

水拭き清掃後、適時、消毒剤で拭

きあげる。

１つの作業ごとに流水と石けんで洗い、消
毒剤で消毒し、ペーパータオルで拭く。

洗えるものは、次亜塩素酸ナトリウム液
（0.1％）に浸け置き消毒後、日光消毒。
洗えないものは、次亜塩素酸ナトリウム液

（0.1％）で拭きあげ、日光消毒。

便、嘔吐物が付着した場合は、次亜塩素酸ナ
トリウム液（0.1％）に10分間浸すか、85℃
で1分以上の熱湯消毒を行い、他のものと分
けて最後に洗濯する。

※運搬や保管に使用する容器も消毒する。

次亜塩素酸ナトリウム液（0.1％）で拭きあげ、
10分後水拭きする。

※便、嘔吐物が付着した場合は、次亜塩素酸
ナトリウム（0.1％）で処理する。

（次ページ参照）

※使い捨て手袋・マスク・エプロンなどを着用。
使用後は消毒に使用したモップなども次亜塩
素酸ナトリウム液（0.1％）につけて消毒する。

２．消　毒　表




