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＜冊子作成の目的＞ 

  

このたび、「精神障害にも対応した地域包括ケアシステム」の構築にむけた

取り組みの一環として、相談支援機関の情報をまとめた冊子を作成いたしま

した。 

「精神障害にも対応した地域包括ケアシステム」とは、精神障害の有無や

程度にかかわらず、誰もが安心して暮らせるよう、医療、介護、住まい、社

会参加（就労など）、地域の支えあい、普及啓発（教育など）が包括的に確保

された仕組みです、この取り組みは五島市障がい福祉計画にも位置づけられ

ており、地域課題を共有し、見える化を図りながら構築を進めています。 

また、令和７年度より五島市社会福祉課内に「五島市障害者基幹相談支援

センター」が設置されました。このセンターでは、地域にお住まいの障がい

のある方やそのご家族、不安や悩みを抱える方々に寄り添い、日常生活の困

りごとや福祉サービスの利用方法、進路や就労、医療的ケアが必要なお子様

への支援など、さまざまな課題に対応し、地域の各相談支援事業所４か所、

五島保健所とも連携しながら、日々の相談業務に取り組んでいるところで

す。 

今回作成した情報冊子は、相談支援機関の情報を分かりやすくまとめたも

のです。地域の皆さまがスムーズに相談支援につながるための一助となれば

幸いです。冊子についてご不明な点などがございましたら、お気軽にお問い

合わせください。 

  

 

令和８年２月 五島市自立支援協議会相談支援部会 
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事業所名 相談支援事業所
そうだんしえんじぎょうしょ

 あゆみの郷
さと

 
 

 
 

  

設置者名 

（法人等） 
株式会社 あゆみの郷    

所在地 五島市岐宿町中嶽６５７番地    

電話 ０９５９－８３－１０８５    

FAX 050-3730-9283    

お問い合わせ 

担当者名 
橋口
はしぐち

 ・ 中村
なかむら

  
 

 

 

メールアドレス ayuminosato@goto-tv.ne.jp  

   

ホームページ なし    

開設年月日 平成 25 年 9 月 1 日    

【１】事業所概要      

職員数 

・管理者：１名 (相談支援専門員兼務） 

・相談支援専門員：２名 (内主任相談支援専門員 1 名) 

・その他職員                                                 

※女性 2 名で対応します。 

       

【２】対象障がい種類（〇対象者 △相談に応じます ×対応不可）  

身体 知的 精神 発達 高次脳機能 難病 児童 

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

 

 

     

〇障がい者・児童計画相談支援                                                 

〇成年後見サポート業事                                                      

〇福祉タクシー事業（五島市交通費助成券が利用できます）                                     

〇高齢者相談支援事業 

〇相談受付 月曜日から金曜日 ９：００から１８：００ 

（電話及びメール・ライン相談は 24 時間受け付けています） 

〇事業所の休み 土曜日、日曜日、国民の休日、12 月 29 日から 1 月 3 日 

※事業所の事情によりお休みする場合があります。   

※面談を希望される方は、事前にご相談ください。お休みの日でも対応します。 

【３】支援の内容 

 

 

mailto:ayuminosato@goto-tv.ne.jp
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【４】アクセス 

 

 ※国土地理院電子地形図を加工して作成 

【５】アピール、相談員の性別      

〇事業所の特徴 

・相談者が、今までの経験や得意な事を活かし、希望にあった日常生活又は社会生活を送ること

ができるよう計画相談支援サービスを提供します。 

・幼児から高齢者まで、幅広い相談を受け付けます。 

・お仕事の都合などでご相談を休日や夜間などにご希望される方は、希望にそった対応をさせて

いただきますので、事前にお知らせください。  

〇相談支援専門員の特徴 

女性 2 名で対応しています。 

・主任相談支援専門員（社会福祉士、精神保健福祉士、医療的ケア児等ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ、主任介護支援

専門員）  

・相談支援専門員（看護師、医療的ケア児等ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ）  

※相談支援専門員は、様々な研修を受け、スキルアップに努めています。 
 

 

【６】利用者の声 
     

・僕は甘えてしまうので、母と同じ年代の人がいいです。ダメなところは厳しく言ってもらってい

ます。 

・(児童）分からない事や相談したい事などメールで送っています。いつも、きちんと対応してもら

えて、安心です。 

 

・仕事の都合で日曜日に対応してもらいました。こちらの都合にいつも合わせてもらっています。 

市役所から車で２１分（１４キロ） 
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事業所名 
相談
そうだん

支援
し え ん

センター  たいよう 

 

 
 

  

設置者名 

（法人等） 
社会福祉法人 福江福祉会  

 

 

 

所在地 五島市東浜町 1 丁目２０－８    

電話 0959-８８－９７５５    

FAX 0959-72-８１５５    

お問い合わせ 

担当者名 
山下
やました

    

メールアドレス taiyo.fkgik@iaa.itkeeper.ne.jp    

ホームページ     

開設年月日 平成 25 年７月１日     

【１】事業所概要 

職員数 相談員：1 名 

 

【２】対象障がい種類（ 〇対象者 △相談に応じます ×対応不可）  

身体 知的 精神 発達 高次脳機能 難病 児童 

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

       

 

 

 

 

 

     
障がいのある方からの相談に応じ、必要な情報の提供、障害福祉サービスの利用支援等、必

要な援助を行います。 

 

【３】支援の内容 
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【４】アクセス 

 

  

※国土地理院電子地図を加工して作成 

【５】アピール、相談員の性別 

障がいのある方やそのご家族が自立した生活を送るために、日常生活や社会生活の困りごと、福祉

サービスの利用など、生活課題に対応いたします。 

 

・相談支援専門員（介護福祉士）1 名（女性） 

 

【６】利用者の声 

・自分の思いを話せて、良かったです。 

・明るく寄り添ってくれるので、元気をもらえます。 

 

 

 

 

  

五島つばき空港から車で９分（4.2キロ） 
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事業所名 ライフサポートほっちきす 
 

 
 

 

 

設置者名 

（法人等） 

特定非営利活動法人はまゆう会 

(五島市精神障害者家族会) 
   

所在地 五島市坂の上一丁目１５８番地１    

電話 0959-74-2944    

FAX 0959-7２-３０８９    

お問い合わせ 

担当者名 
清川
きよかわ

・柳田
やなぎだ

 
 

   

メールアドレス hottikisu2944@gmail.com  

   

ホームページ https://www.npo-hamayuu.com    

開設年月日 令和７年４月１日     

【１】事業所概要 

職員数 相談員 2 名 

 

【２】対象障がい種類（〇対象者 △相談に応じます ×対応不可）  

身体 知的 精神 発達 高次脳機能 難病 児童 

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

 

 

 

 

   

 

  

 

 
     

 

 

  

① 福祉サービスの利用について  ④家族の不安やお悩み 

② 日常生活上のお悩み      ⑤その他（福祉に関する相談） 

③ 将来の生活について 

【３】支援の内容 

 

障害福祉サービス等を利用する場合に市役所提出が必要なサービス等利用計画作成のお手伝いを専

門の相談員が対応します。また、状況に合わせて計画の見直しをしたり、関係機関等との連絡調整

を行います。事業所の前身は 12 年半一人事業所で運営していた五島福祉情報相談センター(清川相

談所)で、令和 7年 3月に閉所した、〈相談支援事業所あいりす〉の利用者を引継ぐかたちで令和 7

年 4月から〈就労継続支援 B型ふれあい〉と同一敷地内に開所しました。 

 

mailto:hottikisu2944@gmail.com
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【4】アクセス 

 

 ※国土地理院電子地形図を加工して作成 

【５】アピール、相談員の性別 

福祉に熱いベテラン職員が親身に対応します。 

・主任相談支援専門員（社会福祉士、精神保健福祉士）1 名（男性） 

・相談支援専門員（介護福祉士）１名（男性） 

・来所、訪問、電話等により専門の職員が相談対応を行います。 

・ひとり一人の状況に合わせた支援を利用者本人・ご家族と一緒に考えます。 

・各種福祉サービスの紹介、事業所等の見学も行います。 

・必要に応じて、教育、高齢者など、各関係機関との連絡調整を行います。 
 

【６】利用者の声 
 

     

・K相談員は時には厳しいことも言うけど自分のためと思えるから助かっています。 

・Y相談員さんは優しくて頼りになるし、なにより話しやすい。 

  

五島つばき空港から車で５分 

ライフサポートほっちきす 

福江港から車で５分 

ﾗｲﾌｻﾎﾟｰﾄほっちきすｲﾒｰｼﾞｷｬﾗｸﾀｰ「ちきちゃん兄弟」  

デ
ザ
イ
ン
：
ふ
れ
あ
い
作
業
所
Ｋ
さ
ん 
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業所名 
サポートセンター ゆうなぎ 

 

 
  

設置者名 

（法人等） 
社会福祉法人 さゆり会    

所在地 五島市木場町 377 番地 1    

電話 0959-72-4710    

FAX 0959-72-4709    

お問い合わせ 

担当者名 
松本
まつもと

・浦
うら

濱
はま

 
 

   

メールアドレス yunagi5@tempo.ocn.ne.jp  
 

 

ホームページ https://sayurikai.jp/pages/152/    

開設年月日 平成 24 年４月１日     

【１】事業所概要 

職員数 ・管理者：１名（兼務）・相談支援専門員：２名(兼務)・事務員：１名（兼務） 

【２】対象障がい種類（〇対象者 △相談に応じます ×対応不可）  

身体 知的 精神 発達 高次脳機能 難病 児童 

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

【３】 支援の内容 

① 基本相談支援 

障がいのある人やその家族の抱える生活に関する悩みや困りごと等の様々な相談に応じ、必要な情報の提供や福祉

サービスの利用を支援します。基本相談支援は、全ての相談支援業務のベースとなるもので、必要があれば計画相談

支援や地域相談支援、障害児相談支援へと繋いでいきます。 

②計画相談支援 

1.サービス利用支援 

福祉サービスの利用を希望する障がいのある人に対して、どのようなサービスが適しているか本人や家族の

生活に対する意向、総合的な援助の方針や生活全般の課題、支援目標等を記載したサービス等利用計画案を

作成します。支給決定後には、福祉サービス事業者等との連絡調整、その他の便宜を供与するととも

に、サービス等利用計画を作成します。 

2.継続サービス利用支援 

福祉サービスの利用状況についてモニタリングし、提供されているサービスや支援が計画に基づいて適切に

行われているかどうかの確認をし、必要な場合には見直しを行います。また、事業者や家族との連絡や調整

を行い、サービスが継続的に利用できるように支援します。 

③障害児相談支援 

1.障害児支援利用援助 

障がいのある児童やその家族が、児童発達支援や放課後等デイサービス等の通所支援サービスを希望した際

に、相談に応じた情報の提供や障害児支援利用計画案を作成します。支給決定後は、福祉サービス事業者等

との連絡調整や決定内容に基づいた障害児支援利用計画の作成を行います。 

2.継続障害児支援利用援助 
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福祉サービスの利用状況についてモニタリングし、提供されているサービスや支援が計画に基づいて適切

に行われているかどうかの確認をし、必要な場合には見直しを行います。また、事業者や家族との連絡や

調整を行い、サービスが継続的に利用できるように支援します。 

④地域相談支援 

１．地域移行支援 

障がいのある人が病院や施設から退院又は退所して地域生活を開始する際に、スムーズな移行ができ

るように計画に基づいた支援を行います。具体的には、住居や日中活動の確保、日常生活に必要な各種

手続きのサポート、外出同行、福祉サービスの体験利用の実施等の支援を行います。 

２．地域定着支援 

地域で一人暮らしをしている障がいのある人、または、障がい者のみの世帯を対象に、常時の連絡体制を

確保して、緊急時には必要な支援を行います。 

⑤障害支援区分認定調査（業務委託） 

障がいのある人が障害福祉サービスを利用する際に必要な「障害支援区分」を決定するための調査です。

五島市から委託を受け、業務を行っています。 

【４】アクセス 

 

 

 

 

 

 

※国土地理院電子地図を加工して作成 

 
【５】アピール 

当法人は、児童、高齢者、障害者の３つの分野で福祉事業を行っております。 

「先駆・共生」を経営理念に掲げ、利用者一人ひとりが自分らしく生活できるように、どこまでも

寄り添う心を大切にしながら支援するよう努めています。当事業所は、法人内のケアマネジメント

センターと同一の建物内で業務を行っている為、常時の情報交換や連携等が可能です。 

【６】利用者の声 

・親身に相談にのってもらっています。 

・事業所の見学や体験利用など、こまめに調整してもらった。 

福江港から車で８分（2 キロ） 

五島つばき空港から車で８分（3.7 キロ） 
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事業所名 五島市
ご と う し

こども家庭
か て い

センター 
 

 
 

  

設置者名 

（法人等） 
五島市福祉保健部こども未来課  

 

 

所在地 五島市三尾野一丁目７番１号    

電話 0959-74-5831    

FAX 0959-7４-5832    

お問い合わせ 

担当者名 
こども健康班  

 

 

メールアドレス kodomo@city.goto.lg.jp  

   

ホームページ 

https://www.city.goto.nagasaki.jp 

 

   

開設年月日 令和 6 年４月１日     

 

【１】事業所概要 
     

職員数 こども健康班（１０人） 

       

【２】対象障がい種類（〇対象者 △相談に応じます ×対応不可）  

身体 知的 精神 発達 高次脳機能 難病 児童 

   ○   ○ 
       

 

 

【３】支援の内容 ・妊娠届出、妊娠後期面接、産後面接の実施 

 

・各種乳幼児健診・相談 

 

・家庭児童相談 

mailto:kodomo@city.goto.lg.jp
https://www.city.goto.nagasaki.jp/
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・初めての出産で心配だったけど相談できてよかった。 

・話を聞いてもらって、気持ちが楽になった。 

【４】アクセス 

 

    ※国土地理院電子地形図を加工して作成 

【５】アピール、相談員の性別 

五島市こども家庭センターは、妊娠期から子育て期（乳児、幼児、小中学生、高校生等）の健康面や子

育てのこと、生活のことについての相談を受け付けます。相談後は、相談をしてくださった方の意見や

希望を聞きながら、関係機関や必要なサービスにつなぎながら、安心して子育てができるようサポート

します。「初めての妊娠で不安」「こどもの発達、発育が心配」等、妊娠や子育てに関する心配事、相談

事がある時、ぜひご利用ください。 

・保健師３名（女性） ・社会福祉士１名（女性） ・助産師１名（女性）         

・家庭児童相談員２名（女性）・看護師１名（女性）・保育士１名（女性）・歯科衛生士１名（女性） 
 

 

【６】利用者の声 

 

 

 

五島つばき空港から車で９分（4.2キロ） 

福江港から車で６分（1.6 キロ） 
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事業所名 健康づくり
けんこう

班
はん

 
 

 
 

  

設置者名 

（法人等） 
五島市福祉保健部国保健康政策課  

 

 

 

所在地 五島市福江町１番１号    

電話 0959-76-3725    

FAX 0959-74-1375    

お問い合わせ 

担当者名 
地区
ち く

担当
たんとう

保健師
ほ け ん し

 
   

メールアドレス kenkou@city.goto.lg.jp 

   

ホームページ 

https://www.city.goto.nagasaki.jp 

 

   

開設年月日      

【１】 事業所概要      

職員数 保健師：6名 管理栄養士：６名 看護師：２名 事務職：３名  

       

【２】対象障がい種類（〇対象者 △相談に応じます ×対応不可）  

身体 知的 精神 発達 高次脳機能 難病 児童 

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

       

 

 

 

 

 

    

五島市国保健康政策課健康づくり班では、市民の皆様が毎日を心身ともに健やかに過ごせるよう

活動しています。 

健康づくりに関すること、生活習慣病予防など病気の予防に関すること、心の健康づくりに関す

ること、健診・がん検診に関することなどのご相談に対応します。 

【３】支援の内容 

mailto:kenkou@city.goto.lg.jp
https://www.city.goto.nagasaki.jp/
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【４】アクセス 

 

    ※国土地理院電子地形図を加工して作成 

【５】アピール、相談員の性別      

皆様が毎日を心身ともに健やかに、そして笑顔いっぱいに過ごせるようお手伝いします。 

「最近、体重増加が気になるな…」「もっとバランスの良い食事を摂りたいけど、どうしたらいい

んだろう？」「最近、心が晴れない」など、お気軽にご相談ください。 

また、高血圧や糖尿病などの予防や健診やがん検診などの健康情報を分かりやすくお伝えします。 

 

・保健師６名（女性５名、男性１名） 

・管理栄養士６名（女性） 

・看護師２名（女性） 

・事務職員３名（女性） 
 

【６】利用者の声      

・ 運動不足に気づいて、仕事の行き帰りに歩くようにして、体重が減りました。 

・ 間食を減らしたり、野菜を食べるようにしたり、食事に気を付けるようになりました。 

・ 話を聞いてもらって、心が少し楽になりました。 

五島つばき空港から車で９分（4.2キロ） 

福江港から車で６分（1.6 キロ） 
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事業所名 五島市
ご と う し

地域
ち い き

包括
ほうかつ

支援
し え ん

センター 

 

 

設置者名 

（法人等） 
五島市福祉保健部長寿介護課 

所在地 五島市福江町１番１号 

電話 0959-72-6194 

FAX 0959-75-0373 

お問い合わせ 

担当者名 

総合相談支援対応職員または担当介護支援

専門員 

メールアドレス kaigo@city.goto.lg.jp 

ホームページ 

https://www.city.goto.nagasaki.jp/ 

 

開設年月日 令和 4 年 2 月 28 日  

 

【１】事業所概要 

     

職員数 介護支援専門員８名、主任介護支援専門員１名、社会福祉士 3 名、保健師２名 

       

【２】対象障がい種類（ 〇対象者 △相談に応じます ×対応不可）  

身体 知的 精神 発達 高次脳機能 難病 児童 

○ ○ ○ ○ ○ ○ 〇 

       

 

 

 

 

 

 

   
地域包括支援センターでは、主に６５歳以上の高齢者やその家族を対象に総合相談支援、権利

擁護などの事業を実施しています。また、要支援認定や事業対象者の方が介護保険サービス等を

利用するお手伝いをしています。 

【３】支援の内容 

mailto:kaigo@city.goto.lg.jp
https://www.city.goto.nagasaki.jp/
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【４】アクセス 

  

 

 

 

 

【５】アピール、相談員の性別 

高齢者が住み慣れた地域で、尊厳あるその人らしい生活を継続することができるようにするために

は、できるだけ要介護（要支援）状態にならないための介護予防対策から、高齢者の状態に応じた

介護サービスまで、様々なサービスを、高齢者の状態の変化に応じ、切れ目なく提供することが必

要です。 

このため、高齢者の心身の健康の維持、保健・福祉・医療の向上、生活の安定のための必要な援

助や支援を包括的に行う地域包括支援センターを平成 18 年 4 月 1 日より「1 か所」開設しており

ます。 

・介護支援専門員 8 名（男性 1 名、女性 7 名） 

・社会福祉士 3 名（女性 3 名） 

・主任介護支援専門員１名（女性 1 名） 

・保健師２名（女性 2 名） 

【６】利用者の声      

・（介護保険サービスについて）説明してもらって、分かったよ。 

・（介護保険サービスの利用につがなり）デイサービスに行くのが楽しみです。トイレまで行ける

ようになって、助かったよ。 

 

 

五島つばき空港から車で９分（4.2キ

ロ） 

※国土地理院電子地形図を加工して作成 

 

 

 

福江港から車で６分（1.6 キ

ロ） 
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事業所名 生活
せいかつ

支援
し え ん

相談
そうだん

窓口
まどぐち

 

 

 

設置者名 

（法人等） 
五島市保健福祉部社会福祉課 

所在地 五島市福江町１番１号 

電話 0959-72-6194 

FAX 0959-75-0373 

お問い合わせ 

担当者名 
生活支援相談員 

メールアドレス fukushi@city.goto.lg.jp  

ホームページ 

https://www.city.goto.nagasaki.jp/ 

 

開設年月日 令和７年４月１日  

【１】事業所概要      

職員数 生活支援相談員２名、就労支援員１名 

       

【２】対象障がい種類（ 〇対象者 △相談に応じます ×対応不可）  

身体 知的 精神 発達 高次脳機能 難病 児童 

○ ○ ○ ○ ○ ○ 〇 

       

 

 

 

 

 

 

   

 

【４】アクセス 

仕事やお金のことなど、生活に困っていらっしゃる方はまずはご相談ください。 

相談は無料、秘密は厳守しますのでご安心ください。 

専門のスタッフがあなたに寄り添って、どうしたら良いか、一緒に考えていきます。 

そして、一人ひとりの状況に合わせた支援プランを作成し、他の専門機関と連携して解決に 

向けた支援をします。 

●生活のお困りごとに関する支援 

●家計改善支援 

●就労支援 

 

 

【３】支援の内容 

mailto:fukushi@city.goto.lg.jp
https://www.city.goto.nagasaki.jp/
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【５】アピール、相談員の性別 

令和７年４月１日に生活支援相談窓口を社会福祉課内に設置しました。 

「仕事を辞めて収入がなく、食べ物が買えない。」「借金や税金の支払いがうまくいかない。」な

どの生活に寄り添った支援を心がけています。お困りごとが大きくなる前に、お気軽に早めのご相

談をお待ちしております。 

 

・生活支援相談員２名（女性２名） 

・就労支援員１名（女性１名）  
 

【６】利用者の声 

 

 

 

五島つばき空港から車で９分（4.2キ

ロ） 

※国土地理院電子地形図を加工して作成 

 

 

 

福江港から車で６分（1.6キ

ロ） 

・思い切って相談してよかったです。 

・問題解決して心が晴れました。 

・ハローワークにない情報を教えてもらい、すぐに仕事に就けてよかった。 
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事業所名 福祉
ふ く し

の相談
そうだん

窓口
まどぐち

 
 

 
  

設置者名 

（法人等） 
五島市福祉保健部社会福祉課    

所在地 五島市福江町１番１号    

電話 0959-76-3222    

FAX 0959-72-6881    

お問い合わせ 

担当者名 
池田
い け だ

・谷合
たにあい

 
 

 

 

メールアドレス fukushi@city.goto.lg.jp 

   

ホームページ https://www.city.goto.nagasaki.jp    

開設年月日 令和６年４月１日     

 

【１】事業所概要 

     

職員数 相談員：２名（社会福祉士） 

       

【２】対象障がい種類（〇対象者 △相談に応じます ×対応不可）  

身体 知的 精神 発達 高次脳機能 難病 児童 

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

       

【３】支援の内容      

福祉の相談窓口では、介護、障がい、子ども、生活困窮など、属性や世代を問わず包括的に相談

を受け止め、複雑化・複合化した課題については適切に他機関協働事業（重層的支援会議）につな

いでいます。 

誰も支援からこぼれ落ちない地域の「相談の受け皿」をつくり、複合的課題を持つ人の自立・生

活再建を継続的に支えることを目的としています。 

mailto:fukushi@city.goto.lg.jp


18 

 

【４】マップ＆アクセス  

 

    ※国土地理院電子地形図を加工して作成 

【５】アピール、相談員の性別 

福祉の相談窓口では、属性（分野）や世代を問わず、地域住民の複合的な困りごとをワンストッ

プで受け止め、適切な関係機関へつなぐ「断らない相談窓口」として機能しています。 

「福祉に関する相談で、どこに相談したらいいのか分からない」 

「気になることがあって、誰かに話を聞いてほしい」 

そんな時は、ぜひ福祉の相談窓口へご相談ください。一人ひとりの不安や悩みを丁寧に受け止

め、必要な支援へとおつなぎします。 

※ご相談は、市役所の窓口以外でも、お電話やご自宅に訪問してうかがうこともできます。 

相談員 2 名（社会福祉士・女性） 
 

【６】利用者の声      

・相談先が分からなかった。話を聞いてもらって気が楽になった。 

・話を聞いてもらいたかった。ありがとう。 

 

五島つばき空港から車で９分（4.2キ

ロ） 
福江港から車で６分（1.6 キ

ロ） 
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事業所名 五島市
ご と う し

障害者
しょうがいしゃ

基幹
き か ん

相談
そうだん

支援
し え ん

センター 

 

 
 

  

設置者名 

（法人等） 
五島市福祉保健部社会福祉課    

所在地 五島市福江町１番１号    

電話 0959-76-3222    

FAX 0959-72-6881    

お問い合わせ 

担当者名 
荒木
あ ら き

・小田
お だ

・櫻田
さくらだ

 

 

  

メールアドレ

ス 
fukushi@city.goto.lg.jp  

   

ホームペー

ジ 

https://www.city.goto.nagasaki.jp 

 

   

開設年月日 令和７年４月１日     

 

【１】事業所概要 

     

職員数 相談員：3 名（女性） 

       

【２】対象障がい種類（〇対象者 △相談に応じます ×対応不可）  

身体 知的 精神 発達 高次脳機能 難病 児童 

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

 

【３】支援の内容 

 

五島市障害者基幹相談支援センターは、障がい者やその家族に対して総合的な相談支援を提供す

る中核的な役割を担う機関であり、福祉サービスの利用支援、日常生活の相談、情報提供、関係

機関との連携調整などを行い、利用者が必要とする適切な支援を受けられるようサポートする機

関です。 

また、地域の福祉資源の活用や専門職員による助言・指導を通じて、障がい者の自立と社会参加

を促進することを目的としております。 

mailto:fukushi@city.goto.lg.jp
https://www.city.goto.nagasaki.jp/
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・いつも元気をもらっています。ありがとうございます。 

・息子のことで私一人ではどうしようもできなくて。相談して前に進めてよかったです。 

・障害年金のお手伝いをしてもらって助かりました。 

 

 

【４】アクセス 

 

     

 

※国土地理院電子地形図を加工して作成 

 

【５】アピール、相談員の性別 

障害者基幹相談支援センターでは、地域にお住いの障がいのある方やそのご家族に寄り添い、日常

生活の困りごと、福祉サービスの利用方法、将来の進路や就労、医療的ケアが必要なお子様に対す

る支援など、さまざまな課題に親身に対応いたします。 

「障害のことで、どこに相談したらいいかわからない…」 

「障がい福祉サービスの支援を受けたいけれど、方法がわからない…」 

といったお悩みをお持ちの方は、どうぞ遠慮なく当センターまでご相談ください。 

「少し話を聞いてほしいな…」でも大丈夫です。どうぞお気軽にお越しください。 

あなたの笑顔と安心のために、スタッフ一同、心よりお待ちいたしております。 

・相談支援専門員（社会福祉士）1 名（女性） 

・相談支援専門員（精神保健福祉士）１名（女性） 

・看護師１名（女性） 

・事務職員２名（男性） 
 

【６】利用者の声 

 

 

五島つばき空港から車で９分（4.2キロ） 

福江港から車で６分（1.6 キロ） 
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事業所名 五島
ご と う

保健所
ほ け ん じ ょ

企画
き か く

保健課
ほ け ん か

    

設置者名 

（法人等） 長崎県  
 

 

所在地 五島市福江町 7-2    

電話 0959-72-3125    

FAX 0959-72-7761    

お問い合わせ 

担当者名 
精神障害者社会参加促進事業担当者    

メールアドレス     

ホームページ 
https://www.pref.nagasaki.jp/depa

rtment/goto-h/index.html  
   

開設年月日   
 

 

【１】事業所概要      

職員数 
保健師 5 名、社会福祉職 1 名、診療放射線技師 1 名、管理栄養士 1 名、 

その他（事務職等）4 名 

【２】対象障がい種類（ 〇対象者 △相談に応じます ×対応不可）  

身体 知的 精神 発達 高次脳機能 難病 児童 

○ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 

 

【３】支援の内容 

 

 

 

 

 

五島保健所ではバランスボールの効果

検証を実施しています。 

 保健所は、地域住民の健康を支える中核となる施設です。疾病の予防や衛星の向上など、地域の住

民の方々の健康の保持・増進に関する業務を行っており、地域の住民の方々が安心して暮らせる地域社

会の実現を目指しています。企画保健課では下記の相談に対応しています。 

① 医療安全相談センター 

② 精神保健福祉相談（こころの健康相談） 

③ 健やか親子相談（思春期、子育て、更年期等の相談） 

④ 不妊相談、特定不妊治療費申請 

⑤ エイズ・クラミジア・梅毒相談・検査（匿名、無料） 

⑥ 肝炎相談 

⑦ 風しん抗体検査（無料） 

⑧ 医療費公費負担申請（小児慢性特定疾病、指定難病、肝炎） 

https://www.pref.nagasaki.jp/department/goto-h/index.html
https://www.pref.nagasaki.jp/department/goto-h/index.html
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【４】アクセス 

 

※国土地理院電子地形図を加工して作成 

 

  五島保健所企画保健課では、地域のみなさまの健康や生活に関する様々な相談を受け付けていま

す。専門の相談員が丁寧にお話を伺い、必要に応じて関係機関と連携して対応しています。 

相談は無料で秘密厳守です。どうぞ安心してご相談ください。 

※R7 年度現在 

・保健師 5 名（女性） 

・社会福祉職 1 名（女性） 

・診療放射線技師 1 名（男性） 

・管理栄養士 1 名（男性） 

・事務職員 4 名（男性・女性） 
 

     

・話を聞いてもらって楽になりました。 

・いつも話を聴いてくれてありがとうございます。 

五島つばき空港から車で９分（4.2 キロ） 

福江港から車で６分（1.6 キロ） 

【５】アピール、相談員の性別 

【６】利用者の声 
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障害
しょうがい

年金
ねんきん

についてはこちらにご相
そう

談
だん

ください 

 

①五島市
ご と う し

役所
や く し ょ

福祉
ふ く し

保健部
ほ け ん ぶ

 国保
こ く ほ

健康
け ん こ う

政策課
せ い さ く か

（国保
こ く ほ

・年金
ねんきん

班
はん

） 

お問
と

い合
あ

わせ 0959-72-6119（直通
ちょくつう

） 

 

②五島市
ご と う し

社会
しゃかい

福祉課
ふ く し か

（障害者
しょうがいしゃ

基幹
き か ん

相談
そうだん

支援
し え ん

センター） 

                  お問
と

い合
あ

わせ 0959-76-3222（直通
ちょくつう

）



 

 

 


