
＜お問い合わせ先＞
国保健康政策課 保健師（やまだ）

☎ 76-3725

毎月 第４火曜日

9：00～11：00

☎76-3725 保健師まで

電話で相談

個別相談

グループ相談

●支所または自宅で対面相談

●地区の集まりや仲間で相談会

各地区へ出向きます。

※お電話ください。

日時・場所・内容を決めます。

赤ちゃんからお年寄りまで、すべての方が対象です
自分や家族のこころやからだのことを相談できます

こちらは、予約が必要なのだにゃん

予
約
不
要

4月23日 5月28日 6月25日 7月23日

8月27日 9月24日 10月22日 11月26日

12月24日 1月28日 2月25日 3月25日


